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Perihal - Permintaan Tempat Lahan praktek Asuhan Kebidanan
Dalam Rangka Penyusunan LTA Mahasiswa
Prodi D-1Il Kebidanan
Yth
lbu Pimpinan Klinik Helen Krigrina dorhan .
Di-
Tempat

Sehubungan dengan tuntutan Kurikulum Nasional D-lll Kebidanan tahun 2014, Mahasiswa
Semester VI Prodi D-lll Kebidanan semesier VI wajib melakukan penyusunan LTA dalam
bentuk Asuhan Kebidanan bersifat Continuity Care kepada ibu dan bayi mulai saat kehamilan
sampai masa nifas dan pelayanan keluarga berencana (KB) dengan menggunakan pendekatan
manejemen kebidanan, maka dengan ini kami meminta kepada ibu Pimpinan Klinik Bersalin
untuk dapat bersedia menjadi tempat lahan praktek pembuatan LTA. Adapun nama-nama
mahasiswa sebagai berikut: =
Nama Mahasiswa LT G e L SRS R R R

...................................................................................

Demikanlah surat permintaan ini kami sampaikan atas perhatian dan kerjasama yang baik kami

ucapkan terimakasih.




KLINIK HELEN TARIGAN
No. / /BS/ /2019

JL.Bunga Rinte Gg. Mawar I Simpang Selayang Medan

Kepada Yth:
Ketua Jurusan Kebidanan
Politeknik Kesehatan Medan Jurusan DIII Kebidanan Medan
Di-
Tempat

Yang bertandatangan di bawah ini
Nama : Helen K. Tarigan, SST
Jabatan : Pimpinan Klinik Helen Tarigan Simpang Selayang

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama lengkap : Eva Cahyani
NIM : P07524116011
Semester/TA 1 VI/2018-2019

Benar nama tersebut sesuai Surat Nomor No. / /BS/ /2019 tanggal 5 Maret
2019 telah mengajukan permohonan dan saya menyetujui untuk melakukan praktik
asuhan kebidanan di Klinik Helen Tarigan Simpang Selayang dan dokumentasi praktik
kebidanan tersebut adalah merupakan content/isi dari sebuah Laporan Tugas Akhir
(LTA).

Demikian surat keterangan ini diberikan, kami ucapkan terimakasih.
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LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBJEK

Sehubungan dengan Laporan Tugas Akhir (LTA), yang akan saya lakukan

secara berkesinambungan (Continuity Care) yaitu memberikan Asuhan Kebidanan

meliputi :

1.

Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partogral dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

Asuhan bayi baru lahir (KN1, KN2, KN3)

Asuhan pada masa nifas minimal 3 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6
minggu) atau sesuai kebutuhan

Asuhan pada akseptor keluarga berencana (KB) baik itu konseling pra,
saat dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat
atau alat KB.

Kegiatan ini merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan

dari Program Studi Kebidanan Poltekkes Kemenkes RI Medan. Saya sangat

mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi subjek dalam Laporan
Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan suka rela. Ibu berhak mendapatkan

asuhan kebidanan selama kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan

fisiologis.

Medan, 15 Febuari 2019

1=

Eva Cahyani
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Robasu Sitompul
Umur : 26 Tahun
Agama : Islam

Pekerjaan RT

Alamat : JIn. Petunia Raya

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek
pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima
Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (continuity of care) yang dilakukan
oleh mahasiswa:

Nama : Eva Cahyani
NIM : P07524116011
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelakasana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan pada bayi baru lahir (KN1, KN2 dan KN3)

4. Asuhan pada masa nifas (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) minimal 3
kali atau sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama

kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan, 15 Febuarj 2019
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Basirun

Umur : 26 Tahun
Agama : Islam

Pekerjaan : Wiraswasta
Alamat : Jln. Petunia Raya

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya (Helena Br.
Situmorang) berpartisipasi sebagai subjek pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan
senang hati dan sukarela menerima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan

(continuity of care) yang dilakukan oleh mahasiswa:

Nama : Eva Cahyani
NIM : P07524116011
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

1. Asuhan Kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelakasana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan pada bayi baru lahir (KN1, KN2 dan KN3)

4. Asuhan pada masa nifas (6 jam , 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) minimal 3
kali atau sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama

kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan, 15 februarj, 2019
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Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644

email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com
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PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor: . %{/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2019

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan
penelitian yang berjudul :

“Asuhan Kebidanan Pada Ny.R G3P2A0 Masa Hamil Sampai Dengan Masa Nifas Dan
Pelayanan Keluarga Berencana Di Praktik Bidan Helen Medan Tuntungan
Tahun 2019”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Eva Cahyani
Dari Institusi : Jurusan DIII Kebidanan Medan Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian kebidanan.
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.

Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.

Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan
penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu)
tahun.

Medan, Maret 2019
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

# Ketua,

qirimL—

- -

Dr.Ir. Zuraidah Nasution,M.Kes
NIP. 196101101989102001
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KARTU BIMBINGAN LTA

Nama Mahasiswa : Eva Cahyani
NIM : P07524116011
Judul Asuhan : Asuhan Kebidanan Pada Ny. R G3P2AO0 Masa Hamil

Sampai dengan Pelayanan Keluarga Berencana di Peraktek
Mandiri Bidan Helen Medan tuntungan Tahun 2019

Pembimbing Utama : 1. Fitriani Pulungan,SST,M.Kes
Pembimbing Pendamping 2. DR. Samsidar Sitorus SST. M.Kes
Uraian Kegiatan - Paraf
Hoi Tamgy Bimbingan fladi Pembimbing
1 | 08 Februari Konsul Penyusunan | Lanjut Penulisan BAB )
2019 LTA | Fitriyani
Pulungan,
SST, M.Kes
2 10 Februari Bimbingan tentang | Lanjut Penulisan BAB s
Fitriyani
2019 pembuatan pohon 1
pengetahuan g,
SST, M.Kes
3 02 Maret . Perbaikan Latar M
o1s | bl BAR [ Belakang Fitriyani
Pulungan,
SST, M.Kes




4 28 Maret Konsultasi LTA BAB Perbaikan BAB 2 St
2019 1 Fitriyani
Pulungan,
SST, M.Kes
5 29 Maret Konsultasi BAB TII Perbaikan BAB 3 {lﬂj(jl//
2019 Pulungan,
SST, M.Kes
6 | 04 April 2019 | Konsul BAB 1,2 dan | Perbaikan Isi BAB 3 \/F/A%
BAB 3 Fitriyani
Pulungan,
SST, M.Kes
; Konsul BAB 3 dan | Perbaikan BAB 3 dan
7 e petan Dfaftar Pustaka Daftar Pustaka BN e
Fitriyani
Pulungan,
_ SST, M.Kes
8 | 05 April 2019 | Konsul Penulisan dan | Perbaikan Penulisan
penambahan dan Penambahan DR, Samsider
Pendokumentasian Pendokumentasian Sitorus, SST,
M.Kes
9 | 12 April 2019 |  Konsul Perbaikan Perbaikan Daftar W
Penulisan BAB 1,2,3 Pustaka Fitriyani
dan Daftar Pustaka Pulungan,
$ST, M.Kes
10 | 16 April 2019 Perbaikan Tulisan Perbaikan Tulisan i Raridis
Sitorus, SST,

M.Kes




oy

11 122 Aoril 2019 Sudah Merevisi Sesuai | ACC Penulisan Daftar
P Anjuran Lanjutan Isi, Daftar Pustaka, Fitriyani
BAB 1,2 dan 3 Pulungan, SST,
M.Kes
%
12 | 22 April 2019 ACC Penulisa ACC Perbaikan
Penulisan DRYSamsider
Sitorus SST,
M.Kes
: : Maju Seminar
13 | 24 April 2019 | Seminar Profosal LTA Bt P
Pulungan,
SST, M.Kes
; Perbaikan Proposal ACC Perbaikan M
14 | 26 April 2019 Fitriyani
LTA Proposal LTA Pulungan, SST.
M.Kes
’ Perbaikan Proposal Perbaikan Peulisan d%
15 | 27 April 2019
Nk e DRYSamsider
Sitorus, SST,
, M.Kes
; Perbaikan Proposal ACC Perbaikan
16 128 Apal 06 LTA Penulisan Proposal DR\|Samsider
LTA Sitorus, SST,
| MKes
30 April 2019 | Konsul BAB 4dan5 | Perbaikan BAB 4 dan | DR\\Samsider
17 :
5 Sitotus, SST,

M.Kes
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18 | 30 April 2019 | Konsul BAB 4 dan 5 | Perbaikan BAB 4 dan 5
5 Eva Mahayani
Nasution, SST.
M.Kes
19 | 02 Mei 2019 Perbaikan ;3AB 4 dan | Perbaikan ?AB 4 dan
Eva Mahayani
Nasution, SST.
M.Kes
: Sudah Merevisi Sesuai | Perbaikan Laporan M
2| G5 i) Anjuran Lanjutan Tugas akhir Eva Mahayani
Nasution, SST,
M.Kes
21 | 07 Mei 2019 | Perbaikan BAB 4 dan | ACC Perbaikan BAB W
5 4 dan BAB 5 Eva Mahayani
Nasution, SST,
M.Kes
22 | 10 Mei 2019 | Konsul Perbaikan LTA Perbaikan LTA :
Eva Mahayaui
Nasution, SST,
M.Kes
23 | 11 Mei 2019 | Konsul Perbaikan LTA | ACC Perbaikan LTA J
Eva Mahayani
Nasution, SST,
M.Kes
24 | 13 Mei 2019 | Konsul Perbaikan LTA | ACC Perbaikan LTA DR. sider
Sitorus. SST,

M.Kes




25

13 Mei 2019

Perbaikan LTA

ACC Perbaikan LTA

Mm

Sitorus. SST,
M.Kes

26

20 Mei 2019

Konsul PPT

Perbaikan PPT

DR\/Samsider
Sitorus, SST,
M.Kes

27

15 Agustus
2019

ACCLTA

ACCLTA

¢

Fitriyani
Pulungan, SST,
M.Kes

28

23 Agustus
2019

ACC LTA/ LUX

ACC LTA/LUX

Fitriyani
Pulungan, SST,
M.Kes

Dosen Pembimbing Utama

(Fitriyani Pulungan, SST, M.Kes)
NIP. 198008132002122003

Dosen Pembimbing Pendamping

(DR. Samsyder Sitorus, SST, M.Kes)
NIP. 197206091992032001
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O Rumah lbu
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7. Tompat rUJUKaN & ..ot s
3. Pandamplng pada saat merujuk

0 Bidan Qteman [ suami Odukun [l kaluarga (] tdak ada
3. Masalah
0 Gawat darurat 0 Peadaranan HDK Oinfeksl OPMTCT

KALA |

e

10. Partogram melewatl garis wmp*ada YIT
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Halaman Bulakang Partograf |

Asuvhan Persalliran Normal




DAFTAR RIWAYAT HIDUP

1. DATA PRIBADI

Nama

Tempat/TanggalLahir

JenisKelamin

Agama
AnakKe
Telp
E-Mail

Alamat

2. DATA ORANG TUA
Nama Ayah

Namalbu

: Eva Cahyani

: Desa Durian DSN 11, 08Juli 1998
. Perempuan

. Islam

: 8 Dari 8Bersaudara

: 082361033672

: ecahyani962@Gmail.Com

: JI. Bunga Ncole 8

> Umar
: Nuraidah

3. RIWAYAT PENDIDIKAN

No. TahunAjaran AsalSekolah

1 2004-2010 SD Negeri 105341 Desa Durian

2 2010-2013 SMP Negeri 2 Pantai Labu

3. 2013-2016 MAN Lubuk Pakam

4 2016-2019 PoltekkesKemenkes Rl Medan
Prodi D-111 Kebidanan Medan
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