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ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.F MASA HAMIL SAMPAI DENGAN 

PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI KLINIK PRATAMA 

MAMAMIA JALAN SIMALINGKAR B MEDAN TUNTUNGAN TAHUN 

2019. 

 

x + 132 halaman + 6 tabel + 12 lampiran 

 

RINGKASAN ASUHAN 
 

Berdasarkan laporan data WHO tahun 2015 Angka Kematian Ibu di 

seluruh dunia yaitu 216/100.000 Kelahiran Hidup sedangkan Angka Kematian 

Bayi sebesar 20/1000 Kelahiran Hidup, angka ini masih terbilang tinggi. 

Berdasarkan SUPAS tahun 2015, AKI menunjukkan penurunan 305/100.000 

Kelahiran Hidup sedangkan Angka Kematian Bayi mencapai 22,23/1.000 

Kelahiran Hidup. Angka Kematian Ibu banyak disebabkan oleh komplikasi 

kehamilan, persalinan, masa nifas, malaria, anemia, HIV/AIDS, dan penyakit 

kardiovaskuler, sedangkan Angka Kematian Bayi disebabkan karena asfiksia, 

trauma kelahiran, infeksi/sepsis, trauma lahir, Berat Bayi Lahir Rendah (BBLR). 

Asuhan Continuity Care adalah asuhan kebidanan yang dimulai sejak awal 

kehamilan, persalinan, nifas, Bayi Baru Lahir (BBL), sampai ke pelayanan KB. 

Tujuan dilakukan asuhan Continuity Care untuk memberikan asuhan kebidanan 

dengan sasaran pada Ny. F mulai dari masa hamil, bersalin, nifas, neonatus dan 

KB dengan menggunakan pendekatan manajemen kebidanan. 

Asuhan ini menunjukkan bahwa kehamilan pada Ny. F tidak ada 

ditemukan komplikasi atau kelainan. Persalinan berlangsung normal tetapi masih 

ditemukan kesejangan dari teori dan bayi lahir bugar, BB 3400 gram, PB 50 cm, 

jenis kelamin laki-laki dan segera IMD, asuhan pada masa nifas dilakukan secara 

Home Visit, 4 kali kunjungan nifas proses pengeluaran ASI, Lochea dan involusi 

berjalan normal dan memilih KB implant. 

Diharapkan tenaga kesehatan lebih menerapkan Asuhan Continuity of 

Care untuk meningkatkan kesejahteraan ibu dan janin dan menurunkan Angka 

Kematian Ibu di Indonesia. 

 

Kata Kunci : Kehamilan, Persalinan, Nifas, Bayi Baru Lahir, dan KB. 

Pustaka :22 (2014-2019) 
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