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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

J1. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos : 20136
KEMBNIES Telepon + 061-8368633 - Fax : 061-8368644
Website : www.poltekkes-medan.ac.id , email : polickkes. medan@yahoo.com
Nomor : PP.08.02/00.02/0| DZ) /2019 14 Januari 2019
Lampiran : 2 (Dua) set
Perihal : Permintaan Tempat Lahan praktek Asuhan Kebidanan

Dalam Rangka Penyusunan LTA Mahasiswa
Prodi D-1ll Kebidanan

|Iﬁhi=im inan Kiinik ... ’/’“ Mﬁ"'mix:‘ 1‘\2\“‘1’“’"
- Ktk . Ma Wi ;
DTe"Ea‘mm,nP&maa o MZ\ NO-so Gimalinaear B

Sehubungan dengan tuntutan Kurikulum Nasional D-lli Kebidanan tahun 2014, Mahasiswa
Semester VI Prodi D-lll Kebidanan semester VI wajib melakukan penyusunan LTA dalam
bentuk Asuhan Kebidanan bersifat Continuity Care kepada ibu dan bayi mulai saat kehamilan
sampai masa nifas dan pelayanan keluarga berencana (KB) dengan menggunakan pendekatan
manejemen kebidanan, maka dengan ini kami meminta kepada ibu Pimpinan Kiinik Bersalin
untuk dapat bersedia menjadi tempat lahan praktek pembuatan LTA. Adapun nama-nama
mahasiswa sebagai berikut :
Nama Mahasiswa :

Demikanlah surat permintaan ini kami sampaikan atas perhatian dan kerjasama yang baik kami
ucapkan terimakasih.
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17 e e O PRAKTIK MANDIRI BIDAN A
R SRIMINA, AM.Keb TS

Izin : 445/890/2007
JIn. Bunga rampe Lk.1 No.50 kelurahan simalingkar B kec. Medan Tuntungan Medan

Kepada Yth:
Ketua jurusan kebidanan Medan Prodi D-3 Kebidanan Medan
Di-
Tempat
Yang bertanda tangan dibawah ini
Nama : Srimina AM. Keb
Jabatan : Pimpinan PMB Klinik Mamamia

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama lengkap : MURNI CHANIA RAMBE
Nim : P07524116024
Semester /TA : VI/2018-2019

Benar nama tersebut sesui surat nomoe NO.08.02/00/ 0107/ BS/ 2019 dari bulan februari
s/d maret 2019 telah melakukan praktik asuhan kebidanan mulai hamil sampai dengan keluarga
berencana di PMB MAMAMIA. Dan dokumentasi praktik kebidanan tersebut adalah merupakan
conten/isi dari sebuah laporan Tugas Akhir.

Demikian surat keterangan ini diberikan, kami ucapkan terima kasih.

Pemimpin PMB MAMAMIA

Bidan Srimina AM.Keb
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POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

JL. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos :20136

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN .

SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN

Telepon : 061-8368633- Fax : 061-8368644

Nama Mahasiswa
NIM

Judul Asuhan

Pembimbing Utama

Pembimbing Pendamping

KARTU BIMBINGAN LTA

: Murni Chania Rambe

1 P07524116029

. Asuhan Kebidanan Pada Ny. F G3P2AO Masa Hamil
Sampai denganPelayanan Keluarga Berencana di  klinik

pratama mamamia simalingkar B Medan tuntungan Tahun

2019

: 1. Fitriani Pulungan,SST,M Kes

2. DR. Samsider Sitorus SST. M.Kes

Uraian Kegiatan ; Paraf
_NO Tanggal Bimbingan i Pembimbing
) ) Fitriani
1 08 Februari Konsul Penyusunan | Lanjut Penulisan BAB
2019 LTA 1 Pulungan,
} SST. M.Kes
i
) ) . Fitri%ni
2 10 Februari Bimbingan tentang Lanjut Penulisan BAB
2019 pembuatan pohon 1 Pulungan,
pengetahuan SST. M.Kes
S SO B
| | M
- . A8
3 02 Maret Konsultasi LTA BAB I Perball\a.n Latar Fitriani
2019 Belakang
Pulungan,
SST, M.Kes

149




150

Daftar Pustaka

Daftar Pustaka

—
4 Konsultasi Pohon Perbaikan BAB 1.2, Fitriani
09 April 2019 |  pengetahuan, BAB1 | dan Lanjutkan BAB 3 Pul
dan BAB II ulungan,
SST, M.Kes
5 [ 09 April2019 Konsultasi BAB I dan Perbaikan Penulisan Fitriani
BAB 11
Pulungan,
SST.M.Kes |
; Konsul BAB 1,2 dan Perbaikan Isi BAB 3 ‘X 4 \l
5 ;
g | 1Al agie BAB 3 Fitriani
Pulungan,
SST, M.Kes
7 18 April2019 Konsul BAB 3 dan Perbaikan BAB 3 dan Fitriaé

Pulungan,
SST, M.Kes

\

8 Konsul Perbaikan Perbaikan Daftar
19 April 2019 | Penulisan BAB 1.2.3 Pustaka Triani
dan Daftar Pustaka
Pulungan,
SST, M.Kes
ACC Penulisan Daftar i\/
9 22 April 2019 Sudah. Merevnsl_ Sf:sual Isi, Daftaar Pustak, A e
Anjuran Lanjutan BAB 1,2 dan 3 Fitriani
N Pulungan,
SST,M.Kes |
101 24 April 2019 | Seminar Profosal LTA |~ Maju Seminar Fittiani
Profosal
Pulungan,

SST, M.Kes
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26 April 2019

\
27 April 2019

Perbaikan Proposal
LTA

Perbaikan Proposal
LTA

ACC Perbaikan
Proposal LTA

ACC Perbaikan
Proposal LTA

DR. Samsider
Sitorus
SST.M.Kes

DR. Samsider
Sitorus
SST.M.Kes

28 April 2019

Perbaikan Proposal
LTA

|
|

ACC Perbaikan
Proposal LTA

30 April 2019

30 April 2019

Konsul BAB 4 dan 5

Konsul BAB 4 dan 5

Perbaikan BAB 4 dan

5

Perbaikan BAB 4 dan |

5

B

DR. Samsider
Sitorus
SSTMKes

|

DR. Samsider
Sitorus
SST.M.Kes

Eva Mahayani
Nasution
SST.M.Kes

Perbaikan BAB 4 dan

Perbaikan BAB 4 dan

| 07 Mei 2019
|

‘ 16 | 02 Mei 2019 5 5
‘ ’ Sudah Merevisi Sesuai | ACC Laporan Tugas
5 :
1 | om0 Anjuran Lanjutan Akhir
18 Perbaikan BAB 4 dan | ACC Laporan Tugas

Akhir

Eva Mahay#ni
Nasution

Nasution
SST.M.Kes




Eva Mahayani
Nasution
SST.M.Kes

19 | 10 Mei 2019

Konsul Perbaikan LTA

Perbaikan LTA Evi Mahsyapi

Nasution

20 | 13 Mei 2019

Konsul Perbaikan LTA

DR. Samsider

Sitorus
8ST,M Kes

ACC Perbaikan LTA

21 | 13 Mei 2019

Perbaikan LTA

(\SST.M.Kes

SR——
|

ACC Perbaikan LTA Dm

Sitorus
| - N\SST.M.Kes |
| | |
a5 | # < e ;s
i 22 | 20 Mei 2019 : Konsul PP1 Perbaikan PPT DR. Samsider
| Sitorus
! SST M.Kes
|
. A\
Agustus X
2 g A C LTA
| 23 2019 ACCLTA ACCLTA Nedani
’ Pulungan,SST,
M.Kes
[ ‘ e
| e | M\
[ )
|24 | BAsustus | 4o pTA/LUX ACC LTA/LUX :
f 2019 ant
: Pulungan,SST,
L 1 MKes |
Dosen@Rembimbing Utama en Pembimbing Pendamping
(Fitriani Pulungan,SST.M.Kes) (DR. Samsider Sitorus SST,M.Kes)

NIP. 19800813200212203

NIP. 197206091992032001
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NAMA MAHASISWA

NIM

TANGGAL UJIAN

BUKTI PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

: MURNI CHANIA RAMBE

: P07524116024

: 23 MAY 2019

JUDUL LTA

ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. F
G3P2A0  MASA  HAMIL  SAMPAI
DENGAN MASA NIFAS DAN
KELUARGA BERENCANA DI KLINIK
PRATAMA MAMAMIA KEC. MEDAN

TUNTUNGAN TAHUN 2019

NO NAMA PENGUII [ TANGGAL TANDA
| PERSETUJUA NGAN
N
1. | BETTY MANGKUIJI SST,M.KEB \\\M/ |
Penguii) by s 0, 1)) /|
2. | EVA MAHAYANI NST, D ‘
SST,M.KES [y
(Penguyji I1) ‘11 sy M
3. | FITRIANI PULUNGAN * L
SST.M.KES 2 RS 90y M
(Pembimbing utama) A
4. | DR. SAMSIDER
SITORUS,SST.M.KES 19 M oly
( pembimbing pendamping) | b N |

Persetujuan untuk penggandaan laporan tugas akhir
Ketua Program Studi D-III Kebidanan Medan

ARIHTA SEMBIRING. SST., M.Kes

NIP. 197002131998032001
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' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
. KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
‘ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

KEMENKESRI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:93% /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2019

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan
penelitian yang berjudul :

“Asuhan Kebidanan Pada Ny.F G3P2A0 Masa Hamil Sampai Masa Nifas Dengan
Pelayanan Keluarga Berencana Diklinik Pratama Mamamiea JL.Bunga Rantai
Simalingkar B Medan Tuntungan Tahun 2019”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Murni Chania Rambe
Dari Institusi : Jurusan DIII Kebidanan Medan Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian kebidanan.
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.

Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.

Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan
penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu)
tahun.

Medan, Maret 2019
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
_Poltekkes Kemenkes Medan

}\g Ketua,

—

WaBaL—=

Dr.Ir. Zuraidah Nasution,M.Kes
NIP. 196101101989102001
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Fauziah

Umur : 29 Tahun

Agama : Islam

Pekerjaan (IRT

Alamat - JIn. Simalingkar B

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek
pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima
Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (continuity of care) yang dilakukan

oleh mahasiswa:

Nama : Murni chania rambe
NIM 1 P07524116024
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:
1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses

persalinan

9

Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelakasana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

Asuhan pada bayi baru lahir (KN1, KN2 dan KN3)

(9%

4. Asuhan pada masa nifas (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) minimal 3
kali atau sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama

kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR
Saya yang bertanda tangan dibawabh ini:

Nama : Imanuel
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Umur : 29 Tahun

Agama . Islam

Pekerjaan . wiraswasta
Alamat . JIn. Simalingkar B

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya (Fauziah)
berpartisipasi sebagai subjek pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati
dan sukarela menerima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (continuity

of care) yang dilakukan oleh mahasiswa:

Nama : Murnichaniarambe
NIM : P07524116024
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

1. Asuhan Kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelakasana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan pada bayi baru lahir (KN1, KN2 dan KN3)

4. Asuhan pada masa nifas (6 jam , 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) minimal3
kali atau sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama

kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan, 15februari 2019

Imanuel
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24. M Fundus uteri?
1. Tanggal . Lo a¥X. 301G e
2. NamaBidan (Mot O Tidak, alasan @
3. Tempat persalinan 25. Plasenta lahir lengkap (intacti(Y3 / Tidak
g R fu g k- Jika tidak lengkap tindakan yang dilakukan
inik Swasta  [] Lainpya ............c.......... a.
4, mat tempat persalinan . %ﬁhﬂg(a" & b.
5. Catatan: ruJuk kala: v 26. Plasenta tidak lanir > 30 menit ;
6. ?lasa . Vya
2 empatruukan
8-~Pendamping pada saat merjuk - ek ad - La;f::‘; Sindeken
Bid. te i idak 5
o ?AasaI:'I: Oteman [0 suami Odukun [ keluarga[] tidak ada D'Ya dirainas: J~ Vulva
00 Gawat darurat [0 Pendarahan OHDK [Oinfeksi OPMTCT 0 Tidak
; 28. Jika Laserasi perineum, derajat {1} 2/3/4
KALA | Tindakan :
10. Partogram melewati garls waspada : Y /() &/Penjahit, dengan / tanperamestati
1. M lain, O Tidak dijahit, alasan
29, Atoni uteri :
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5 I $ J t
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eI taktil
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20. LamaKala lll : . [ Hipotemi, tindakan :
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Halaman Belakang Partograf 5

Asuhan Persalinan Normal



A. DATA PRIBADI

Nama

Tempat/Tanggal Lahir

Alamat

Jenis Kelamin

Kewarganegaraan

Status

Agama

Anak Ke

Email

Nama Orang Tua
Ayah

lbu

RIWAYAT HIDUP

: Murni chania Rambe

: Padang Malakka, 13 juni 1998
: Padang malakka

: Perempuan

- Indonesia

: Belum Kawin

s islam

: 7 dari 7 Bersaudara

: murnirambe8@gmail.com

: H.Bakti Rambe

: Hj.Asnah Ritonga

A. PENDIDIKAN FORMAL

No. | Nama Sekolah

Tahun Masuk

Tahun Keluar

1. | SD Negeri No. 100610 2004 2010
2. | MTS Alwashliyah sigambal 2010 2014
3. | MAN Rantauprapat 2014 2016
4. | Politeknik Kesehatan Kemenkes RI | 2016 2019

Medan Jurusan Kebidanan Medan




