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Bidan Delima
PELAYANAN BERKUALITAS

PRAKTIK MANDIRI BIDAN (PMB) HELEN
No.lzin : Ym.02.04.122 7/B
JL. Bunga Rinte Gg.Mawar I.No. I. Sp.Selayang Medan

KepadaY'th:
Ketua Jurusan Kebidanan
Politeknik Kesehatan Medan Jurusan D3 Kebidanan Medan

Di-
Tempat
Yang bertandatangan dibawah ini
Nama : Helen K. Tarigan
Jabatan : Pimpinan Klinik Bersalin Helen

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama lengkap : Narianty Desiani Br.Milala
NIM : P0752411063
Semester/TA : V1/2018-2019

Benar nama tersebut dari bulan Februari s/d Mei 2019 telah melakukan
praktik asuhan kebidanan mulai Hamil sampai dengan pelayanan Keluarga
Berencana di Klinik Helen dan dokumentasi praktik kebidanan tersebut adalah
merupakan content/isi dari sebuah Laporan Tugas Akhir.

Demikian surat keterangan ini diberikan kami ucapkan terimakasih.

Pimpinan'Klinik Helen

( }Iclen'K‘. Tarigan, SST )
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LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBJEK

Sehubungan dengan Laporan Tugas Akhir (LTA), yang akan saya lakukan
secara berkesinambungan (continuity care), yaitu memberikan Asuhan Kebidanan
dan meliputi:

1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan.

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD).

3. Asuhan bayi baru lahir (KN1,KN2,KN3).

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali ( 6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6
minggu) atau sesuai kebutuhan.

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB)

Kegiatan ini merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan
dari program studi DIIl Kebidanan Poltekkes Kemenkes Rl Medan. Adapun saya
yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Narianty Desiani br Milala
Nim : P07524116063
Semester/T.A :VI1/2018-2019

Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi
subjek dalam Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan sukarela. Akhir
kata, saya mengucapkan terima kasih atas kesediaan dan kerjasama ibu sebagai
subjek dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini.

Medan, Mei 2019

Narianty Desiani br Milala
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Ny. Nely
Umur : 35 Tahun
Agama . Kristen
Pekerjaan CIRT

Alamat : Medan Permai

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek
pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima Asuhan
Kebidanan secara berkesinambungan ( Continuity Care ) yang dilakukan oleh mahasiswa:

Nama : Narianty Desiani br Milala
Nim : PO7524116063
Semester : V1/2018-2019

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi :

1. Asuhan kehamilan minimal 4 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan pelaksanaan
Inisiasi Menyusui Dini (IMD )

3. Asuhan pada Bayi Baru Lahir ( KN1, KN2 dan KN3))

4. Asuhan pada masa Nifas minimal 4 kali ( 6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu ) atau
sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana ( KB ) baik itu konseling pra, saat dan
pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB

Kepada saya sudah di informasikan hak-hak sebagai berikut :

1. Mendapatkan asuhan kebidanan selama kehamilan sampai nifas selama proses yang
berjalan fisiologis
2. Dapat mengundurkan diri kapan saja bila merasa tidak nyaman

Medan, Maret 2019

( Nely)
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Joneder

Umur : 36 Tahun
Agama : Kristen
Pekerjaan : Wiraswata
Alamat : Medan Permai

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya (Nely)
berpartisipasi sebagai subjek pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati
dan sukarela menerima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (continuity
of care) yang dilakukan oleh mahasiswa:

Nama =~ :Narianty Desiani br Milala
NIM : P07524116063
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

1. Asuhan Kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelakasana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan pada bayi baru lahir (KN1, KN2 dan KN3)

4. Asuhan pada masa nifas (6 jam , 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) minimal 3
kali atau sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama

kehamilan sampai nifas selama proses yang bexja_]an fisiologis.

Medan, Maret 2019

& (oneder)
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‘ KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
b
.é'g% KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
KEMENKEsRI  I& Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:},(( (/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2019

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan
penelitian yang berjudul :

“Asuban Kebidanan Pada Ny. N G3p2a0 Masa Hamil Sampai Dengan Masa Nifas Dan
Pelayanan Keluarga Berencana Di Klinik Bersalin Helen JI. Bunga Rinte Gg. Mawar I
Medan Selayang Tahun 2019”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Narianty Desiani Br. Milala
Dari Institusi : Jurusan DIII Kebidanan Medan Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian kebidanan.
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.

Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.

Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak taﬁggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan
penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu)
tahun.

Medan, Maret 2019
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

# Ketua,
€ -
awim—
Dr.Ir. Zufaidah Nasution,M.Kes
NIP. 196101101989102001
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[ CATATAN PERSALINAN ;
1. Tanggal .00... E‘E'w“’l.
2. Nama Bldan
3. Tetnpat parsaiinan
O Rumah lou 0 Puskesmas
0. FPelindes 0 Rumah Sakit
Klinlk Swasta 0 Laipnya ..y I
4, Alamat fampat parsal 4 ,‘.W T
6. Catatan: rujuk, kal
8. Alasan merujuk :
7. Tempat rujukan :
8. Pendamping paca saat merujuk ;
0O Bidan Oteman O suzmi Odukun Q keiuarga( tdak ada
8. Masalah .
[ Gawat darurat O Pendarahan OHDK [Finfeks! OPMTG
KALAT

10. Partogram melewal garls waspada : Y IQ)
11. Masatah lain, sebutkan :

13. i-issimya
KAL'A‘I]

14, Ef

E%a lndlkam A .

15, s arnplng pada apat persalinan
Q teman O tidak ada
o keluarga 0 dukun’
18. Gawat Janin : ‘
0 Ya, 1Indaknn yang dllakukar

N/'I'Tda?x.

0O Pemantauan DJJ satlep 5-10 menlt selema kala Il hasli © .........

17. Distosle bahu
O a, tindaken yeng diakukan

18. Masalah lain, penatalaksanaen maselah tsb dan hasfinya

KALA il}

24. Masase Fundus uterl?

a
0 Tidak, &lagan i,
25, Plasenta lahir Ieng.(up (n‘n!ac@ﬂdnk
. Jika ldak lengkap-tindakan yang dllakukan
ERE TP Jerherndrensntasasastatainss
b
26. Flasenle tldak 1an|r> JD merm
0 va-
[0 Tidak, INQAKAN 1erssrsureseieresssssseresssressesessseesssssmeriossatisnsises
27. Leseras!:
.0 Ya, dimana
0 Tidak

28. Jika Laseras! perineum, derajat: 1/2/3/4

| Tindaka
Men]ahll, dengan / tanpa anestasi
O Tidek dijahit, elasan .

© 29, Atonl uteri:
&‘ﬂa. tindakan : .
Tidak,-alasan
30.. Jumlah darah yang keluar/perdarahan ... . ml
31. Masalsh dan penatatek masalah tersebut : 5

Haslinya

KALA WV,

19. Inistasi Menyusu Dini
va

[ Tidak, alasarny:
20:*Lama Kaia lIf : .

. manlt :

21 emberlnno. uim
ik, siasar o@“”@v&"&"’“&iﬁﬂw

22. Penjapltan tall p . Menit setaiah bayl iahi
23, Pembu;!un ulnng Okalmsln t2x) 7
/n alnoen . -

Fanggangan tall pusal terkendail 7

O Tidak, Blasan ...

TABEL PEMANTAUAN KALA IV

32. Beral baden . Z"F’D
33, Panjang beden
4. Jenls Kelamin : L
338, Peniiaian bay\ pary iafic ; baik [ ada pwrwum
36. Bayiiahlr:- -
Nermal, tindakan :
O mengerikan
menghangatkan
O rangsangan takii
@ memastikan IMD atau nalurl menyusu} sgera
0 Asfikasla ringan/oucet/blru/lemas, tindakan :
0 mengerikan [ bebaskan Jalan napas
. O rangsang takti [ meanghangatkan
u} bebaskan {alan napas B {aln-laln, sebutkan :
O pakalan/zallmit hayu dan tempi
0O Cacat bawaan, sebutkan :
B Hipotemi, indakan :

B i,
b,
G ..
a7 ;yn_bnrianAS! astelah Jam pertama bayl lahir
Ya, waktu : ..G..... Jarn setelah bayl jahlr

O Tdak, alasan ...
38, Maanalah lain, sebutkan

Jam Ke Wakiy Tekanan darah Nad! 8uhu ﬂmq&;‘:ﬂd“ Kﬂ?}:‘:" Kandung Kemit | Darah yang keluar
1 o W (o P | (B ek FECT =2 " " 38 e
2 A yo 110wy as KO B RN 2T L2 A T
ob:5e to [y _we{ ] o T A o A pel T My ¥ Ce,
2°.0¢ ol P : i 4 IR o <
2 IS yo 1P H x 1 AW ©
PR 0 (0 wrX[ 28 FI < v ec

Halaman.Belakang Phﬂogrnf
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BUKTI PERBATKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

-

NAMA MAHASISWA - NARIANTY DESIANI BR MILALA

NIM 1 P07524116063

TANGGAL UJIAN :

JUDUL LTA :ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. N MASA

HAMIL SAMPAI DENGAN PELAYANAN
KELUARGA BERENCANA DI KLINIK HELEN
JL. BUNGA RINTE GG. MAWAR | MEDAN
SELAYANG TAHUN 2019

[ Nama | penguji i Tanggal Persetujuan Tanda

NO. ! Tangan
I. | Arihta Sembiring SST.M,Kes L(q wﬂm 9 ‘];{i

(Ketua Penguji) ) |
Dewi Meliasari SKM.M.Kes |

(Anggota Penguji) (20 s 249 W

)

DR. Samsider Sitorus M Kes

(Pembimbing I) : 19 ﬁgﬂ'ﬁ)—S poll]

4| Sartini Bangun S.Pd. M.xes

1%
(Pembimbing IT) U Apdus 109 -

o3

Persem: juan untuk penggandaan Laporan Tugas Akhir

Ketua Program Study D-I11 Kebidanan Medan

(Arihta S2mbiring, SST, M.KES)
NIP: 197002131998322001
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
A BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN )

SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN

& A ) POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JL. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos :20136
KEMENKES RI Telepon : 061-8368633- Fax : 061 -8368644
Webside ‘www. poltekkes-medan ac.id email poltekkes_medan@yahoo.com

KARTU BIMBINGAN LTA
Nama Mahasiswa : NARIANTY DESIANI BR MILALA
NIM : P07524116063
Judul Asuhan . ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. N MASA HAMIL

SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN
KELUARGA BERENCANA DI KLINIK BERSALIN
HELEN JL. BUNGA RINTE GG. MAWAR I MEDAN

SELAYANG TAHUN 2019
Pembimbing Utama - 1. DR. Samsider Sitorus, SST M.Kes
Pembitnbing Pendamping 2. Sartini Bangun S,pd. M.Kes
Uraian Kegiatan .
_No Tan‘ggél Bimbingan 1 Hisll o
1 | 19/02/2019 Bimbingan Bab I Perbaikan Bab [
Bab [ ACC
2 | 20/03/2019 Bimbingan Bab II Lanjut Bab 11
3 27/03/2019 Bimbingan Bab II Perbaikan Bab I1
DF. 'Samsidgr
Siforus, M.Kes
1
|
Perbaikan Bab II i
4 | 28/03/2019 Bimbingan Bab II | sekaligus mengerjakan |
Bab 111 r. Samsifler |
Sjtorus, M.Kes |
14 1
- Bab 11: l
5 | 09/04/2019 Bimbingan Bab Il & Pendokumentasian {
. Bab 11T A
Sitofus, M.KKes
7
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b o

1

' Lanjut Daftar
¢ | 10042019 | ACC Bab I, 11, I1I SPAMPRO
| Sitorus, M.Kes
| Koreksi jarak & %
7 | 08/0472019 |  Bimbingan Bab1 ukefa:ga?,“:%bzh
| peny AKB Sartini Bangun,
| S, pd.M.Kes
& ] Koreksi Penulisan &
11/04/2019 \ Bimbingan Bab I, Il e
i P Sartini Bangun,
I S, pd.M.Kes
a
9 - Materi TM I, TM I, Bé
12/04/2019 | Bimbingan Bab II & TMII
i Sartini Bangun,
| S, pd.M.Kes
10 | 15/042019 |  Bimbingan Bab I K°‘°‘;sim:1‘fiya“g
Sartini Bangun,
| S, pd.M.Kes
1
11 | 16/042019 | Bab 11 lanjut ke Bab 11l P“'“"‘m"aTh&“I;“““’“ @ g@
’ Sartini Bangun,
| S, pd.M.Kes
i
| %
12 | 21/05/2019 | ACC maju Sidang ACC
l ‘ Sartini Bangun,
4 Sj pd.M.Kes
\
13 | 09/08/2019 Bimbingan Abstrak Buat Abstrak
| Dr. i
| Sitarys, M.Ke
& v
l )
14| 120082019 | ACC Abstrak Padali By 1 &
| Dr| Samsiddr
i jtorus, M.Kes
L _ Yus, M.Kes
1
| R g
15 | 15/0872019 B‘mb‘“g‘“l‘l?“b LI& | guaBabIV&V
amsider
i Siparus, M.Kes
| v
.
16 | 16/08/3019 | BimbinganBabIV & V |  Lanjut Partograf

|

. Samsidgr
Sitdrus, M.Kes
\
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ider Sitorus S.ST, M.Kes)
09101994032001
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| ACCBabIV,V & -
17 | 19/08/2019 | 2 Jilid LUX
| Partograf . Samsifler
l Sitorus, M.Kes
i 4
' . ACC Zt {
18 | 19/08/2019 Konsultasi LTA Jilid LU Arihta
| Sembiring, SST.
{ M.Kes
| %
19 | 19/08/2019 | Bimbingan Abstrak Perbaikan Abstrak
Sartini Bangun,
I S, pd.M.Kes
| %
20 | 20082019 | ACC Abstrak Jilﬁi%x
| Sartini Bangun,
| S, pd.M.Kes
I
|
i
| 3 ACC b
21 | 20/08/2019 E, Konsultasi LTA Jilid LUX ) o
| ewi Meliasari,
ke | SKM.MKes |
osen Pembimbing Utama Dosen Pembimbing Pendamping

(Sartini Bangun S.pd. M.Kes)
NIP. 196012071986032002




I. DATA PRIBADI
Nama

Tempat Tanggal Lahir
Jenis Kelamin
Agama

Anak Ke

E-mail

Alamat

I1. DATA ORANG TUA
Nama Ayah
Nama Ibu
Pekerjaan Ayah

Pekerjaan Ibu

RIWAYAT HIDUP

: Narianty Desiani br Milala
: Kabanjahe, 06 Desember 1998
: Perempuan

: Kristen P

: 1 dari 2 Bersaudara

: nariantydesianiO6@gmail.com

. Irianto Milala
: Rinawati br Depari
: Petani

: Pegawai Swasta

1. PENDIDIKAN FORMAL

: Desa Seberaya Kec. Tigapanah Kab. Karo

No Nama Sekolah Tahun Masuk Tahun Keluar
1 SD NEGERI NO. 047164 2004 2010
Desa Seberaya
2 SMP Negeri 2 Kabanjahe 2010 2013
SMANegeri
3 1 2013 2016
Tigapanah
Politeknik Kesehatan
4 Medan 2016 2019
D-111 Kebidanan Medan
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