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ABSTRACT

Smoking habits are very disadvantageous, viewed from the health aspect
smoking can trigger various diseases such as cancer, heart attack, impotence,
pregnancy and fetal disorders. If the smoking habit continues for a long period it
will cause death.

The purpose of this research is to find out description of students’
knowledge and attitude towards smoking hazard at Sekolah Harapan Baru
Medan Johor

This research a descriptive study with survey method using random
sampling technique. The population and sample in this research is 63 male and
female students of high school and vocational school of Sekolah Harapan Baru
Medan Johor.

The results of this study indicate that the level of the students’ knowledge
about the dangers of smoking is in good category 46 respondents (73.02%),
fairly good category 17 respondents (26.82%). The level of the students’ attitudes
that in the good category was 52 respondents (82.54%), the fairly good category
11 respondents (17.46%). In this case, the school has succeeded to educate its
students about the dangers of cigarettes.

The conclusion of this study is that the level of the students' knowledge
about the dangers of smoking is good (84.92%) and the level of students’
attitudes towards the dangers of smoking is good (86.59%). It is suggested that
the students need to be more aware of the danger of smoking.

Keywords : Knowledge, Attitude, Student, Smoking Hazard
Reference : 10 (2009-2015)
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ABSTRAK

Kebiasaan merokok sangat merugikan, dimana dari aspek kesehatan
kebiasaan merokok dapat memicu timbulnya berbagai penyakit seperti kanker,
serangan jantung, impotensi, gangguan kehamilan dan janin. Dan apabila
kebiasaan merokok terus berlanjut dalam jangka waktu yang lama maka akan
dapat menyebabkan kematian.

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui Gambaran Pengetahuan dan
Sikap Siswa Terhadap Bahaya Merokok di Sekolah Harapan Baru Medan Johor.

Metode penelitian ini menggunakan survei deskriptif dengan cara
pengambilan sampel random sampling. Populasi dan sampel pada penelitian ini
adalah 63 orang yang terdiri dari laki-laki dan perempuan dari jurusan SMA dan
SMK di Sekolah Harapan Baru Medan Johor.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa tingkat pengetahuan siswa
terhadap bahaya merokok berada pada kategori baik sebanyak 46 responden
(73,02%), kategori cukup baik sebanyak 17 responden (26,82%). Tingkat sikap
siswa berada pada kategori baik sebanyak 52 responden (82,54%), dan kategori
cukup baik sebanyak 11 responden (17,46%), Dalam hal ini sekolah telah
berhasil mendidik siswa dalam pengetahuan dan menyikapi bahaya rokok.

Simpulan penelitian ini adalah secara keseluruhan tingkat pengetahuan
siswa terhadap bahaya merokok adalah baik (84,92%) dan tingkat sikap siswa
terhadap bahaya merokok adalah baik (86,59%). Berdasarkan simpulan tersebut
dikemukakan saran perlu adanya kesadaran siswa dalam menanggapi bahaya
merokok.

Kata kunci : Pengetahuan, Sikap, Siswa, Bahaya Merokok
Daftar Bacaan : 10 (2009-2015)
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