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Perihal Permintaan Tempat Lahan praklek Asuhan Kebidanan
Dalam Rangka Penyusunan LTA Mahasiswa
Prodi D-1ll Kebidanan
Yih,
Ibu Pimpinan Klinik PRATAMA JANNAH TEMBUNC
Di-
Tempat

Sehubungan dengan tuntutan Kurikulum Nasional O-lll Kebidanan tahun 2014 Mahasiswa
Semester VI Prodi D-lll Kebidanan semester /I wajib melakukan penyusunan LTA dalam
bentuk Asuhan Kebidanan bersifat Continuity Care kepada ibu dan bayl mulai saat keharnilan
sampai masa nifas dan pelayanan keluarga berencana (KB) dengan menggunakan pendekatan
manejemen kebidanan, maka dengan ini kami meminta kepada ibu Pimpinan Klinik Bersalin
uniuk dapat bersedia menjadi temgal lahan prakiek pembuatan LTA Adapun nama-nama
mahasiswa sebagal berikut
Nama Mahasiswa urar! E(RRI E . CITUMORANC
Pots24att6oF s

Vi (ENam)

Demikanlah surat permintaan ini kami sampaikan alas perhatian dan kerjasama yang baik kami

ucapkan terimakasih.




KLINIK

PRATAMA JANNAH @/

JI. Makmur No 136 - SAMBIREIO TIMUR

Telp (061) 77689775
alp (061) Bidan Delima

Kepada Yth
Ketua lutusan Kebidanan

Politeknik Kesehatan Medan Jurusan D3 Kebidanan Medan

DI

Tempat

Yang bertanda tangan dibawah ini
Nama “Satiani Azis,5Tr Keb

Jabatan Pimpinan Klinik Bersalian Pratama Jannah Tembung

Dengan in) menerangkan bahwa

Nama Lengkap Utari EIfri £ Situmorang
NIM PO7524116075
Semester/TA 1VI/2018 2019

Benar nama tersebut sesuai No. / / BS/ /2019 Tanggal Mei 2019 telah mengajukan
permohonan dan saya menyetujul untuk melakukan praktik asuhan kebidanan di Klink Bersalin

Pratama Jannah dan dokumentasi praktik Kebidanan tersebut adalah merupakan content/isi dari
sebuah Laporan Tugas Akhir

Demikian surat keterangan ini diberikan kami ucapkan terimakasih.

Pimpinan Klinik Bersalin Pratama Jannah

()

( S.llJl A215,5Tr,Keb )




Lembar Persetujuan Menjadi Subjek

Sesuai dengan Laporan Tugas Akhir yang akan saya lakukan secara berkesinambungan
(contimunny of care) yaitu memberikan asuhan kebidanan meliputi

{. Asuhan kehamilan mimmal 3 Kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses persalinan

2 Asuban persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan pelaksanaan
inisiasi menyusui dini (IMD).

3 Asuhan pada bayi baru lahir ( KN1.KN2, KN3).

A4 Asuhan pada masa nifas mimmal 4 kali ( 6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) atau
sesuai kebutuhan.

% Asuhan pada Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat dan pasca
menjadi akseptor serta pembenan atau penggunaan obavalat KB

Kegiatan ini merupakan salah satu syarat menyelesakan program studi DIl kedanan
Poltekkes Kemenkes Rl Medan. Adapun saya yang bertanda tangan dibawah i

Nama : Utan Elfni E. Situmorang
NIM - P07524116075
Semester VI

Saya sangat mengharapkan kesedian dan partisipasi tbuk untuk menjadi subjek dalam
penulisan Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan senang hat dan suka rela Denpan adanya
keikitsertaan ibuk dalam penulisan Laporan Tugas Aklur (1. TA) i, ibu berhak mendapatkan
asuhan Kehamilan sampai Keluarga Berenca (KB) selama proses yang berjalan fisiologis

Medan, 15 February 2019

( Utan Elfnn E Situmorang )




Informed Consent Menjadi Subjek Laporan Tugas Akhir

Nama : Nur

Umur : 27 tahun
Agama : Islam
Alamat : JI. Sederhana

Dengan ini saya menyatakan bersedia menjadi subjek pelaksana Laporan Tugas Akhir
dengan senang hati dan sukarela menerima asuhan kebidanan berkesinambungan (continuity

of care) yang dilakukan oleh mahasiswa :

Nama : Utan Elfni E. Situmorang
NIM - P07524116075
Semester - VI

Asuhan kebidanan yang diberikan meliputi :

{. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses persalinan.

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan pelaksanaan
inisiasi menyusui dini (IMD).

3 Asuhan pada bayi baru lahir ( KN1.KN2, KN3).

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali ( 6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) atau

sesuai kebutuhan.
5. Asuhan pada Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat dan pasca
menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB.

Kepada saya sudah diinformasikan hak-hak sebagai berikut :

1. Mendapatkan asuhan kebidanan selama kehamilan sampai KB selama proses yang

berjalan fisiologis
2. Dapat mengundurkan diri kapan saja bila merasa tidak nyaman

Medan , 15 February 2019
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KEMENKES R)
Telepon: 061-8368633 Fax 061-8368644
omail : kepk poltekkesmedangmail com

e e e ATt e b Sane

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor: ¢ ("VKEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2019

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketus Komisi Ftik Penclitian Knehnun'l’nluekml
Keschatan Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan pemilaian usulan

penclitian yang berjudul .

“Asuhan Kebidanan Pada Ny. Nu G2p1a0 Dari Hamil Sampai Dengan Pelayanan
Kelunrga Berencana Di Klinik Pratama Pasar 7 Tembung Tabun 20197

Yang menggunakan manusia dan hewan schagai subjek penclitian dengan ketua Pelaksana/

Peneliti Utama : Utari EMfri E. Situmorang
Dari Institusi : Jurusan DIl Kebidanan Medan Politeknik Keschatan Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan sy arat
Tidak bertentangan dengan nilai - nilai kemanusisan dan kode etik penelitian kebadanan,

Melaporkan jika ada amandemen protohol penelitian

Melaporkan penyimpangan’ pelanggaran terhadap protobol penclitian
Melaporkan secara periodik perkembangan penclitian dan laporan skhr
Melaporkan kejadian yang tidak dinginkan

Persctujuan ini berlaku scjak tanggal ditetaphan sampe dengan batas waktu pelak sanaan
penclitian seperti tertera dalam protokol dengan masa berlsku makamal selama | (satu)

tahun.

Medan, Maret 2019
Komisi Etik Penclinan Neschatan
Poltekkes Kemenhes Medan

.h Ketua,

gmmL—

Dr.lr. Zurmdah Nasution M. Kes
NIP. 196101101989102001



BUKTI PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

NAMA MAHASISWA : UTARI ELFRI E. SITUMORANG

NIM : P07524116075

TANGGAL UJIAN : 24 ME] 2019

JUDUL :ASUHAN KEBIDANAN PADA NY NU GIIPIAO

MASA HAMIL SAMPAI DENGAN
PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI
KLINIK PRATAMA JANNAH PASAR 7

TEMBUNG TAHUN 2019
No. Nama Penguji Tanggal Persetujuan Tanda
Tangan
1. | Dewi Meliasari, SKM, M.Kes
(Ketua Penguji) kamis, 22 -68->¢9
2. | Suswati, SST, M.Kes

(Anggota Penguji)

|

(Anggota Penguji) Cenm @ l
m, |g-cﬂ-2cl9/

|

3 Suryani, SST, M. Kes (h‘
r

4 Lusiana Gultom, SST, M.Kes

(Anggota Penguji) | Cenin, 19-6¢ - 2019 A’M ‘

Persetujuan Untuk Penggandaan Laporan Tugas Akhir
Ketua Program Study D-III Kebidanan Medan

(Arihta Sembiring, S8T, M.Kes)
NIP. 197002131998032001




, PARTOGRAF

No. Reglstar Nema Ibu N“j MU u;n .' 9
No. Puskesinas Tanggel 29 ?‘./‘\.4"&@(( Q;le‘n:l ‘;j]&; :/,-i,’L LI Yy
Retuban Peostaalakiam ... e Mulos 'so]ak jam _03-00 QIIB~

200

1ol :
100§ Y iy A T

170 AN N D! )
te0 Y 18 g

* DeMyul 150 - A :—_‘ B

Jantung 140

Janin 130

( manlt) 120 =

10

100

00 B =

no

-1

e T o (]

—t etk

Alr ketuban
penyusupan

- =
ol
i
-

|

|Pammntman sz (=) oot e X |

N |
|

-3
=
| 45
b
=

Cenlimeters (Cm)

Serd tanss O

Tunnys Kesaa

O - Nwave vue ©
|
|
|
l
|

Waklu 093} 100 “.‘GI [ I ‘]
(Jam)

5
Kontraks! [o¥] <20 4
Uap  P742040 3

menlt >20 2
{delik) 1

Oksltosln UL

AL}

Obal dan T
! Calran [V '

180
, Nedl 170
160 : l
150 - . €
140 ; _
130 |—{—{— ;
120 bl

' 110
Tekanan (g0

darah 00 .
= am.
70 .

LT

SO N 71 T A O

Proteln
Ud"‘{ Aseton

Volume i




CATATAN PERSAUNAN |

1. Tanggal ... DAaléd.. oy
§~ Nama B'ddﬂ uTher EIfvy €. s:mmmmo

Tempal parsalinan

25. Plasante [ahlr ler?pknn {lnlacl)

b
24, Mnsase Fundus uterl?

B Ya
[0 Tidak, slasan

Tlliak

0 Rumah Ibu 0 Puskesmas
0. Polindes [] Rumah Sakit Jika (idak langkap-lindakan yang dilakukan
@ Kliinlk Swasta S y n RS
4, Alamdt (empn;pomnunn/rl\m‘%; pakmad. T!ﬂbay £, T, 3 =
& m’:’;fl”mm;]‘ﬂ;”f‘ kel MRV _ 26, quunta fidak lnhlr}van meni(:
: ' Ya -
7. Tempel rujukaas ., i § . e
6. Pandamplng pada saal merujuk ' Q/Tldak.
0 Bidan Oteman 0soaml Odukun O keluarga(l lidak ada 27. Lasores! :
9. Masalah - .0 Ys,cl
@ Tidek

0 Gawal darurai (] Pendarahan [GHOK [infoksl UPMTCT

KALA |

10, Parogram melewall garls waspadd Yl@
1., Masalalllaln sebutkhn :

12. Penatalaksanaan masslah tsb;

24. . Jlka Leseras| perineur, dara]al 112/3/4

Tindaken ¢
0 Penlatill, dongan/tanpa anesjes|
{0 Tidak d(jahlt, elasan

* 28, Atonl uler

0 Ya, Undeken :

13. Haslinya ! O Tidak, dlasen ..\ RATYS, ReCkAOITE A
5 S : 0 gonpe .. 30..Jumlah darah'yang Keluar/pardarahan .. .t ?:HQ .....ml'
KALAll 31. Masalsh dan penataleksanaan munlah {orsabul ¢ e,
14. Eplslatomnl : ’
0 Ya, Indikes! . Hrmrrrrrversee e G Hasllnyo :
G Tidak ¢
15. Pendamplng pada seal persallnan
& suaml O teman  [iidek ada RACAIG
& g kd':]“gla 0 dukun 32, Boral badan ... 300.R... arum
. Gawet Janin : ' 33 P badon ... 50
0 Ye, Undakan yang dilakukan : 34, J:r:}’:;‘:la:m:rt L/
g: 35. Ponllalan bayl baru lahir ‘I ada pcnyullt
@' Ndak T . 36. Bay! lahlr ;
0 Pemaatauan DJJ sellap 5-10 menll scloma kala Il, hash e B~ Normal, indakan : o
17. Dlslosla bahu @ mengerikan
0 Ye, tindakan yang dilakukan : [@-menghangatkan
[0 rangsangan taklll

@Mdak [
lah tsb dan haslinya

18. Masalah lain, penatalak
KALA Il
19, ylasl Menyusu Dinl
[ Tidak, alasannya «= x
20;-Lema Kala [l 1 vovevvennisd i T menll
21, ,Fombeﬂan Oksitosin. 10 U Im ?
2Ya, WakIU © e Menlt sesudah persalinan
Tidek, alasan
22. Penjaplten tall pusat ....3X...... Menlt uotoluh bay! lahir

23, Pemberlan ulang Okaltonln (2x) ?

Memn:tlkun IMD atau nalurl menyusul sgera .

[ Asflkesla ringan/pucatbipulemas, lindeken :

[ mengerlkan [ bebaskan Jalan napas
0 rangsang fekill [Omenghangatkan
' [ bebaskan Jalan napas O laln-laln, sebutkan :a—
O pakalan/solimut bayu dan tempatkan di sfsl lbu
{0 Cacal bawaan, sebulkan : "
0 Hipoteml, tindaken :
a, J

b. . — i

c.
37. Pemberlan ASI setelah Jam pertama.bayl lshic

0 Ya, weklu : i |am selelah bayl lahlr

[ Ya, alasan .
g‘nd ak ) O Tidok, elasean
enegangen-tall pusat terkendall 7 38. Maoalah laln, sebuikan :
o 'n:iak. alasan i
TABEL PEMANTAUAN KALA [V - i
Jam Ke Waklu Tekanen dareh Nedl suhd . nmﬂ&v'ndut J KG?:F;":" Kandung Kemlh | Derati yang keldar
1 205 [ Wolfommeg | 7070 | 26.6%] 2 Jor vhost|. Raile koson '
, ‘ . usonn +Iee
12.30 | llo[7o mmHY | 79%I] aartpuhpst | paile kosng [ T2 socc
[2.45 ho [0 MHY_ 797 b 2 Jer bh Y| paic fcogony T 200c
13-09 | _Hu{30rmm¥)° %"//‘ gy v don bwhngt | Pagle Yeusong + 2oce
2 13- 300 12/ 70 mpirgl 2971 Y% 2 Jow bwh netl.  paile :A&,fan"q 4. 200C
|4- 0] 120 /70 mmify _,ﬂa'/.m 200 iwh p|  Rarke lcesen] T 0cL

Halaman.Bolakang Partograf _

Aasuhan Persallnan Norma/



S T T S o e AT
Nama Pesecta KB = Hury e
Nama Suamiisti = N UR s tAutaNA
Tot.LahidUmaur tstr : 27 L 3c
Alamat Pesecta KB . =L Sederhana _
Tahapan KS s
Status PesertaN; Jm-anajam 2 [3 Pesecta N :
¢ ) 1 Penedma Bantuan turan
[ 8uken Penedma Bantuan karan
[[J Bukan Pesecta JKN
Nomor Serl kartu : CI— 1113 11
Nama Faskes KB <
MNomor Kode Faskes KB : CI31 CI 31 C1I11
P Sewab Feskes KB/
Prakti Bidan
.fabrani. AT}, 3 kel

Metode Kontrasepsi
Tgl/Bln/Thn Mulai Dipakai

Tgl/Bln/Thn Dicabut/Dilepas

KB fmisik 3 6ulan
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S ] D

(Khusus Implant/TUD)

DIPESAN

KEMBALI KETERANGAN
i /s /}alcl] 7T - Bo/80 6o :3% k3




KEMENTERIAN KESEHATAN FE UL K INDONE SIA

BADAN EFNGEMIANGAN AN VY MISE A (AAN
BUMBE DA A MANUSIA FESENATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KI MIENKLE S MEDAN
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Nama Malinsiswa

Judul Asahan

Pembimbing Uiama

Pembimbing Pendamping

Z

Tanpgal

| 07 Februari
2019

15 Februan
2019

»No

3 (4 Maret
2019

0l April
2019

KARTU BIMIBINGAN LTA

e i )

SHunenang

POISIAL IS

Asthin Eebidanan Pada Ny

Nu GIIPIAL [ar) Moss

Hamil Sampni Dengnn Pelayanan Keluagn 1n ¥k

et Juonah Pasar 7 Fembung Vabin 7401%9

1 Dewi Melinsun, SEM. M Kes

Urmian Kegintan
Bimbingan

Konsul Penyusunan
ILTA

Bimbingan tentang
pembuatan pohon
pengetahuan

Konsultasi 1.’ TA BAB

Konsultas Pohon
pengetahuan, BAB |
dan BAI ]

2. Suryani, SS1.M Kes

[ Viaral
Hasil \
Pembimbing
|
Lanjut Penulisan }
BAS | Dewir Meliasan, ’
| SKM, M Kes ‘
— l "
! ‘

b‘L |

Dewi Melasari
SKM. M Kes

4

[ Dewr Meliasari, |
SKM, M Kes

Lanjut Penulisan
BAI |

Perbaikan |Latar
Belakang

D G

4
[

) f
Perbakan BAB 1,2, '

dan Lanjutkan BAI 3 | Dewi Mcliasari,

SKM. M Kes




1

Perbaikan Penulisan

Perbaikan Isi BAB 3

Perbaikan BAB 3 dan
Daflar Pustaka

Perbaikan Daltar
Pustaka

g

Dewi Mehasari,
SKM. M. Kes

&

Dewi Mchasari,
SKM. M Kes

4

Dewi Meliasari.
SKM. M Kes ]

ACC Penulisan Daftar
Isi. Daftaar Pustak.
BAB 1.2dan 3

Maju Seminar
Profosal

Dewi Meliasari.
SKN. M Kes

ACC Perbaikan
Proposal LTA

[Lusiana
Gultom. SST.
M.Kes

ACC Perbaikan
Proposal LTA

Y

Dewi Meliasari,

< 02 April Konsultast BAR T dan
2010 ARl
0S Apnl Konsul BAR 1.2 dan
6 2019 BAR S
- . o
/ 9 R Konsul BAB 3 dan
¢ 2019
¥3iApI] Daflar Pustaka
8 : Konsul Perbathan
l‘li’\liz)nl Penulisan BAB 1,23
% dan Daftar Pustaka
Sudah Merevisi
Q M Ars
".,‘:)\l':lnl Sesuai Anjuran
i Lanjutan
= ;
10 "'i (’;‘I‘;nl Seminar Profosal LTA
1 26 April Perbaikan Proposal
2019 LTA
12 26 April Perbaikan Proposal
- 2019 LTA
13 26 April Perbaikan Proposal
2019 LTA

ACC Perbaikan
Proposal LTA
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x
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| .\1 S




o e B { - S |
l
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B | SKM.M.Kes |
26 | 23 Mei 2019 Maju Sidang LTA Maju Sidang LTA
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a7 | 95 Asusts Konsul LTA Perbaikan LTA ﬁ{“\ ‘
2019 . boae |
Dewi Mchasari.
SKM. M .Kes ﬁ
gy | MRS Konsul LTA Perbaikan LTA ( i“
Dewi Mcliasari,
SKM. M Kes
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29 2019 ACC LLTA ACC LTA
Dewi Meliasari.
SKM. M.Kes
15 Agustus - &
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Suswati. SST,
M.Kes
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2019 ACC LTA ACCLTA iR
Gultom. SST.
£ P MKes |




“ | |
| /
! Suryam. Y51 M Ke
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1
33 ' |
D Apustus 2019 | ACCLTALUX | ACCLTALUX | .
; ' 1 Dewr Melisan, SST |
| O Mke
- \
Dosen Pembimbing Utama Dosen Pembimbing Utama
(Dewi Meliasari, SKM, M .Kes) (Suryani, SST M Kes)

NIP. 197105011991012001 NIP. 196511121992032002



DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. Data Pribadi
Nama

Tempat, Tanggal Lahir
Alamat

Jenis Kelamin
Kewarganegaraan
Status

Agama

Anak Ke

E-mail
B. Nama Orang Tua
Ayah

Ibu

C. Pendidikan Formal

. Utari Elfri E. Situmorang
: Sidikalang, 18 Januari 1998
: JIn. Pahlawan No. 34 Panji Sibura- bura

Kecamatan Sidikalang

Kabupaten Dairi

. Perempuan

: Indonesia

: Belum Menikah

: Kristen Protestan

: 4 dari 6 bersaudara

: utarisitumorang24@amail.com

: Harapan Situmorang

: Selly N. Sinurat

No. Nama Sekolah Tahun Masuk Tamat
1 SD Negeri 034781 2004 2010
2 SMP Negeri 3 Sidikalang 2010 2013
3 SMA Negeri 1 Sidikalang 2013 2016
4 Poltekkes Kemenkes RI Jurusan Kebidanan 2016 2019

Medan
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