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Nomor : PP.08.02/00.02/0| 03’- /12019 /#4 Januari 2019
: Lampiran : 2 (Dua) set :
Perihal - Permintaan Tempat Lahan praktek Asuhan Kebidanan

Dalam Rangka Penyusunan LTA Mahasiswa
Prodi D-1l Kebidanan

Yth, | :

Ibu Pimpinan Klinik PW\EQ\W\/\(W
Di-

Tempat

Sehubungan dengan tuntutan Kurikulum Nasional D-I!l Kebidanan tahun 2014, Mahasiswa
Semester VI Prodi D-lIl Kebidanan semester VI wajib melakukan penyusunan LTA dalam
bentuk Asuhan Kebidanan bersifat Continuity Care kepada ibu dan bayi mulai saat kehamilan
sampai masa nifas dan pelayanan keluarga berencana (KB) dengan menggunakan pendekatan
manejemen kebidanan, maka dengan ini kami meminta kepada ibu Pimpinan Klinik Bersalin
untuk dapat bersedia menjadi tempat lahan praktek pembuatan LTA. Adapun nama-nama
mahasiswa sebagai berikut : £
Nama Mahasiswa CL 411 11 8 & T

Demikanlah surat permintaan ini kami sampaikan atas perhatian dan kerjasama yang baik kami

ucapkan terimakasih.




KLINIK PRATAMA VINA

JL. Jamin Ginting No. 603 Medan Baru
Surat Izin No. 423 /26548 / IV / 2019

Kepada Yth :
Ketua Jurusan Kebidanan
Politeknik Kesehatan RI Medan Jurusan D-III Kebidanan Medan
Di—
Tempat

Yang bertanda tangan di bawah ini
Nama : Sayidina Ginting, Am.Keb
Jabatan : Pimpinan Klinik Pratama Vina

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama Mahasiswi : Maya Lestari
NIM : P07524116059
Semester / Tahun Akademik : VI/2018-2019

Benar nama tersebut sesuai Surat Nomor PP.08.02/00.02/0107/2019 tanggal 14
Januari 2019 telah mengajukan permohonan dan saya menyetujui untuk melakukan
praktik asuhan kebidanan di Klinik Pratama Vina dan dokumentasi praktik
kebidanan tersebut adalah merupakan contens / isi dari sebuah Laporan Tugas
Akhir.

\

Demikian surat keterangan ini diberikan kami ucapkan terima kasih.

Pimpinan Klinik Pratama Vina




LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBJEK

Sehubungan dengan Laporan Tugas Akhir (LTA), yang akan saya lakukan

secara berkesinambungan (Continuity Care) yaitu memberikan Asuhan Kebidanan

meliputi :

1.

Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan
Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)
Asuhan bayi baru lahir (KN1, KN2, KN3)
Asuhan pada masa nifas minimal 3 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6
minggu) atau sesuai kebutuhan
Asuhan pada akseptor keluarga berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat atau alat
KB.

Kegiatan ini merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan

dari Program Studi Kebidanan Poltekkes Kemenkes RI Medan. Saya sangat

mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi subjek dalam Laporan
Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan suka rela. Ibu berhak mendapatkan

asuhan kebidanan selama kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan

fisiologis.

Medan, Februari 2019

Maya Lestlari



INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Zuriah Ummi

Umur : 23 tahun

Agama  :Islam

Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga

Alamat  :J1. Bahagia Kec. Titi Rantai
Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek

pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima

Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (continuity of care) yang dilakukan

oleh mahasiswi:

Nama : Maya Lestari

NIM : P07524116059

Semester : VI (enam)

Asuhan kebidanan yang diberikan meliputi:

1. Asuhan kehamilan minimal tiga kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiani Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan pada bayi baru lahir (KN1, KN2, dan KN3)

4. Asuhan pada masa nifas (6 jam, 6 hari, 2 minggu, dan 6 minggu) minimal 3
kali atau sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat,
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB.

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama

kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan Februari 2019




a' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
. ‘. KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
KEMENKESRI  ¥I- Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644

email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:ol. W\//KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2019

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan
penelitian yang berjudul :

“Asuhan Kebidanan Pada Ny. Zu Masa Hamil Sampai Dengan Masa Nifas Dan
Pelayanan Keluarga Berencana Di Klinik Pratama Vina Kecamatan
Medan Baru Tahun 2019”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Maya Lestari
Dari Institusi : Jurusan DIII Kebidanan Medan Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian kebidanan.
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.

Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.

Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan
penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu)
tahun.

Medan, Maret 2019
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

ﬁxema,
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Dr.Ir. Zuraidah Nasution,M.Kes
NIP. 196101101989102001




‘BUKTI PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

NAMA MAHASISWA : MAYA LESTARI

NIM : P07524116059

TANGGAL UJIAN : 24 MEI 2019

JUDUL LTA : ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. ZU MASA
HAMIL SAMPAI NIFAS DAN KELUARGA
BERENCANA DI KLINIK PRATAMA VINA
KECAMATAN MEDAN BARU TAHUN 2019

No. Nama Penguji Tanggal Tanda Tangan

Persetujuan

Suswati, SST, M.Kes
= E ko
(Ketua Penguji) tq 8 0) &

Dewi Meliasari, SKM, M Kes

Yoz A
<
( Anggota Penguji 1) th- 8 -ia ><§%ﬁ
3. | Elisabeth Surbakti, SKM, M.Kes 2
( Anggota Penguji I1 ) lq u @ 7 [9 W
4. | dr.R R.Siti Hatati Surjantini, M.Kes
( Anggota Penguji 11 ) 19 W

Persetujuan untuk penggandaan Laporan Tugas Akhir
Ketua Program Studi D-III Kebidanan Medan

(Arihta Sembiring, SST, M.Kes)
NIP: 197002131998032001
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KARTU BIMBINGAN LTA
Nama Mahasiswa : Maya Lestari
NIM : P07524116059
Judul Asuhan : Asuhan Kebidanan Pada Ny. Zu Masa Hamil Sampai
Dengan Masa Nifas Dan Keluarga Berencana di Klinik
Pratama Vina Medan Baru Tahun 2019
Pembimbing Utama : 1. Suswati, SST, M.Kes
Pembimbing Pendamping 2. dr.R R Siti Hatati Surjantini, M.Kes
| Uraian Kegiatan : Paraf
s Bimbingan Kt Pembimbing
ACC Klinik Bersalin
1 22/1/2019 Konsul Klinik Bersalin Hadijah Medan
Fetpempm Suswati,
SST,M.Kes
2 1/4/2019 Konsul BAB | Revisi BAB [ o 2
Suswati,
SST,M.Kes
3 e ACC BAB I, lanjut Z
2/4/2019 Konsul revisi BAB I BAB Il
Suswati,
SST,M.Kes
a4 | 742019 Koodil BN~ | AES 0BT e @
Suswati,
SST,M.Kes
5 9/4/2019 Konsul BABIII Revisi BAB III Z
Suswati,
SST,M.Kes




ACC BAB III, lanjut

¢ | 10/42019 | Konsul revisi BABII | *\ Pembimbing 11 ﬂ
Suswati,
SST.M.Kes
7 . Revisi BAB III,
16/4/2019 Konsul BAB I, II, III Revisi penulisan e
BAB LILIII
dr.R.R Siti Hatati
Surjantini,M.Kes
8 2
Konsul revisi BABL II, | ACC BAB LILIII Q\W
18/4/2019 1 ACC Proposal -
dr.R.R Siti Hatati
Surjantini,M.Kes
Kosul Perbaikan BAB W
9 | 21/04/2019 | LILIII dan Daftar Perbaiki Daftar
Pustaka Pustaka
dr.R.R Siti Hatati
Surjantini,M.Kes
Sudah Revisi ACC Perbaikan
10 | 22/04/2019 | Perbaikan BAB LILIII | BAB LILIIIdan
dan Daftar Pustaka Daftar Pustaka i
u: N
SST.M.Kes
11 | 30/04/2019 | Seminar Proposal LTA | Maju Semindf |
Proposal Suswati,
SST,M.Kes
Perbaikan Proposal | ACC Perbaikan
12 | 06/05/2019 |LTA proposal LTA
Dewi eliasari,
SKM, M.Kes
Perbaikan Penulisan
13 | 15/05/2019 | Proposal Tugas Akhir | ACC lanjut ke bab
berikutnya Suswati,
SST,M.Kes
22/05/2019 | Konsul Perbaikan untuk
14 Maju Seminar Hasil | Perbaiki LTA
LTA ? ;
Suswati,

SST.M.Kes




15 | 241052019 | Maju Sidang Maju Sidang LTA /Q_
Suswati,
SST,M.Kes
16 | 05/08/2019 | Konsul LTA ACC Perbaikan LTA <ﬂl/V
Dewi Meliasari,
SKM, M.Kes
17 | 12/08/2019 Konsul LTA ACC Perbaikan LTA
th
urbakti, SKM,
Kes
18 19/08/2019 | Konsul LTA ACC Perbaikan LTA /4@
Dewi Meliasari,
SKM, M .Kes
Konsul LTA
19 19/08/2019 ACC Perbaikan LTA
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Suswati,
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Dosen Pembimbing Utama Dosen Pembimbing Pendamping
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( Suswati, > M.Kes ) (dr. RR Siti Hatati Surjantini, M.Kes )
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. Data Pribadi

Nama : Maya Lestari
Tempat, Tanggal Lahir : Sukadamai, 23 Juni 1998
Alamat : Lingk. Aek Tinga, Kec. Sungai Kanan
Kab. Labuhanbatu Selatan
Jenis Kelamin : Perempuan -~
Kewarganegaraan : Indonesia
Status : Belum Menikah
Agama : Islam
Anak Ke : 1 dari 3 bersaudara
E-mail : mayalestari2301@gmail.com

B. Nama Orang Tua
Ayah : Sutarno
Ibu - Juliani

C. Pendidikan Formal

No. Nama Sekolah Tahun Masuk Tamat
1 | TK Istigomah PT Binanga Mandala 2003 2004
2 | SD Negeri 115503 Aek Tinga 2004 2010
3 | SMP Negeri 1 Sungai Kanan 2010 2013
4 | SMA Negeri 1 Sungai Kanan 2013 2016
5 Poltekkes Kemenkes RI Jurusan Kebidanan 2016 2019
Medan




