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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

JI. Jamin Gioting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos - 20136
Telepon : 061-8368633 - Fax : 061-8368644 E
Website - www polickkes-medan ac.id , email : poliekkes medun@yuboo com

Nomor : PP.08.02/00.02/0| 09 /2019 14 Januan 2019
Lampiran : 2 (Dua) set
Perihal - Permintaan Tempat Lahan praktek Asuhan Kebidanan

Dalam Rangka Penyusunan LTA Mahasiswa
Prodi D-11l Kebidanan

Yth,
s Dnbaan Kk o AT IANA  Amd.tves
Di-

Tempat

Sehubungan dengan tuntutan Kurikulum Nasional D-lll Kebidanan tahun 2014, Mahasiswa
~ Semester VI Prodi D-lil Kebidanan semester VI wajib melakukan penyusunan LTA dalam
"~ bentuk Asuhan Kebidanan bersifat Continuity Care kepada ibu dan bayi mulai saat kehamilan
 sampai masa nifas dan pelayanan keluarga berencana (KB) dengan menggunakan pendekatan
~ manejemen kebidanan, maka dengan ini kami meminta kepada ibu Pimpinan Kiink Bersalin
© untuk dapat bersedia menjadi tempat lahan praktek pembuatan LTA. Adapun nama-naina |
' Na m &0 :: VWR“‘"""’""P"J""B L =y

L erheersaans s
P

“\!:‘TT

Fitriani

Nisereeesaiteenirrarrerein




PRAKTEK MANDIRI BIDAN
AFRIANA, Am.Keb

JI. Selamat No. 9 Bromo Ujung Medan Denai
Izin : 445/ 272.55/ VII/ 2015

Nomor : /SB/PMB/ /2019
Lamp :-
Perihal : Surat Balasan Klinik

KepadaYth:

Ketua Jurusan Kebidanan

Politeknik Kesehatan Medan Prodi D-IIT Kebidanan Medan
di Tempat

Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini

Nama : Afriana, Am.Keb

Jabatan : Pimpinan PMB A friana, Am.Keb
Dengan ini menerangkan bahwa

Nama : Yuli Rosena Sipayung

NIM : P07524116039

Semester/Tahun Akademik : VI/2018 2019

Program Studi : D-III Kebidanan Medan

Benar nama tersebut sesuai Surat Nomor No. / /BS /2019 dari bulan Januari s/d Mei
2019 telah melakukan praktik asuhan kebidanan mulai hamil sampai dengan pelayanan
keluarga berencana di PMB Afriana, Am.Keb dan dokumentasi praktik kebidanan
tersebut merupakan content/isi dari sebuah Laporan Tugas Akhir.

Demikian surat ini kami sampaikan, dan atas kerja samanya kami mengucapkan terima
kasih.




LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBJEK

Sehubungan dengan Laporan Tugas Akhir (LTA), yang akan saya lakukan -

secara berkesinambungan (Continuity Care) yaitu memberikan Asuhan Kebidanan

meliputi :

1

Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

Asuhan bayi baru lahir (KN1, KN2, KN3)

Asuhan pada masa nifas minimal 3 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6
minggu) atau sesuai kebutuhan

Asuhan pada akseptor keluarga berencana (KB) baik itu konseling pra,
saat dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat
atau alat KB.

Kegiatan ini merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan

dari Program Studi Kebidanan Poltekkes Kemenkes RI Medan. Saya sangat

mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi subjek dalam Laporan
Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan suka rela. Ibu berhak mendapatkan

asuhan kebidanan selama kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan

fisiologis.

2, Medan, 25 Februari 2019

Y

Yuli Rosenna Br. Sipayung



INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama T Al

Umur : 32 Tahun

Agama : Islam

Pekerjaan . Wiraswasta

Alamat - JIn. Datuk Kabu Pasar 3 Tembung

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya (Fitriani)
berpartisipasi sebagai subjek pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati
dan sukarela menerima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (continuity

of care) yang dilakukan oleh mahasiswa:

Nama - Yuli Rosenna Br. Sipayung
NIM : P07524116039
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

1. Asuhan Kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan

pelakasana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

Asuhan pada bayi baru lahir (KN1, KN2 dan KN3)

Lo

4. Asuhan pada masa nifas (6 jam . 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) minimal 3
kali atau sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB

Kepada saya sudah diinforma::ikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama

kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan, 25 Februari 2019



INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama . Fitriani
Umur : 29 Tahun
Agama : Islam

Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga
Alamat - JIn. Datuk Kabu Pasar 3 Tembung

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek
pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima
Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (continuity of care) yang dilakukan

oleh mahasiswa:

Nama * Yuli Rosenna Br. Sipayung
NIM : P07524116039
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelakasana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan pada bayi baru lahir (KN1, KN2 dan KN3)

4. Asuhan pada masa nifas (6 Jam, 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) minimal 3
kali atau sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB

Kepada saya sudah diinformz;;i‘kan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama

kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan, 25 Februari 2019

K7
Fitriani



' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
. KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
KEMENKESRI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:0!5¢C /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2019

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan
penelitian yang berjudul :

“Asuhan Kebidanan Pada Ny.F G2P1A0 Masa Hamil Sampai Dengan Pelayanan
Keluarga Berencana Di PMB Afriana Amd.Keb Medan Denai Tahun 2019”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Yuli Rosenna BR.Sipayung

Dari Institusi : Jurusan DIII Kebidanan Medan Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian kebidanan.
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.

Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.

Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan
penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu)
tahun.

Medan, Maret 2019
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
» Poltekkes Kemenkes Medan

®,
)'“f’ Ketua,
Dr.Ir. Zuraidah Nasution,M.Kes
NIP. 196101101989102001



BUKTI PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

NAMA MAHASISWA : YULI ROSENNA BR. SIPAYUNG

NIM : P07524116039

TANGGAL UJIAN : 22 MEI 2019

JUDUL LTA . ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. F
GIIPIAO MASA HAMIL SAMPAI
DENGAN PELAYANAN KELUARGA
BERENCANA DI PMB AFRIANA MEDAN
DENAI TAHUN 2019

NO. NAMA PENGUIJI TANGGAL TANDA

PERSETUJUAN | TANGAN
1. | Sartini Bangun, SPd, M Kes
(Ketua Penguji) bl AGusue o9 (ﬁ?/

2. | DR. Samsider Sitorus, SST, M.Kes

(Anggota Penguji) a1 - 08 - 2019
/
3. | Wardati Humaira, SST, M.Kes 5
(Pembimbing Utama) 19-08 - 2019
4. | Yusniar Siregar, SST, M.Kes l/
(Pembimbing Pendamping) 19 - 66- 2019 f

Persetujuan Untuk Penggandaan Laporan Tugas Akhir
Ketua Program Studi D-III Kebidanan Medan

Arihta Sembiring, SST, M.Kes
NIP. 197002131998032001
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‘CATATAN PERSALINAN

<3 Maref 119

4.  Tanggal: 24.  Masase fundus uleri 2
2. Mama bidan - . JS4Y Mya
3. Tempat Persaiinan - Cl7idak, alasan
CJRwnah Jou [1Puskesmas 25, Ptasenta lahir lengkap (intac) {a) Tidak
O Pdindes  [JRumsah Sakit Jika tidak lengkap, tindakan yang dilakukan :
4 Kink Swasla Dlaimya RIS oo S S a. o
3. Alamat tcpat persainan : ;SR
5. Catatan: [lrujuk, kala: NIBIN 26. Plasenta tidak lahir > 30 menit : Ya /(Tidak
8. g, tindakan : :
¥ et
8. - o
gy
27. Laserasi: P
L1Ys, dimena
KALA) B Tidak.
‘5'_“ 28. .Bn lasaasi perineum, deraiat c 1727374
Masciah isn, sebutkan
" -, DPenphIm, da)ganih\;aams!ad
Bmm
. 2.
DYa.tnmhim
2. Hasinya: ... — . ; e
KALA B o —
43. Episiciomi: 3 Thdak 1D
OYa, Indikasi 30.  Jumlah perdaishan : ....5.[20 ... ml
B'ﬁdak 31.  Masalah kain, sebutkan b
14. pada saat persalinan 32 Penataloksariaen masaleh 1eR6eDUL : et
BSuaml g'l'e.man [ Tidek ada .
[ Kehuarga [ Dukun 33 Hosiya - —
15. Gawat Janin:
O¥a, findakan yang dilakukan BAYi 3ARU LAHIR :
e 34
b. 35, _.om
& L. .omlm 36. :
P Tidak PR Bt
16. Dislosiabahu: — e '@’ el
[N Ya, findalkan yang dilakukar, ) R Ne 8 Tndakan ©
:' — X mengeningkan
S F menghangatkan
B‘;‘:iak [¥ rangsang takiil
17.  blassleh bain, sebulkan : X bungkus bayi d2n tempatkan di sisi ibu
13 Penataiaksanaan P S 0 Aspiksiz ringanfpucat/biruiemnas),tindakan :
il = S L O bebaskan jalan napas
Hasilnya - _— ’ Drangseng inkil 3 menghangatkan
18. 2 D bungkass bayi dan tempakan di =isi ibu
KALA R 3 )ain - kain sebutkan
20 leamalatalli:.....t5. .. . i [ Cacek bawaan, seidkan
21. Peamberian Okgnsin iU im ? O Hipotenmi, fndakan -
™ Ya, waktu : ......2..... menit sesudah persalinan . W
™ Tidak, alasan e
22. Pemberian ulang Oksi#osin {2x) 7 . P an
{1 Ya, alesan 38. Pemberian AS|
B3 Tidak K Ya, wakiu : ....... ....jam setelah bayi lahir
23. Penegangan ial pusat terkendal) 7 U Tadak, alesan .
OYa, » 40.  Mesalah leinsebulkan : T
- {3 Tidak, alasan . " Hestoya —_—
PEMANTAUAN PERRALINAN KALA IV : ;
JamKe Vakty | Tekanan garah | Nedi Tinggi Fundus | Konlreksi | xandung Kemih | Perdarshan
1 /4.30 ”0/90 mHtg |98 m _ [L.50n ditoiah pei Baic Viosmg fipec
j4- 4% ”0]?9 mmig |62 %] 1) diowah pi Gk \,ﬁ“a.nmg t mce
if- o IJ—E/}O mmHg 1827 /m iy clifewah prf B VTO"""? L Ao
fe45 N 1i3/30 mmilg oy o0 bavazpa|  Goux \JTareny 1 3o
2 1545 'ZU/ yo mmtty | 79 "/1, 7o liSoanpry | Bouik Vidong t 3occ
/6. i IZD/}-Q mmi\/j @o% 190 baaypuf Fouiic Trerong. t 3occ
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Izin : 445/ 272.55/ VIV/ 2015

Nama : Fitriani
Umur 1 29 Tahun
Alamat ~Jln. Datern Kobi

Pasar 3 Tembung
No | Tanggal | TD | BB | Tanggal | keterangan
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Nama Mahasiswa : Yuli Rosenna Br. Sipayung
NIM : P07524116039

Judul LTA : Asuhan Kebidanan Pada Ny. F GIIPIAO Masa |
Hamil Sampai Dengan Pelayanan Keluarga
Berencana Di PMB Afriana Medan Denai

Pembimbing Utama : Wardati Humaira, SST, M.Kes

Pembimbing Pendamping  : Yusniar Siregar, SST, M.Kes

HASIL

Klinik LTA
PMB Afriana




5 Senin, Konsul perbaikan Revisi
11 Februari | LTABABI Proposal
2019 LTA BABI
War Humaira,
SS9, M.Kes
6 Senin, Konsul proposal Revisi
18 Februari | LTABAB2 proposal
2019 LTA BAB2
7 Kamis, Konsul pemeriksaan | Pemeriksaan
21 Februari | ANC TM 3 ANC di PMB
2019 Afriana
Amd.Keb
8 Senin, Pemeriksaan ANC Pemeriksaan
25 Februari | TM 3 ANC
2019 dilakukan | 7——
pada tanggal
25 Februari
2019 Wardatf Humaira,
SST, M.Kes
9 Rabu, Konsul Proposal Perbaikan
06 Maret LTA BAB3 data Proposal
2019 BAB 3
War ;}1 Humaira,
, M.Kes
10 | Senin, Konsul Perbaikan Revisi
18 Maret LTA BAB 2 dan 3 proposal
2019 BAB 2 dan 3
11 | Jum’at, Konsul proposal Revisi sistem
22 Maret LTA BAB 1,2,3 penulisan
2019 BAB 1,23 %

Yusniar Siregar,
SST, M.Kes




12 | Selasa, Konsul Proposal Revisi
02 April LTA BAB 1,23 Proposal
2019 BAB 1,23
dati Humaira,
T, M.Kes
13 | Rabu, Konsul Proposal ACC jilid
10 April LTA BAB 1,2,3 Ujian
2019 proposal
14 | Rabu, Konsul Sistematika | ACC jilid
10 April penulisan LTA BAB | Ujian
2019 1:2.3 proposal }ﬂ
Yusniar Siregar,
SST, M.Kes
15 | Kamis, Konsul Bab 1,2,3 Revisi Bab
18 April 12,3 5
2019 O
Sartini Bangun,
SPd, M.Kes
16 | Rabu, Konsul Revisi Bab | ACC jilid
24 April 1,23 Ujian
2019 Proposal . ﬁr/
Sartini Bangun,
SPd, M.Kes
17 | Rabu, Konsul Bab 1,2,3 ACC jilid
24 April Ujian
2019 Proposal
18 | Senin, Konsul Bab 3 Revisi Bab 3
13 Mei Lanjutan, 4 dan 5

2019




19 | Senin, Konsul Bab 3 Revisi Bab 3
13 Mei Lanjutan, 4 dan 5
2019 Cﬁ"/
Sartini Bangun,
SPd, M.Kes
20 | Senin, Konsul Bab 3 Revisi Bab 3
13 Mei Lanjutan, 4 dan 5
2019 ;ﬂ
Yusniar Siregar,
SST, Mkes
21 | Senin, Konsul Bab 3 Revisi Bab 3
13 Mei Lanjutan, 4 dan 5
2019
amsider
Sitorus, SBT,
M.Kes
22 | Senin, Konsul Revisi Bab 3 | ACC untuk
20 Mei Maju Sidang
2019
dati Humaira,
SST, M.Kes
23 | Senin, Konsul Revisi Bab 3 | ACC untuk ;
20 Mei Maju Sidang
2019 V
Yusniar Siregar,
SST, MKes
24 | Senin, Konsul Revisi Bab 3 | ACC untuk
20 Mei Maju Sidang
2019 fo_
Sartini Bangun,
SPd, M.Kes
25 | Senin, Konsul Revisi Bab 3 | ACC untuk
20 Mei Maju Sidang
2019
DR.§amsider
Sitorus, SST,

MKes




26 | Rabu, Konsul Perbaikan Revisi Bab 3
12 Juni Partograf, Bab 3.4,5
2019
27 | Rabu, Konsul Perbaikan Revisi Bab 3
12 Juni Partograf, Bab 3,4,5
2019
Yusniar Siregar,
SST, MKes
28 | Rabu, Konsul Perbaikan Revisi Bab 3
12 Juni Partograf, Bab 3.,4,5
2019 O%L
Sartini Bangun,
SPd, M.Kes
29 | Rabu, Konsul Perbaikan Revisi Bab 3
12 Juni Partograf, Bab 3,4,5
2019
R. Samgjider
storus, SST,
M Kes
30 | Rabu, Konsul Revisi Bab 3 | Revisi Bab 3
7 Agustus
2019
Wardati Humaira,
SST, M.Kes
31 |Rabu, - Konsul Revisi Bab 3 | Perbaikan
7 Agustus 2, Sistematika
2019 Penulisan }ﬂ
Yusniar Siregar,
SST, MKes
32 | Rabu, Konsul Revisi Bab 3 | Revisi Bab 3
7 Agustus
2019 ﬂﬁ,
Sartini Bangun,

SPd, M. Kes




33 Rabu, Konsul Revisi Bab 3 | Revisi Bab 3
7 Agustus
2019

34 Kamis, Konsul Bab 4,5 ACCLTA
15 Agustus
2019

35 | Kamis, Konsul Bab 4,5 ACCLTA
15 Agustus

2019 }0

Yusniar Siregar,

SST, MKes
36 | Kamis, Konsul Bab 4,5 ACC LTA
15 Agustus
2019
i
Sartini Bangun,
SPd, M.Kes
37 | Kamis, Konsul Bab 4.5 ACCLTA
15 Agustus
2019
DR. sider
Sitorus, SST,
. M.Kes
Mengetahui,
Pembi?nb‘ Utama Pembimbing Pendamping

Wardati Hu ‘aira, SST, M.Kes Yusniar Siregar, SST, M.Kes
NIP. 198004302002122002 - NIP. 196707081990032001

RIWAYAT HIDUP



A. DATA PRIBADI

Nama
Tempat/ Tanggal Lahir

Alamat

Jenis Kelamin
Kewarganegaraan
Status
Agama
Nama Orangtua
Ayah
Ibu

Anak ke

B. PENDIDIKAN FORMAL

2003-2004

2004-2010

2010-2013

2013-2016

2016-2019

: Yuli Rosenna Br. Sipayung
: Lubuk Pakam, 29 Oktober 1998

JI. Sibolangit No.13 Perum PNS
L.Pakam

: Perempuan
: Indonesia
: Belum Menikah

: Kristen Protestan

: Jalenson Sipayung
: Senny Elserida Br. Saragih

: 1 dari 2 bersaudara

: TK Tunas Bangsa
: SD Negeri 108306 Tanjung Garbus

: SMP Negeri 2 Lubuk Pakam

: SMA Swasta Methodist Lubuk Pakam

: Prodi D-111 Kebidanan



