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ABSTRAK 

OVY IRAWAN BATUBARA “(GAMBARAN PEMBERIAN IMUNISASI 

DASAR DAN STATUS GIZI BAYI PADA USIA 9–12 BULAN DI 

POSYANDU PAGAR JATI LUBUK PAKAM)” 

(DIBAWAH BIMBINGAN BERNIKE DOLOKSARIBU) 

 

Masalah imunisasi dan status gizi bayi merupakan isu penting dalam bidang 

kesehatan masyarakat. Imunisasi dasar berfungsi melindungi bayi dari 

berbagai penyakit infeksi berbahaya seperti tuberkulosis, hepatitis B, polio, 

campak, dan difteri, yang dapat memengaruhi pertumbuhan serta 

menyebabkan gangguan status gizi. Sebaliknya, status gizi yang baik juga 

dibutuhkan untuk mendukung efektivitas respons imun terhadap vaksin. 

Oleh karena itu, kedua aspek ini saling terkait dan harus diperhatikan 

secara menyeluruh sejak dini. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran pemberian imunisasi 

dasar dan status gizi bayi usia 9–12 bulan di Posyandu Pagar Jati Lubuk 

Pakam. Penelitian dilakukan dengan desain deskriptif observasional pada 

bulan Desember 2024 hingga Mei 2025, menggunakan teknik purposive 

sampling terhadap 31 bayi. Data dikumpulkan melalui wawancara, 

pemeriksaan buku KIA, serta pengukuran antropometri, kemudian 

dianalisis secara univariat dan bivariat melalui tabulasi silang. 

Hasil menunjukkan bahwa 61,3% bayi telah memperoleh imunisasi dasar 

lengkap dan seluruhnya memiliki status gizi baik. Sementara itu, 38,7% bayi 

belum menerima imunisasi lengkap, dengan 50% mengalami gizi kurang 

dan 8,3% mengalami gizi buruk. Tidak ditemukan gizi lebih ataupun 

obesitas. 

 

Kata kunci: Imunisasi dasar, status gizi, bayi, posyandu, buku KIA 
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