DAFTAR PUSTAKA
Astuti, S., Judistiani, T.D., Rahmiati, L., Susanti, A.l. 2015. Asuhan Kebidanan
Nifas dan Menyusui. Edisi Pertama. PT Gelora aksara Pratama. Jakarta.

Dinkes Prov Sumatera Utara. 2017. Profil Kesehatan Sumatera Utara Tahun
2017. http://www.dinkes.sumutprov.go.id.

Handayani, S., dan Pujiastuti, W. 2015. Asuhan Holistik Masa Nifas dan
Menyusui. Semarang.

2014. Buku Ajar Pelayanan Keluarga Berencana. Pustaka Rihama.
Y ogyakarta.

Handayani, S. 2014. Pelayanan Keluarga Berencana. Jakarta: Pustaka Rihama.

Kementerian Kesehatan RI. 2017. Profil Kesehatan Indonesia Tahun 2016.
www.depkes.go.id.

IBI, 2016. Buku Acuan Midwifery Update.

Lusiana, A.A. 2016. Asuhan Neonatus Bayi Balita dan Anak Pra Sekolah. Edisi
Pertama. Cetakan Pertama. Trans Medika. Y ogyakarta.

Mandriwati, G.A., Ariani, N.\W., Harini, R.T., Darmapatni, M.W.G., Javani, S.
2014. Asuhan Kebidanan Kehamilan Berbasis Kompetensi. Edisi
Ketiga.Buku Kedokteran EGC. Jakarta.

Nani, D. 2018. Fisiologi Manusia. Penebar Plus. Jakarta.

Nurjannah, S. N., A. S. Maemunah., D. L. Badriah. 2013. Asuhan Kebidanan
Postpartum. Bandung: PT Refika Aditama.

Oktarina, M. 2016. Buku Ajar Asuhan Kebidanan Persalinan dan Bayi Baru
Lahir. Edis Pertama. Cetakan Pertama. CV Budi Utama. Y ogyakarta.

Saifuddin, A. B. 2016. llmu Kebidanan. Jakarta: PT. Bina Pustaka Sarwono
Prawirohardjo.

Sukarni, 1., ZH, M. 2017. Kehamilan Persalinan dan Nifas dilengakapi dengan
Patologi. Edisi Kedua. Nuha Medika. Y ogyakarta.

Saputra, L. 2016. Asuhan Neonatus Bayi dan Balita. Binarupa Aksara. Tangerang

Widatiningsih, S., dan Dewi, C.H.T. 2017. Praktik Terbaik Asuhan Kebidanan
Kehamilan. Y ogyakarta: Trans Medika.

113



114

. 2013. Buku Saku Pelayanan Kesehatan Ibu di Fasilitas Kesehatan
Dasar dan Rujukan. Jakarta: Direktur Bina Kesehatan Ibu.

Walyani, E. S. 2015. Asuhan Kebidanan Pada Kehamilan. Y ogyakarta: Pustaka
Baru Press.

. 2015. Asuhan Kebidanan Masa Nifas Dan Menyusui. Y ogyakarta:
Pustaka Baru Press.

WHO. 2017. Maternal Mortality 1990 to 2017. http://www.who.int.gho.




P KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA _Z=
£ BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN V%
G '-r,-;E-q, SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN :

t§ “  POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

J1. Jamin Gunting KM. 13,5 Kel. Lau Cily Medan Tustingan Kode Poa ; 20136
REMEIRES Telepan - G61-4368633 = Fax ; 0G1-8368644
Website - awn [ulickhes sicdanac W email : pobickhes medanfpyshio
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Lampiran : 2 (Dua) set
Perhal - Permintaan Tempat Lahan prakiek Asuhan Kebidanan

Dalam Rangka Penyusunan LTA Mahasiswa

Prodi D-lil Kebidanan

Yih,
Ibu Pimpinan Klinik ...HI'_M O e

-
Tempal

Dcisibii gty i ngait leistute + Gndiiull Nasional Tl Febidanan tahun 2014, Mahasiswa
Semesler V1 Prodi D-lll Kebidanan semester VI wayb melakukan penyusunan LTA dalam
baniuk Asuhan Kebidanan bersiat Confinuty Care kepada ibu dan bayl muiai saat kehamilan
sampai masa nitas dan pelayanan keluarga berencana (KB) dengan menggunakan pendekatan
manesemen kebidanan, maka dengan i kami meminta kepada ibu Pimpinan Klinik Bersahn
untuk dapat bersedia menjadi tempal lahan prakiek pembuatan LTA. Adapun nama-nama

mahasiswa sehagal benkut
Nama Mahasiswa ROHIMA FItdian SITUMORANG

Demikaniah surat permintaan i kami sampaikan alas perhatan dan kerjasama yang bak kami

ycapkan ledmakash

: ujil S5T M Keb
E09101994307001



PRAKTEK MANDIRI BIDAN (PMB)

HJ.RUKNI LUBIS
JLLUKU | No.289 Medan Johor
B, NOIZIN : / / / ';j}m “ﬁ

Kepada Yih,
Bupak/Ihu Dosen
Pulitchnik Kesehatan Medan Jurusan Kebidanan Medan
Di-
Tempat
Yang bertanda tangan dibawah ini :
Mama : Hj Rukni Lubis SST,M Kes
Jubatan : Pemilik PMB
Dengan ini meneranghan bahwa
Nama Lengkap : ROHIMA FITRIANI SITUMORANG
NIM s POTS 24116069

SemesterTahun Akademik - V172018-2019

Tanggal 14 Januart 2019 telah mengajukan permohonan untuk melakukan prakiek Asuhan Kebidanan
di PMB Hj Rubni Lubis dan dohumentasi Praktik Asuhan Kebidanan tersebut adalah konten/isi dari
scbuah Laporan Tugas Abbar (LTA). Demikian surat keterangan diberikan kami ucapkan terima kasih.

Pemilik PMB Hj Rukni Lubis

/ ™




LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBJEK

Sesuai dengan Laporan Tugas Akhir yang akan saya lakukan secara

berkesinambungan (countinuity of care) yaitu memberikan asuhan kebidanan

meliputi :

1. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan.

2. Asuahn persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelakasanaainsiasi menyusui dini (IMD).
Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (KN1, KN@, KN3).

4. Asuhan pada masa nifas minima 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu, dan 6
minggu) atau sesuai kebutuhan.

5. Asuhan pada keluarga berencana (KB) baik itu konseling pra, saat dan pasca
menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB.

Kegiatan ini merupakan salah satu syarat menyelesaikan program studi DIlI
kebidanan Poltekkes Kemenkes Rl Medan. Adapun saya yang bertanda tangan
dibawah ini:

Nama : Rohima Fitriani Situmorang
NIM : P07524116069
Semester VI

Saya sangat mengharpakan kesediaan dan partisipasi inu untuk menjadi subjek
dalam penulisan Laporan Tugas Akhir (LTA) senagn senang hati dan suka rela.
Denagn adanya keikutsertaan ibu dalam penulisana Laporan Tugas Akhir (LTA)
ini, ibu berhak mendapatkan asuhan kehamilan samapi Keluarga Berencana (KB)
selama prosesyang berjalan fisiologis.

Medan, Februari 2019

(Rohima Fitriani Situmorang)



INFORMED CONSENT SUBJEK PROPOSAL LAPORAN TUGAS AKHIR
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama : Nurul Virra Harahap

Umur + 20 Tahun

Agama : lslam

Pekerjaan  : lbu Rumah Tangga
Alamat : Simpang Pos

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi scbagai subjek
pelaksana Proposal Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarcla
mencrima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (convinuity of care) yang
dilakukan oleh mahasiswa :

MNama : Rohima Fitriani Situmorang

NIM : PO7524 116069

Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi :

I. Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan,

2. Asunan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partografl dan
pelakasana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan pada bayi baru lahir (KN1, KN2 dan KN3)

4. 4suhan pada masa nifas (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6 minggy) minimal 3
kali atau sesuai kebutuhan.

3. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat
dan pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB.

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan sclama

kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

pdan, 20 February 2019



KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
xevenxgsp V- Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20138
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8162644
email : kepk.poltekkesmedan@amail.c

' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
@

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:p W/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2019

Yang berianda tangan di bawah ini, Kewa Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeinik
Nesehatan Kemenkes Medan. seteleh dilaksanakan pembahasan dan penilaian uwulan

penelitian vang berjudul ;

“Asuhan Kebidanan Pada Ny, N Masa Hamil Sampai Dengan Masa Nifas Dan
Pelayanan Keluarga Berencana Di Praktek Mandiri Bidan Hj.Rukni Lubis
Kecamatan Medan Johor Tahun 20197

Yang mengpunakan manusiz dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/

Peneliti Utama : Rohima Fitriani Situmorang
Dari Institusi : Jurusan DIIT Kebidanan Medan Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan svarat :

Tidak bertentangan dengan nilai - nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian kebidanan.
Melaporkan jika ada amandemen protokel penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.

Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.

Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas wakiu pelaksanaan
penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama | (satu)
tahun.
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BUKTI PERBAIKAN LAPORAN TUGAS ARHIR(LTA)

NAMA MAHASISWA : ROHIMA FITRIANI SITUMORANG
NiM : PO75241 16069
TANGGAL UJIAN : 21 MEL2019
JUDUL LTA 'ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. N MASA
HAMIL SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN
PELAYANAN KELUARGA BEREXNCAXRA DL
KLINIK BERSALIN HJ RUKNI KECAMATAN
MEDAN JOHOR TAHLN 2019
Nama penguji Tangeal Persetujuan i Tiaas !
NO. i Tamean
I. | Hanna Snyanti, SST M. Kes ~ i
(Ketua Fen}'guji} 5 Fl:"w,‘ H08-20% [ (V i
2. | Sartini Bangun, § Pd, M. Kes |
(Anggota Penguji) Db, 2 p,‘,m 5_1 f}h
3. | Anhta Sembining, 55T, M Kes

(Anggota Penguji)

Bewt. 16 o8-y ,f-

M.Kes
(Anggota Penguji)

Fitnyani  Pulungan, SST,

S e |\l

L e 1 e e e el —

Persetujuan untuk penggandaan Laporan Tugas AMbir

Ketua Program Studi D-111 Kebidanan Medaa

(Arihta Sembiring, SST, M.Kes)

NIP: 197002131998322001
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POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

JL. Jmmin Qinting KM 12,8 Kal Lau Cih Medan Tuntungan Kode Poa 20124

Telapon  081-83440833- Fax D91-8350044

Wntmiule wry puilichhey muedan go g emsil  poitokkes AedaidEy S com

M Maluislswa
NiM

Judul Awulian

Pembimbing Utnma

KARTU BIMDINGAN LTA
s ROVIMA FITRIANI STTUMORANG
LTS240 a0

1 ASUTIAN KEBIDANAN PADA NY.N M.-"fﬁ-ﬁ IHAMIL
SAMI'AL DENGAN MASA NIFAS DAN I‘!*MH’#NAN
KELUAROA BERENCANA DI KLINIK BERSALIN {48
RUKNI MEDAN JOHOR TAHUN 2019

: 1, Hunna Seiyunti Sarngih, 5T M.Kes

Pembimbing Pendumping 2. Fitriyuni Pulungan, 85T, M. Kea
B Urninn Kegiotan . Paraf
No| Tanggal xlir@ip:m ol Pembimbing _|
i Dub
1| e | pimbingan LTA Menulis Bub 1
Hanna Seiyanii,
55T, M.kes
" 1 i%i Pub
2 o lzf}l‘;zmn Konsul [3ab | Revisi Bub | Z
Hanna Sriyanti,
55T, M.kes
= ACC Bab1
; . = Lanjut
3 | M Februa |y oncul Revisi Bab | Menulis Bab
2019 I
i Srivanti,
55T, M.Kes
27 Februari
Y1 209 Konmd BAH Revisi Bab I
i Sriyant,
SST, M.Kes




- ACCBabll
= Lanjut Menulis

12 Maret i
5 2019 Konsul Revisi Bab 11 Bab 11
Ha Sriyanti,
55T, M.Kes
- ACC Bab I1I
22 Maret
6 2019 Konsul Bab II1
H Sriyanti,
SST, M.Kes
7 29 Maret Konsul Penulisan Penulisan LTA Jw"
2019 Proposal LTA dengan pengetikan ]
Fitriyani
Pulungan, SST,
M.Kes
8 Sl : Lo 2
f Revisi Penulizan Revisi Kembali L
4 Apeil 2015 Proposal LTA Penulisan Proposal
Fitriyani
Pulungan, S5T,
M.Kes
; ; Revisi Kembali
9 | 10 April Revisi I Penulisan : @N‘”\ L
2019 Proposal LTA Pemiuan Propossd
1triyani
Pulungan, SST,
M.Kes
10 1 12{‘;%” Pengecekan Revisi 11 ACC Maju Proposal @W‘ %,\/
Fitriyani
Pulungan, 85T,
M.Kes
1 | 22 Aprl Konsul Perbaikan Revisi Perbaikan (.g\
2019 Proposal Bab 1 Proposal Bab 1

Sariini Bangun,

S.Pd, M.Kes




‘A

x

24 April Revisi Perbaikan
12 2019 Proposal Bab I ACC Proposal Bab 1
Sartini Bangun,
S.Pd, M Kes |
a . Revisi Perbaikan 5
26 April Konsul Perbaikan Bab .
13 2019 1T dan 111 Proposal lﬁnh 11 dan
Sartini Bangun,
S.FPd M.Kcs
14 30 April Revisi Perbaikan Perbaikan Proposal -
2019 Proposal Bab 11 dan 111 Bab I1 dan 111
Sartini Bangumn,
5.Pd, M.Kes
. Perbaikan Proy 1 4
15 | 01 Mei 2019 Kol S xapam ACC Perbaikan C-és’\
Santini Bangun,
S.Pd, M Kes
Konsul Perbaikan Revisi Perbaikan
16 | 06 Mei 2019 | Penulisan Proposal Bab Penulisan Proposal
111, 111 Bab I, 11, 111 Arihta
Sembinng. 55T,
M Kes
Revisi Perbaikan ACC Perbaikan J,
17 | D8 Mei 2019 | Penulisan Proposal Bab Penulisan Proposal
LIL Ll Bab L, 11, 111 Asihia
Sembiring. 55T,
M.Kes
. Eonsul Bab [T1 Revisi Bab 111
18 { 10 Mei 2019 Lanjutan Lamjutins
Hanha Sriyanti,

SST, M Kes_

—




Revisi Bab 1] Lanjutan | ACC Bab 111 Lanjutan
19 | 13 Mei 2019 | dan Konsul Bab [V dan | dan Revisi Bab IV dan
v v
H Sriyanti,
T. M.Kes
; Konsul Penulisan Bab | Revisi Penulisan Bab M I/
Fitnyam
Pulungan, SST,
M. Ees
Revisi Penulisan Bab Aﬁff:ﬂ';:tﬁ"dﬂh :
21 | 15 Mei 2019 | HI Lanjutan dan Konsul | o .p e Bab
Penulisan Bab [V dan V IV dan V Ehutimsl
itriyani
Pulungan, 85T,
M.Kes
—— Revisi Kembali M‘L
Revisi Penulisan Bab i
22 | 16 Mei 2019 IV dan V qul:sanguh I'V dan -
Fitriyani
Pulungan, 85T,
M. Kes
; Revisi Kembali ACC Penulisan Bab JW\M L
23 | 17 Mei 2019 | by ilisan Bab IV dan V IV dan V F/J
itryani
Pulungan, S5T,
M.Kes
Konsul Perbaikan dan ACC untuk ujian
24 | 17 Mei 2019 Penulisan Bab [11 Sidang Laporan Tugas
Lanjutan, IV dan V Akhir
Hanna Sriyanti,
SST, M.Ees
Konsul Perbaikan LTA ; . -
23 [ 24Mei 2019 | Bab 11 Lanjutan, Revist Perhaikun Bt f&\
1y et Bab it Lanjutan, IV dan V
Sartini Bangun,
" S.Pd, M.Kes




Revisl Perboikan Bub

AR

26 | 28 Mel 2 ACC Perbaikan [ab
Mel 2019 1 111 Lunjutan, IV dan V| 111 Lanjutan, 1V dan V
Sartini Bangun,
S PJ, M Kes
-5 =’
23 | -.h‘f;s"m Konsul Abstrak Revisi Abstrak fé}\
Sartini Bangun,
S.Pd, M.EKca
28 | 2! 4 e Revisi Abstruk ACC Abstruk
Sanini Bangun,
S.Pd. M.Kes
4o | 14 Austus | Konsul Penulisan Bub | Revisi Penulisan Bab AL
2 2019 I Lanjutan, IV dan V| 111 Lanjutan, IV dan V .
Arihta
Sembiring, 88T,
M. Kes
16 Apgustus Revisi Penulisan Bab ACC Penulisan Bab #r
301 7 209 11 Lanjutan, 1V dan V| 111 Lanjutan, TV dan V
Arihta
Sembiring, 55T,
M.Kes
it i glf‘;';m! Konsul Penulisan LTA | Revisi Penulisan LTA
H Sriyanti,
S58T, M. Kes
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. Data Pribadi

Nama

: Rohima Fitriani Situmorang

Tempat, Tanggal Lahir : Rantau Prapat, 29 Maret 1999

Alamat : DSN Sumberjo Desa Sl Rgja RT/RW.001/001
Kel/Desa. Sungai RgjaKec. Na IX-X
Kab. LabuhanBatu Utara

JenisKelamin : Perempuan

Kewarganegaraan . Indonesia

Status : Belum Menikah

Agama : Islam

Anak Ke : 2 dari 2 bersaudara

E-mail : rohimasitumorang99@gmail.com

B. Nama Orang Tua

Ayah : Rony Situmorang
Ibu : Nur Hamidah Siregar
C. Pendidikan Formal
No. Nama Sekolah Tahun Masuk Tamat
1 SD Negeri 114620 2004 2010
2 SMP Negeri 2 NalX-X 2010 2013
3 SMA Negeri 1 Rantau Utara 2013 2016
4 Poltekkes Kemenkes RI Jurusan K ebidanan 2016 2019
Medan




