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Berdasarkan data dari Profil Kesehatan Indonesia tahun 2017, dalam
upaya peningkatan dergjat kesehetan Ibu dan Anak, masih ditemukan tantangan
besar yaitu ingginya AKI dan AKB. AKI (yang berkaitan dengan,persalinan dan
nifas) dari hasil SUPAS (2015) sebesar 305/100.000 KH dan AKB 22,23/1.000
KH yang masih jauh dari target SDGs pada 2030. Kematian ibu disebabkan oleh
penyebab langsung obstetri yaitu hipertenss pada kehamilan 32%, komplikasi
puerperium 31% perdarahan postpartum 20%,lain-lain 7% abortus 4% perdarahan
antepartum 3% kelainan amnion 2% dan partus lama 1%. Saah satu upaya
penurunan AKI agar setiap ibu mampu mengakses pelayanan kesehatan ibu yang
berkualitas seperti program P4K yaitu program perencanaan persalinan dan
pencegahan komplikasi dan Continuity of Care tahun 2019.

Metode asuhan adalah memberikan asuhan secara continuity of care
dengan sasaran Ny. SE G1POAO di PMB Hj.Rukni Lubis dari masa hamil,
bersalin, nifas, bayi baru lahir dan keluarga berencana.

Ny. SE hamil ke 1 umur 26 tahun, ANC 3 kali dan pemeriksaan Hb 12,4
gr%. INC di usia kehamilan 38-40 minggu, Kalal + 10 jam, Kalall + 1 jam, Kala
[11 30 menit, KalalV 2 jam dan laserasi tidak ada . Bayi lahir spontan dengan BB:
3.200 gram dan PB: 50 cm, IMD 1 jam, salep mata, disuntikkan Vit.K dan HBO.
Kunjungan nifas 3 kali, 6 jam Postpartum, 6 hari Postpartum , 2 minggu
postpartum. Kunjungan neonatus sebanyak 3 kali dan bayi diberi ASI eksklusif.
Melalui konseling KB ibu memutuskan memakai KB MAL .

Disarankan kepada petugas kesehatan khususnya bidan untuk dapat
menerapkan asuhan continuity of care ini di lapangan dan di masyarakat dalam
membantu menurunkan AKI di Indonesia. Klien diharapkan dapat menjadikan
seluruh asuhan yang diberikan sebagai pengaaman dan pembelgjaran untuk
kehamilan selanjutnya.

Kata Kunci : Asuhan Kebidananan Continuity of Care
Daftar Pustaka : 16 (2015-201
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SUMMARY OF MIDWIFERY CARE
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Kebidanan Pada Ny.S Masa Hamil Sampal Dengan Masa Nifas Dan Pelayanan
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2019 sebagai salah satu syarat menyelesaikan pendidikan Ahli Madya K ebidanan
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Daam hal ini, penulis banyak mendapatkan bantuan dari berbagai pihak,
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Kemenkes RI Medan yang telah memberikan kesempatan menyusun |aporan
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Arihta Sembiring, SST, M.Kes selaku Ketua Prodi D-I11 Kebidanan Poltekkes
Kemenkes Rl Medan dan selaku penguji 1l yang telah memberikan
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Ucapan terimakasih yang tidak dapat penulis gantikan dengan apapun buat
Mamak tercinta (Seri Depi Pohan) buat Ayah tersayang (Syarifuddin Lubis).
Ujing Ida, Udak Zul dan buat Kakak adikku, yang selalu mendukung dan
membantu saya (Mardiyah Lubis S.Kom, Alya Zaniroh Lubis dan Riyan
Mustafa Hrp) yang senantiasa berkat doa, dukungan dan kasih sayang yang
tiada hentinya penulis dapatkan. Terimakasih banyak karena telah menjadi
alasan penulis untuk selalu semangat menjalani pendidikan hingga ke tahap
akhir ini. Penulis sayang mamak bapak dan kakak karena Allah SWT.
Sahabat seperjuanganku (Mita,Runi,Indah,Lili,Ocha,Bortung,Gloria), six icon
(Mei,Mus,Jes,Ela,Indah), Kak Risna, Roni Pradana dan LTA (Bimbingan
Mam Hanna), yang telah menemani dari awa hingga akhir perjalanan Amd.
Kebini.
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2016 Jurusan Kebidanan Medan khususnya seluruh teman-teman Kelas 111-A,
B dan C yang saling memberikan doa dan semangat selama perkuliahan
hingga mendapatkan gelar yang sangat dinantikan selama ini. Semoga kita
menjadi Bidan yang berkompeten. Aamiin.

Semoga Allah SWT memberikan balasan pahala atas segala ama baik yang
telah diberikan dan laporan tugas akhir ini berguna bagi semua pihak yang
memanfaatkan.

Medan,  Juli 2019
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