BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
. Kesimpulan
. Tingkat pengetahuan kader posyandu dalam pemanfaatan pangan lokal
untuk gizi balita umumnya lebih banyak pengetahuan cukup yaitu sebanyak
15 orang (50%).
. Sikap kader posyandu terhadap pemanfaatan pangan lokal untuk gizi balita

sebagian besar dalam kategori positif sebanyak 24 orang (80%).

. Saran

1. Dengan banyaknya pengetahuan kader yang cukup perlu dilakukan

Penguatan materi edukasi pangan lokal dalam kegiatan posyandu, baik
dalam bentuk leaflet, poster, maupun media visual sederhana, sehingga
kader lebih percaya diri menyampaikan informasi kepada masyarakat.

. Diharapkan Kader yang sudah punya sikap positif sebaiknya lebih
dilibatkan dan didorong untuk jadi contoh, supaya bisa mengajak

masyarakat ikut memanfaatkan pangan lokal untuk gizi balita.
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