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Lampiran 2 Informed Consent 

SURAT PERNYATAAN KESEDIAAN SEBAGAI PANELIS DALAM 

UJI ORGANOLEPTIK 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama : 

Nim : 

 
Kelas    : 

 
Umur : 

Menyatakan bersedia menjadi panelis uji organoleptik dalam penelitian 

dari Naomi Berliana dengan “Daya terima stik bawang dari tepung labu 

kuning dengan variasi penambahan tepung kacang merah sebagai cemilan 

sehat” .telah memenuhi kriteria sebagai panelis, yaitu sebagai berikut: 

1. Sehat jasmani dan rohani 

2. Menyatakan ketersediaan menjadi panelis uji organoleptic 

3. Sudah mendapatkan penjelasan dari peneliti mengenai 

tujuan penelitian 

Saya mengerti bahwa penelitian ini tidak menbahayakan diri 

saya. Identitas dan jawaban yang saya berikan dijaga 

kerahasiaannya dan hanya digunakan sebagai bahan penelitian. 

Demikian surat pernyataan ini sana tanda tangani dengan sadar 

dan tanpa paksaan dari pihak manapun. 

Lubuk Pakam,. ....... 2025 

Peneliti Panelis 
 
 
 
 

 
(Naomi Berliana) (. ......................... ) 
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Lampiran 3 FORM UJI 

FROM UJI ORGANOLEPTIK 

Nama panelis : 

Tanggal pengujian : 

Instruksi : Berilah penilaian anda terhadap 

warna, tekstur, rasa, dan aroma stik pada setiap kode berdasarkan 

tingkat kesukaan yang anda anggap paling cocok. Pada setiap 

panelis yang akan mencicipi, minum air putih terlebih dahulu. 

Nyatakan penilaian anda dengan skala sebagai berikut: 

 
Amat  suka  : 5 

Sangat suka : 4 

Suka 
3 

Kurang suka  2 

Tidak suka   1 
 

 

No Kode Bahan Komponen Yang Dinilai 

Warna Tekstur Rasa Aroma 

1 0,327     

2 0,442     

3 0,618     

4 0,620     

5 0,800     

6 0,842     

 
Alasan : 

....................................................................................................................... 

....................................................................................................................... 

....................................................................................................................... 
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Lampiran 4 Etik Penelitian 
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Lampiran 5 Rekapitulasi Data Rata-rata Skor kesukaan Panelis 

Rekapitulasi Data Rata-Rata Skor Kesukaan Panelis Terhadap warna 
Stik Bawang Tepung Labu Kuning dengan Penambahan Tepung 
Kacang Merah yang Berbeda Sebagai Makanan Cemilan Remaja 

 

 
 

No 

 
 

Nama 
(A1) 

0,493 
(A2) 

0,645 
rata- 
rata 

(B1) 
0,369 

(B2) 
0,081 

rata- 
rata 

(C1) 
0,127 

(C2) 
0,729 

rata- 
rata 

1 P1 4 5 4,5 3 3 3 3 3 3 

2 P2 5 5 5 4 4 4 4 3 3,5 

3 P3 4 4 4 4 5 4,5 3 3 3 

4 P4 4 4 4 3 4 3,5 4 3 3,5 

5 P5 5 4 4,5 4 3 3,5 4 4 4 

6 P6 4 4 4 4 4 4 3 3 3 

7 P7 5 4 4,5 3 4 3,5 3 3 3 

8 P8 4 4 4 4 4 4 3 4 3,5 

9 P9 4 5 4,5 4 3 3,5 4 4 4 

10 P10 4 5 4,5 4 4 4 3 3 3 

11 P11 4 4 4 4 3 3,5 3 3 3 

12 P12 5 5 5 4 4 4 4 3 3,5 

13 P13 5 4 4,5 3 4 3,5 3 3 3 

14 P14 5 5 5 4 4 4 4 4 4 

15 P15 4 4 4 4 4 4 4 3 3,5 

16 P16 5 5 5 3 3 3 4 4 4 

17 P17 4 4 4 4 4 4 3 3 3 

18 P18 5 4 4,5 5 4 4,5 4 4 4 

19 P19 4 4 4 4 3 3,5 4 3 3,5 

20 P20 5 4 4,5 3 4 3,5 3 3 3 

21 P21 5 4 4,5 3 4 3,5 4 3 3,5 

22 P22 4 4 4 4 3 3,5 3 4 3,5 

23 P23 5 4 4,5 4 4 4 4 3 3,5 

24 P24 4 5 4,5 4 4 4 3 3 3 

25 P25 5 4 4,5 4 3 3,5 4 3 3,5 

26 P26 4 4 4 4 3 3,5 3 4 3,5 

27 P27 4 5 4,5 4 3 3,5 4 4 4 

28 P28 4 5 4,5 3 4 3,5 3 3 3 

29 P29 5 4 4,5 3 4 3,5 3 3 3 

30 P30 4 5 4,5 4 3 3,5 3 4 3,5 

 Total 133 131 132 112 110 111 104 100 102 

 rata- 
rata 

 
4,43 

 
4,37 

 
4,40 

 
3,73 

 
3,67 

 
3,70 

 
3,47 

 
3,33 

 
3,40 
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Lampiran 6 Hasil Analisis Kesukaan Panelis 

Hasil analisis kesukaan panelis terhadap warna Stik Bawang Tepung 
Labu Kuning dengan Penambahan Tepung Kacang Merah yang 

Berbeda Sebagai Makanan Cemilan Remaja 
 

ANOVA 

Warna 

 
 

Sum of 

Squares 

df 
 

Mean 

Square 

F Sig. 

Between 

Groups 
16.089 2 8.044 33.222 .000 

Within Groups 21.067 87 .242 
  

Total 37.156 89 
   

 
 

 

Warna 

Duncana 

Perlakuan N 
Subset for alpha = 0.05 

1 2 3 

C 30 3.40   

B 30 
 

3.67 
 

A 30   4.40 

Sig.  1.000 1.000 1.000 
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Lampiran 7 Rekapitulasi Data Rata-Rata Skor kesukaan Panelis 
Terhadap Tekstur 

Rekapitulasi Data Rata-Rata Skor Kesukaan Panelis Terhadap 
Tekstur Stik Bawang Tepung Labu Kuning dengan Penambahan 
Tepung Kacang Merah yang Berbeda Sebagai Makanan Cemilan 

Remaja 
 

 
 

Nama 
(A1) 

0,493 
(A2) 

0,645 
rata- 
rata 

(B1) 
0,369 

(B2) 
0,081 

rata- 
rata 

(C1) 
0,127 

(C2) 
0,729 

rata- 
rata 

P1 4 4 4 4 4 4 3 4 3,5 

P2 5 4 4,5 4 3 3,5 4 4 4 

P3 4 4 4 4 3 3,5 3 4 3,5 

P4 4 5 4,5 3 4 3,5 4 3 3,5 

P5 4 4 4 4 3 3,5 3 3 3 

P6 5 4 4,5 4 4 4 4 4 4 

P7 4 5 4,5 4 4 4 3 3 3 

P8 4 4 4 4 4 4 4 3 3,5 

P9 5 4 4,5 3 4 3,5 3 3 3 

P10 4 5 4,5 4 3 3,5 4 4 4 

P11 5 5 5 3 4 3,5 3 3 3 

P12 5 4 4,5 4 4 4 4 3 3,5 

P13 4 5 4,5 4 3 3,5 3 4 3,5 

P14 5 4 4,5 3 4 3,5 4 3 3,5 

P15 5 5 5 4 3 3,5 3 3 3 

P16 5 4 4,5 4 4 4 3 3 3 

P17 4 5 4,5 4 4 4 3 3 3 

P18 5 5 5 3 4 3,5 4 4 4 

P19 4 5 4,5 4 4 4 4 3 3,5 

P20 5 4 4,5 3 4 3,5 3 4 3,5 

P21 4 5 4,5 4 4 4 3 3 3 

P22 4 4 4 4 3 3,5 4 3 3,5 

P23 4 5 4,5 4 4 4 3 3 3 

P24 4 4 4 4 3 3,5 4 4 4 

P25 4 5 4,5 3 4 3,5 3 3 3 

P26 5 4 4,5 4 4 4 3 4 3,5 

P27 4 4 4 4 4 4 4 3 3,5 

P28 5 4 4,5 4 4 4 4 4 4 

P29 5 4 4,5 3 4 3,5 3 3 3 

P30 5 4 4,5 4 4 4 4 4 4 

Total 134 132 133 112 112 112 104 102 103 

rata- 
rata 

 
4,47 

 
4,40 

 
4,43 

 
3,73 

 
3,73 

 
3,73 

 
3,47 

 
3,40 

 
3,43 
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Lampiran 8 Hasil Analisis Kesukaan Panelis Terhadap Tekstur 

Hasil analisis kesukaan panelis terhadap tekstur Stik Bawang 
Tepung Labu Kuning dengan Penambahan Tepung Kacang Merah 

yang Berbeda Sebagai Makanan Cemilan Remaja 
 

 

ANOVA 

Tekstur 

 
 

Sum of 

Squares 

df 
 

Mean 

Square 

F Sig. 

Between 

Groups 
15.800 2 7.900 30.412 .000 

Within 

Groups 
22.600 87 .260 

  

Total 38.400 89    

 
 

 

Tekstur 

Duncana 

Perlakuan N 
Subset for alpha = 0.05 

1 2 3 

C 
30 3.43 

  

B 30 
 

3.73 
 

A 30 
  

4.43 

Sig.  
1.000 1.000 1.000 
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Lampiran 9 Rekapitulasi Data Rata-Rata Skor Kesukaan Panelis 
Terhadap Rasa 

Rekapitulasi Data Rata-Rata Skor Kesukaan Panelis Terhadap Rasa 
Stik Bawang Tepung Labu Kuning dengan Penambahan Tepung 
Kacang Merah yang Berbeda Sebagai Makanan Cemilan Remaja 

 

 

 
No 

 

 
Nama 

 
(A1) 

0,493 

 
(A2) 

0,645 

 
rata- 
rata 

 
(B1) 

0,369 

 
(B2) 

0,081 

 
rata- 
rata 

 
(C1) 

0,127 

 
(C2) 

0,729 

 
rata- 
rata 

1 P1 4 4 4 4 4 4 3 4 3,5 

2 P2 5 4 4,5 4 3 3,5 4 4 4 

3 P3 4 4 4 4 4 4 3 4 3,5 

4 P4 4 5 4,5 3 4 3,5 4 3 3,5 

5 P5 4 5 4,5 4 3 3,5 3 3 3 

6 P6 5 4 4,5 4 4 4 4 4 4 

7 P7 4 5 4,5 4 4 4 3 3 3 

8 P8 4 5 4,5 4 4 4 4 4 4 

9 P9 5 4 4,5 3 4 3,5 3 3 3 

10 P10 4 5 4,5 4 3 3,5 4 4 4 

11 P11 5 5 5 3 4 3,5 3 3 3 

12 P12 5 4 4,5 4 4 4 4 3 3,5 

13 P13 4 5 4,5 4 3 3,5 3 4 3,5 

14 P14 5 4 4,5 4 4 4 4 3 3,5 

15 P15 5 5 5 4 3 3,5 3 3 3 

16 P16 5 4 4,5 4 4 4 3 4 3,5 

17 P17 4 5 4,5 4 4 4 3 3 3 

18 P18 5 4 4,5 3 4 3,5 4 4 4 

19 P19 4 5 4,5 4 4 4 4 3 3,5 

20 P20 5 4 4,5 3 4 3,5 3 4 3,5 

21 P21 4 5 4,5 4 4 4 3 3 3 

22 P22 4 4 4 4 3 3,5 4 3 3,5 

23 P23 4 5 4,5 4 4 4 3 3 3 

24 P24 4 4 4 4 3 3,5 4 4 4 

25 P25 4 5 4,5 3 4 3,5 3 3 3 

26 P26 5 4 4,5 4 4 4 3 4 3,5 

27 P27 4 5 4,5 4 4 4 4 3 3,5 

28 P28 5 4 4,5 4 4 4 4 4 4 

29 P29 5 4 4,5 3 4 3,5 3 3 3 

30 P30 5 4 4,5 4 4 4 4 4 4 

 Total 134 134 134 113 113 113 104 104 104 

 rata- 
rata 

 
4,47 

 
4,47 

 
4,47 

 
3,77 

 
3,77 

 
3,77 

 
3,47 

 
3,47 

 
3,47 
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Lampiran 10 Hasil Analisis Kesukaan Panelis Terhadap Rasa 

Hasil analisis kesukaan panelis terhadap rasa Stik Bawang Tepung 
Labu Kuning dengan Penambahan Tepung Kacang Merah yang 

Berbeda Sebagai Makanan Cemilan Remaja 
 

 

ANOVA 

Rasa 

 
 

Sum of 

Squares 

df 
 

Mean 

Square 

F Sig. 

Between 

Groups 
15.800 2 7.900 33.857 .000 

Within 

Groups 
20.300 87 .233 

  

Total 36.100 89    

 

 

Rasa 

Duncana 

Perlakuan N 
Subset for alpha = 0.05 

1 2 3 

C 
30 3.47 

  

B 30 
 

3.77 
 

A 30 
  

4.47 

Sig.  1.000 1.000 1.000 
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Lampiran 11 Rekapitulasi Data Rata-Rata Skor Kesukaan Panelis 
Terhadap Aroma 

Rekapitulasi Data Rata-Rata Skor Kesukaan Panelis Terhadap Aroma 
Stik Bawang Tepung Labu Kuning dengan Penambahan Tepung 
Kacang Merah yang Berbeda Sebagai Makanan Cemilan Remaja 

 

 

 
No 

 

 
Nama 

 
(A1) 

0,618 

 
(A2) 

0,800 

 
rata- 
rata 

 
(B1) 

0,620 

 
(B2) 

0,842 

 
rata- 
rata 

 
(C1) 

0,327 

 
(C2) 

0,442 

 
rata- 
rata 

1 P1 5 5 5 4 3 3,5 4 3 3,5 

2 P2 4 4 4 3 4 3,5 3 3 3 

3 P3 4 4 4 4 3 3,5 4 3 3,5 

4 P4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 

5 P5 5 5 5 4 4 4 3 4 3,5 

6 P6 5 4 4,5 4 4 4 4 3 3,5 

7 P7 5 4 4,5 4 3 3,5 4 4 4 

8 P8 4 4 4 4 3 3,5 3 3 3 

9 P9 5 4 4,5 4 4 4 4 3 3,5 

10 P10 5 4 4,5 4 4 4 3 4 3,5 

11 P11 5 5 5 4 4 4 4 3 3,5 

12 P12 5 4 4,5 4 3 3,5 3 4 3,5 

13 P13 4 5 4,5 4 4 4 3 4 3,5 

14 P14 5 4 4,5 4 4 4 4 3 3,5 

15 P15 4 5 4,5 4 3 3,5 3 4 3,5 

16 P16 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

17 P17 4 4 4 4 3 3,5 4 3 3,5 

18 P18 4 5 4,5 3 4 3,5 4 4 4 

19 P19 5 5 5 4 4 4 4 3 3,5 

20 P20 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

21 P21 5 5 5 4 4 4 3 3 3 

22 P22 4 5 4,5 4 4 4 4 5 4,5 

23 P23 5 4 4,5 4 4 4 3 4 3,5 

24 P24 4 5 4,5 4 3 3,5 3 4 3,5 

25 P25 5 4 4,5 4 3 3,5 4 3 3,5 

26 P26 5 5 5 3 4 3,5 4 3 3,5 

27 P27 5 5 5 4 4 4 4 3 3,5 

28 P28 4 5 4,5 4 4 4 4 4 4 

29 P29 5 4 4,5 4 4 4 4 3 3,5 

30 P30 5 4 4,5 4 4 4 3 3 3 

 Total 137 133 135 117 111 114 108 104 106 

 rata- 
rata 

 
4,57 

 
4,43 

 
4,50 

 
3,90 

 
3,70 

 
3,80 

 
3,60 

 
3,47 

 
3,53 
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Lampiran 12 Hasil Analisis Kesukaan Panelis Terhadap Aroma 

Hasil analisis kesukaan panelis terhadap aroma Stik Bawang Tepung 
Labu Kuning dengan Penambahan Tepung Kacang Merah yang 

Berbeda Sebagai Makanan Cemilan Remaja 
 

ANOVA 

Aroma 

 
 

Sum of 

Squares 

df 
 

Mean 

Square 

F Sig. 

Between 

Groups 
14.956 2 7.478 32.912 .000 

Within 

Groups 
19.767 87 .227 

  

Total 34.722 89    

 

 

Aroma 

Duncana 

Perlakuan N 
Subset for alpha = 0.05 

1 2 3 

C 30 3.53 
  

B 30 
 

3.80 
 

A 30 
  

4.50 

Sig.  1.000 1.000 1.000 
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Lampiran 13 Daftar Riwayat Hidup 
 

 
Daftar Riwayat Hidup 

 

 
Nama : Naomi Berliana 

Tempat Tanggal Lahir : Jakarta, 27 September 2003 

Alamat : Jl. Lamporan Pangadegan, Sukamantri, Pasar 

Kemis (Blok A no 7) 

No. HP : 0898-8990-590 

Riwayat Pendidikan : 1. TK Rahmani (2008 – 2009) 

2. SDN Pangadegan IV Tangerang Selatan 

(2010 - 2016) 

3. SMPN IV – Tangerang Pasar Kemis 

(2016 - 2019) 

4. SMKN IX – Kota Tangerang (2019 - 2022) 

5. Poltekkes Kemenkes Medan (2022 - 2025) 

Hobi : Traveling 

Motto : “Jangan ceritakan prosesmu, karena orang hanya 

peduli pada hasil mu, bukan prosesmu” 



19  

Lampiran 14 Dokumentasi Bahan 
 

 
Perlakuan A Perlakuan B 

 

 

 
 

 
Perlakuan C 
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Lampiran 15 Dokumentasi Uji Organoleptik 
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