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Penerapan Hipnoterapi Dalam Asuhan Kebidanan . 
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ABSTRAK 

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU M.S TRIMESTER III DENGAN ANEMIA 

 DAN IBU DS MULAI  BERSALIN, NIFAS, BAYI BARU LAHIR,  

DAN ASUHAN KELUARGA BERENCANA DI 

 PMB ELSHAIDA DI WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS HUTABAGINDA 

 

Angka kematian Ibu (AKI) merupakan salah satu indikator untuk melihat 

keberhasilan upaya kesehatan Ibu. Asuhan kebidanan komprehensif diberikan pada 

ibu M.S dengan G1P0A0 masa kehamilan trimester III. Asuhan kehamilan 

dilakukan sebanyak 2 kali kunjungan dengan standar pelayanan 10 T, dan semua 

masalah dan kebutuhan ibu dapat diatasi.Asuhan persalinan sampai diberikan pada 

ibu DS G1P1A0, asuhan persalinan disesuaikan dengan 60 langkah  APN, asuhan 

kebidanan masa nifas dilakukan pada 3 kali kunjungan rumah meliputi pemeriksaan 

fisik, penyuluhan dan konseling KB, asuhan kebidanan  pada bayi lahir normal 

dilakukan 3 kali kunjungan rumah yang meliputi pemeriksaan fisik bayi, perawatan 

tali pusat, konseling pemberian ASI Ekslusif. asuhan keluarga berencana pada Ibu 

D.S diberikan pada kunjungan kedua, karena kunjungan ketiga tidak sempat 

dilakukan disebabkan Ibu pindah ke tempat mertua dan kembali pada bulan 

september. Ibu sudah diberikan KIE tentang KB dan memilih alat kontrasepsi 

implan yang akan diberikan pada Ibu D.S untuk pemasangan implan segera 

ditindaklanjuti oleh bidan. Jadi, diharapkan kepada  ibu menjaga kesehatan selama 

kehamilan sampai pada asuhan keluarga berencana. 
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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Tuhan yang Maha Esa, atas semua berkat dan rahmat-

Nya hingga dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul “Asuhan 

Kebidanan Pada Ibu M.S Trimester III dengan Anemia dan Ibu D.S Mulai Dari Persalinan, 

Nifas, Bayi Baru Lahir, Dan Asuhan Keluarga Berencana Di Poskesdes Desa Parbubu I Di 

Wilayah Kerja Puskesmas Hutabaginda Tahun 2023” sebagai salah satu syarat 

menyelesaikan pendidikan Ahli Madya Kebidanan pada program Studi Kebidanan Tapanuli 

Utara Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan RI Medan. 

Dalam hal ini, penulis banyak mendapatkan bantuan dari berbagai pihak, karena itu 

pada kesempatan kali ini penulis banyak mengucapkan terimakasih kepada: 

1. Ibu R.R Sri Arini Winarti Rinawati, SKM, M.Kep selaku Direktur Poltekkes 

Kemenkes RI Medan, yang telah memberikan kesempatan menyusun LTA ini. 

2. Ibu Arihta BR Sembiring, SST., M.Kes Selaku Ketua Kejuruan Kebidanan 

Poltekkes Kemenkes RI Medan, yang telah memberikan kesempatan untuk 

menyusun LTA ini. 

3.  Ibu Juana Linda Simbolon, SST., M.Kes selaku ketua Program Studi Kebidanan 

Poltekkes Kemenkes RI Medan, yang telah memberikan kesempatan menyusun 

LTA ini. 

4. Ibu Elly Sianturi, SST., M.K.M selaku pebimbing yang telah memberikan 

bimbingan sehingga tugas akhir ini dapat diselesaikan. 

5. Ibu Sulastry Pakpahan, SST., M.Keb selaku pebimbing yang telah memberikan 

bimbingan sehingga tugas akhir ini dapat diselesaikan. 

6. Ibu Riance Mardiana Ujung, SST., M.K.M selaku Ketua Penguji yang telah 

memberikan bimbingan sehingga tugas akhir ini dapat diselesaikan. 

7. Bdn Belly Sigalingging, S.Keb dan Laos Malau, S.Keb yang telah memberikan 

kesempatan untuk melakukan penyusunan LTA ini selesai pada waktunya. 

8. Ibu M.S dan keluarga responde atas kerjasamanya yang baik. 

9. Ibu D.S dan keluarga responden atas kerjasamnya yang baik. 
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10. Bapak/ibu dosen dan seluruh tenaga kependidikan prodi DIII Kebidanan Tapanuli 

Utara yang telah mengajar dan selalu memberikan dukungan dan nasihat dalam 

perkuliahan dan dalam proses penyelesaian Laporan Tugas Akhir. 

11. Teristimewa untuk kedua orang tua saya, ayahanda T. Sinaga dan ibunda tercinta R. 

Sirait, abang saya  Jefri Sinaga, Rudy Sinaga, Chero Sinaga dan kakak saya Reni 

Sinaga beserta kedua adik saya Erwin Sinaga dan Eka Sinaga yang selalu 

memberikan semangat dan memberi dukungan dalam penyelesaian Laporan Tugas 

Akhir saya. 

12. Kepada seluruh teman-teman saya dan keluarga asrama saya Naomi Sianturi, 

Sabrina Sibarani, Olyvia Sinbolon dan Ezra Gultom yang selalu membantu dan 

memberikan motivasi selama perkulliahan dan penyusunan Laporan Tugas Akhir, 

dan kepada semua pihak yang tidak dapat tertuliskan satu persatu saya mengucapkan 

semoga Tuhan Yang Maha Esa memberikan balasan pahala atas segala amal yang 

baik yang telah diberikan dan semoga karya tulis ilmiah ini berguna bagi semua 

pihak yang memanfaatkan. 
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