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VISI DAN MISI PROGRAM STUDI DIPLOMA III KEBIDANAN 

POLTEKKES KEMENKES TAPANULI UTARA 

 

      VISI  

 Menghasilkan Lulusan  Ahli Madya Kebidanan yang Kompetitif dengan 

Keunggulan Penerapan Hipnoterapi dalam Asuhan Kebidanan Tahun 

2024. 

      MISI 

1. Menyelenggarakan Pendidikan Secara Komprehensif Yang Berbasis 

Kompetensi Dalam Upaya Mempersipkan Bidan Dengan Keunggulan 

Penerapan Hipnoterapi Dalam Asuhan Kebidanan  

2. Melaksanakan Penelitian Oleh Dosen Dan Mahasiswakhususnya Dalam 

Penerapan Hipnoterapi Dalam Asuhan Kebidanan. 

3. Melaksanakan Pengabdian Yang Sesuai Dengan Kebutuhan Masyarakat 

Khususnya Dalam Penerapan Hipnoterapi Dalam Asuhan Kebidanan. 

4. Mengembangkan SDM Dosen, Tenaga Kependidikan, Mahasiswa Dan 

Alumni Melalui Kemitraan Dengan Lintas Program Dan Lintas Sektoral 

baik Local, Nasional Dan Internasional. 
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ABSTRACT 
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Mrs. S.M – SINCE TRIMESTER III PREGNANCY, AND FOR MRS.E.S- FROM 

DELIVERY, POSTPARTUM, NEW BORN, AND FP CARE – 

IN WORK AREA OF HUTABAGINDA HEALTH CENTER, TAPANULI UTARA 

DISTRICT 

2023 

 

RIBKA EPRIANI BR. SARAGIH 

NORTH TAPANULI MIDWIFERY ASSOCIATE DEGREE PROGRAM, 

MEDAN HEALTH POLYTECHNIC OF MINISTRY OF HEALTH 

 

EMAIL : eprianiribka@gmail.com 

 

Anemia is a very serious health problem, especially in pregnant women, characterized 

by a decreased number of red blood cells, so that the oxygen-carrying capacity for the 

needs of the vital organs of pregnant women and the fetus is reduced, which has a 

negative impact on the mother and fetus, and can even cause death in the mother. 

and fetus. Efforts to reduce the incidence of anemia can be done through health efforts 

for pregnant women through a comprehensive midwifery care approach. 

Comprehensive midwifery care is an examination that is given in full accompanied by 

simple examinations and counseling, periodic midwifery care which includes 

examinations for pregnancy, childbirth, postpartum, newborn and family planning. This 

is the background for the author to provide comprehensive midwifery care to Mrs. S.M, 

since the third trimester of pregnancy, and to Mrs. E.S from childbirth, postpartum, 

newborn, and family planning care. 

The author hopes that this care can add experience and insight in implementing 

comprehensive midwifery care. 
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ABSTRAK 

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA IBU S.M MASA 

KEHAMILAN TRIMESTER III, DAN IBU E.S MULAI 

BERSALIN,NIFAS, BAYI BARU LAHIR, DAN 

ASUHAN KELUARGA BERENCANA DI 

WILAYAH KERJA PUSKESMAS 

HUTABAGINDA TAHUN 2023 

 

Anemia merupakan masalah kesehatan masyarakat yang sangat serius terutama 

pada ibu hamil, dimana jumlah sel darah merah menurun, sehingga kapasitas daya 

angkut oksigen untuk kebutuhan organ organ vital pada ibu hamil dan janin. Upaya 

menurunkan kejadian anemia adalah mengupayakan kesehatan ibu hamil melalui 

pendekatan asuhan kebidanan komprehensif. Asuhan kebidanan komprehensif 

merupakan suatu pemeriksaan yang diberikan secara lengkap dengan adanya 

pemeriksaan sederhana dan konseling, asuhan kebidanan yang mencakup pemeriksaan 

secara berkala diantaranya asuhan kebidanan kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi 

baru lahir dan keluarga berencana. Hal ini yang melatarbelakangi penulis untuk 

memberikan asuhan kebidanan secara komprehensif pada ibu S.M Masa Kehamilan 

Trimester III, dan Pada Ibu E.S Masa Persalinan, Nifas, Bayi Baru Lahir, dan Asuhan 

Keluarga Berencana. Penulis mengharapkan asuhan ini dapat menambah pengalaman 

dan wawasan dalam penerapan asuhan kebidanan secara komprehensif.  

  

 

 

 

Kata Kunci: Asuhan Kebidanan Komprehensif 
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