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VISI DAN MISI PRODI DIII KEBIDANAN TAPANULI UTARA
VISI

Menghasilkan lulusan ahli madya kebidanan yang kompetitif dengan
keunggulan penerapan hipnoterapi dalam asuhan kebidanan tahun 2023

MISI

1. Menyelenggarakan Pendidikan secara kompetitif yang berbasis kompetensi
dalam upaya mempersiapkan bidan dengan keunggulan hipnoterapi dalam
asuhan kebidanan

2. Melaksanakan penelitian oleh dosen dan mahasiswa khususnya dalam
penerapan hipnoterapi dalam asuhan kebidanan

3. Melaksanakan pengabdian yang sesuai kebutuhan masyarakat khususnya dalam
penerapan hipnoterapi pada asuhan kebidanan

4. Mengembangkan SDM dosen, tenaga kependidikan mahasiswa dan alumni
melalui kemitraan dengan lintas program dan lintas sektoral, baik local,
regional, nasional dan internasional.
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ABSTRACT
COMPREHENSIVE MIDWIFERY CARE F OR Mrs. S.P - SINCE TRIMESTER III
PREGNANCY, DELIVERY, POSTPARTUM, NEW BORN, AND FP CARE -
WORK AREA OF SIPAIIUTAR IIEALTII C ENTER, 2023

YESSIF.O. SIREGAR

NORTH TAPANULI MIDWIFERY ASSOCIATE DEGREE PROGRAM,
MEDAN HEALTH POLYTECHNIC OF MINISTRY OF HEALTH

EMAIL : yessisiregar3@gmail.com

The maternal mortality rate (MMR) is an indicator that can be used to see the success of maternal health
efforts. Comprehensive midwifery care was given to Mrs. S.P, G4P2Al, third trimester of pregnancy.
Pregnancy care is carried out 2 times with a service standard of 10 T, and all the problems and nceds of the
mother can be handled. Childbirth care was given to Mrs. S.P G4P2A, delivery care is adjusted to the 60
steps of Normal Childbirth Care, postpartum care is carried out 3 times at home, including physical
examination, lochia, Uterine Fundus Height and family planning counseling, neonatal care is carried out 3
times. On family planning care to Mrs. S.P was given at the third visit. Mothers have been given Information
and Education Communication about family planning and choosing the implant method and the installation
will be held on April 27, 2023.

Keywords: Care, Midwifery, Comprehensive
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ABSTRAK
ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU S.P MASA KEHAMILAN
TRIMESTER I1I BERSALIN, NIFAS, BAYI BARU LAHIR,
DAN KB DI WILAYAH KERJA KERJA
PUSKESMAS SIPAHUTAR

YESSI F.O. SIREGAR

D 111 Jurusan Kebidanan Poltekkes
Kemenkes Rl Medan

Email:yessisiregar3@gmail.com

Angka kematian Ibu (AKI) merupakan salah satu indikator untuk melihat
keberhasilan upaya kesehatan Ibu. Asuhan kebidanan komprehensif diberikan pada ibu
S.P dengan G4P2Al masa kehamilan trimester TII. Asuhan kehamilan dilakukan
sebanyak 2 kali kunjungan dengan standar pelayanan 10 T, dan semua masalah dan
kebutuhan ibu dapat diatasi.Asuhan persalinan diberikan pada ibu S.P G4P2Al, asuhan
persalinan disesuaikan dengan 60 langkah APN, asuhan kebidanan masa nifas
dilakukan pada 3 kali kunjungan rumah meliputi pemeriksaan fisik, lochea, TFU dan
konseling KB, asuhan kebidanan pada bayi lahir normal pada neonatus dilakukan 3
kali kunjungan. Asuhan keluarga berencana pada ibu S.P diberikan pada kunjungan ke
tiga.Ibu sudah diberikan KIE tentang KB dan memilih alat kontrasepsi implan yang
akan diberikan pada Ibu S.P. dan ibu S.P menggunakan kb implan pada tanggal 27
April 2023.

Kata Kunci : Asuhan, Kebidanan, Komprehensif
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KATA PENGANTAR

Puji dan syukur penulis ucapkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, atas berkat
dan rahmatNya sehingga penulis dapat menyelesaikan laporan tugas akhir yang
berjudul “Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ibu S.P Masa Kehamilan
Trimester III, Bersalin , Nifas, Bayi Baru Lahir, sampai dengan Keluarga
Berencana di wilayah kerja puskesmas sipahutar kecamatan sipahutar
Tapanuli Utara Tahun 2023 * sebagai salah satu syarat menyelesaikan pendidikan
Ahli Madya Kebidanan di Prodi DIII Kebidanan Tapanuli Utara, Poltekkes
Kemenkes RI Medan.

Dalam penulisan laporan tugas akhir, penulis telah berusaha semaksimal
mungkin untuk sesuai dengan kemampuan yang dimiliki penulis. Namun penulis
menyadari sepenuhnya bahwa tulisan ini masih jauh dari sempurna, dimana masih
terdapat kekurangan dan kelemahan baik dari segi teknik penulisan. Oleh karena
itu penulis mengaharapkan kritik dan saran demi kesempurnaan laporan tugas akhir

ini pada masa yang akan datang

Dalam penyusunan proposal tugas akhir ini, penulis banyak mendapat bantuan
dari berbagai pihak, karena itu pada kesempatan ini penulis mengucapkan

terimakasih kepada :

1. Ibu RR Sri Arini Winarti Rinawati, SKM.,M.Kep selaku Direktur Poltekkes
Kemenkes RI Medan, yang telah memberikan kesempatan menyusun Laporan
Tugas Akhir ini.

2. Ibu Arihta br Sembiring, SST.M.Kes Selaku ketua Jurusan Kebidanan
Poltekkes Kemenkes RI Medan yang telah memberikan kesempatan Laporan
Tugas Akhir ini.

3. Juana Linda Simbolon SST,M.Kes selaku Ka.Prodi DIII Kebidanan
Tarutung,Poltekes kemenkes RI Medan, yang telah memberikan kesempatan
kepada penulis untuk menyusun proposal laporan tugas akhir.

4. Ibu Ganda Agustina Simbolon,SST,MKeb, selaku pembimbing utama yang
telah memberikan bimbingan sehingga proposal laporan tugas akhir ini dapat

terselesaikan.
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10.

Ibu Riance Mardiana Ujung, SST,M.K.M selaku pembimbing utama yang telah
memberikan bimbingan dan arahan sehingga Laporan Tugas Akhir ini dapat
terselesaikan.
Bapak Ns. Paruhum Ritonga, S.Kep, M Kes, selaku pembimbing pendamping
yang telah memberikan bimbingan sehingga proposal laporan tugas akhir ini
dapat terselesaikan.
Ibu R. Limbong selaku bidan pembimbing lapangan yang telah memberikan
lahan praktek dan fasilitas kepada saya sehingga saya bisa melaksanakan
praktek.
Ibu dan keluarga pasien yang telah memberikan saya kesempatan dan juga
kepercayaan untuk memberikan asuhan yang komprehensif pada ibu S.P .
Terkusus buat kedua orang tuaku, ayah tercinta Nelson Apoan Siregar dan ibu
tersayang Saria Hutahayan, penulis mengucapkan terimakasih atas segala
sesuatu yang diberikan kepada saya motivasi maupun material serta doa selama
saya menyelesaikan Laporan Tugas Akhir dan untuk abangku Arris Siregar
sebagai pemberi motivasi dan adikku tersayang Kristi Siregar dan Kevin
Siregar yang telah menjadi motivator hidupku.
Untuk seseorang yang belum bisa kutuliskan dengan jelas namanya disini,
terimakasih sudah menjadi salah satu sumber motivasi penulis dalam
menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini sebagai salah satu bentuk penulis
dalam memantaskan diri. Meskipun saat ini penulis tidak tahu keberadaanmu
entah di bumi bagian mana dan tangan siapa. Seperti kata Bj Habibie “Kalau
memang dia dilahirkan untuk saya, kamu jungkir balik pun saya yang dapat.
Semoga Tuhan Yang Maha Esa senantiasa memberikan berkat yang tak

terhingga sehingga penyusunan LTA ini berjalan dengan lancar.

Tarutung, Mei 2023

Penulis

Yessi F.O Siregar
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