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LAMPIRAN 
 

 
Lampiran 1 Surat Informed Consent 

 
SURAT PERNYATAAN BERSEDIA MENJADI SUBYEK PENELITIAN 

 
 ( INFORMED CONSENT )  

Supiani Purba Mahasiswa Semester VI Program Studi D-III Jurusan 

Gizi Poltekkes Medan, bermaksud melakukan penelitian mengenai 

“Hubungan Konsumsi Buah, Sayur dengan kejadian stunting pada Anak 

Sekolah Di SD Negeri 105331 Punden Rejo Kecamatan Tanjung Morawa”. 

Penelitian ini dilakukan sebagai bagian dari proses pembelajaran dalam 

penyelesaian studi di Jurusan Gizi, Poltekkes Kemenkes Medan. 

Saya berharap ketersediaan ibu menjadi pendamping responden 

dalam penelitian ini dimana akan dilakukan pengisisan kuesioner melalui 

wawancara, pengukuran tinggi badan dan berat badan serta melakukan 

recall selama 3 hari tidak berturut-turut dari responden yang terkait dengan 

penelitian dan semua informasi yang diberikan akan dirahasiakan dan 

hanya digunakan untuk penelitian ini. 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama ibu : 

Tgl Lahir : 

Alamat : 

Telp/HP : 
 

Demikian pernyataan ini dibuat untuk seperlunya dan apabila dalam 

penelitian ini ada perubahan dan keberatan menjadi responden dapat 

mengajukan pengunduran diri. Atas perhatian dan ketersediaan ibu menjadi 

responden dalam penelitian ini,saya memberikan bahan kontak sebagai 

ucapan terima kasih. 

Lubuk Pakam 2023 

Peneliti Orang Tua SupianiPurba 

 
( ) ( ) 
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Lampiran 2 Data Identitas Sampel 

DATA IDENTITAS SAMPEL 

Hubungan Konsumsi Buah dan Sayur Dengan Kejadian Stunting Di 

SD Negeri 105331 Punden Rejo Kecamatan Tanjung Morawa 

 

Nama Responden : 

 
Tanggal Wawancara : 

 
Nama Pewawancara : 

 
 

 
A. 
 
1. 

Identitas Sampel 
 
Nama Anak 

 
: 

2. Tanggal Lahir : 

3. Jenis Kelamin : Laki-laki/perempuan* (coret salah satu) 

4. Anak Ke : ….. dari…..bersaudara 

5. Alamat : 

6. Tinggi Badan : 

B. Identiitas Responden (Ibu)  

1. Nama Responden : 

2. Tanggal Lhir : 

3. Alamat : 

4. Pekerjaan : 1. Tidak Bekerja 

 
Petani 

Buruh 

Swasta 

PNS 

Lain-lain 
 

1. Pendidikan : 1. Tidak Sekolah/ tidak tamat SD 



36  

2. SD 
 

3. SMP 
 

4. SMA 

5. Perguruan Tinggi 
 

 
6. Telp/HP : 
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Lampiran 3 Formulir Food Recall 24 Jam 

 
Nama Sampel : 

Tanggal Lahir / Umur : 

Jenis Kelamin : Berat Badan/Tinggi 

Badan Alamat Subyek : Hari/Tgl Wawancara 

Pewawancara : 

No HP : 
 
 
 

 

No 
Waktu 
 
Makan 

Menu Makanan Bahan Makanan URT 
Berat (gr) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1 
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2 

     

      

    

    

    

 
 
 
 
 

 
3 
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Lampiran 4 Bukti Bimbingan 
 
   

Bukti Bimbingan Karya Tulis Ilmiah 

 
Nama : Supiani Purba 

Nomor Induk Mahasiswa : P01031121135 

Judul : Gambaran konsumsi buah, sayur dengan 

Kejadian Stunting Di SD Negeri 105331 

Punden Rejo 

Nama Pembimbing Utama : Efendi S Nainggolan, SKM, M.Kes 
 
 

NO Tanggal Judul/ Topik Bimbingan Tanda 
Tangan 

Pembimbing 

Tanda 
Tangan 

Mahasiswa 

1 15 

September 
2023 

Memberikan surat 
bimbingan 

  

2 25 

September 
2023 

Mencari permasalahan 
yang akan diteliti 

  

3 29 

September 
2023 

Revisi permasalahan 
yang akan diteliti 

  

4 09 

Oktober 
2023 

Mencari dampak serta 
faktor penyebab 

permasalahan yang akan 
diteliti   

5 17 

Oktober 
2023 

Mempertajam latar 
belakang dan mencari 
jurnal 

  
6 1 

November 
2023 

Revisi Bab I 
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7 6 

November 
2023 

Penulisan Bab II dan Bab 
III 

  

8 13 

November 
2023 

Revisi Bab II dan Bab III 

  

9 15 

November 
2023 

Revisi keseluruhan 
usulan penelitian 

  

10 17 

November 
2023 

ACC usulan penelitian 

 
 

 

 

21 

November 
2023 

Seminar Proposal 

  

12 21 

Desember 
2023 

ACC revisi usulan 

penelitian ke pembimbing 

  

13 8 Januari 

2024 

ACC revisi usulan 
penelitian ke penguji I 

  

14 13 Januari 

2024 

ACC revisi usulan 
penelitian ke penguji II 

  

15 22 Januari 

2024 

Pengurusan Ethical 
Clearence 

  
16 1-9 Mei 

2024 
Pengumpulan data 
penelitian 
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17 13 Mei 

2024 

Penulisan Bab IV dan 
Bab V 

  

18 17 Mei 

2024 

Revisi penulisan Bab IV 
dan Bab V 

  

19 20 Mei 

2024 

Revisi hasil penulisan 
Bab IV dan Bab V 

  

20 22 Mei 

2024 

Revisi Bab I- Bab V  

 

 

 

21  24 Mei  

2024 

ACC Karya Tulis IImiah 

  

22 25 Mei  

2024 

Pembuatan PPT 

  

23 28 Mei  

2024 

Seminar Hasil KTI 

  

24 9 Juli  

2024 

Revisi KTI kepembimbing 

  

25 11 Juli  

2024 

ACC kepenguji 1 

  

26 15 Juli  

2024 

Revisi penguji 1 
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27 23 Juli  

2024 

ACC kepenguji 2 

  

28 24 Juli  

2024 

Revisi penguji 2 

  

29 25 Juli  

2024 

ACC penguji 2 

  



 



 

 

Lampiran 5 Surat Pernyataan Survey Penelitian 
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Lampiran 6 Master tabel 

 
Master tabel Hubungan Konsumsi Sayur, Buah dengan kejadian stunting di SD Negeri 105331 Punden Rejo 

 

 

 

 
NO 

 
ko

de 

sam

pel 

 

 
Id s 

 

 
JK 

 

 
Tgl  

 

 
Umur 

 

 
KL

S 

 

 
TB 

 

 
TB/U 

 

 
Status 
Gizi 

JLH 

Konsumsi 

Sayur 

 
Rata- 

rata 

 

 

kat 

Jumlah Konsum 
si Buah 

Rata

- 

rata 

 
kat 

H-1 H-2 H-3  H-1 H-2 H3   

1 A1 AS P 10/02/2016 8 1 113,5 -2,45 PENDEK 30 90 0 40 kurang 0 100 170 90 kurang 

2 A2 AP L 12/10/2016 7 1 112,5 -2,25 PENDEK 30 60 30 40 kurang 60 60 0 40 kurang 

3 A3 DK P 29/09/2016 7 1 117 -1,26 NORMAL 0 60 60 40 kurang 170 350 140 220 cukup 

4 A4 DA P 31/05/2016 7 1 116,1 -1,73 NORMAL 60 60 0 40 kurang 300 60 0 120 kurang 

5 A5 PP L 25/03/2018 6 1 119,9 0,67 NORMAL 30 50 20 33 kurang 0 170 100 90 kurang 

6 A6 FA L 12/12/2015 8 1 121 -1,44 NORMAL 60 50 30 47 kurang 100 140 0 80 kurang 

7 A7 FAI P 17/04/2015 9 1 115,8 -2,77 PENDEK 60 50 60 57 kurang 150 300 170 206 Cukup 

8 A8 HA P 30/06/2017 6 1 116,2 -0,68 NORMAL 30 30 40 33 kurang 100 60 60 73 kurang 

9 A9 MEB L 31/07/2017 6 1 108,5 -2,27 PENDEK 30 0 15 15 kurang 150 350 170 207 cukup 

10 A10 MAA L 10/11/2016 7 1 115,8 -1,57 NORMAL 60 60 30 50 kurang 0 60 100 53 kurang 

11 A11 NA P 14/02/2017 7 1 114,1 -1,43 NORMAL 30 50 0 27 kurang 170 350 140 220 cukup 
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12 A12 NSH L 12/11/2016 7 1 116 -1,53 NORMAL 0 0 0 0 kurang 150 300 170 206 Cukup 

13 A13 NAN P 22/11/2016 7 1 117 -1,12 NORMAL 60 60 60 60 kurang 100 60 60 73 kurang 

14 A14 NS P 30/08/2016 7 1 116,3 -1,46 NORMAL 50 50 40 47 kurang 60 75 75 70 kurang 

15 A15 NFA P 09/04/2017 7 1 116,5 -0,85 NORMAL 0 60 30 30 kurang 60 60 0 40 kurang 

16 A16 RS L 29/01/2017 7 1 119,8 -0,62 NORMAL 30 25 30 28 kurang 100 100 0 67 kurang 

17 A17 RA P 27/05/2016 7 1 119,5 -1,15 NORMAL 60 60 30 50 kurang 60 100 60 73 kurang 

18 A18 RAS
H 

L 08/08/2016 7 1 115,1 -1,93 NORMAL 90 30 15 45 kurang 150 300 170 206 Cukup 

19 A19 SA P 16/09/2016 7 1 114,9 -1,67 NORMAL 30 30 15 25 kurang 150 170 300 206 cukup 

20 A20 SAlF L 29/01/2016 8 1 117,2 -1,99 NORMAL 0 15 15 10 kurang 60 60 100 73 kurang 

21 A21 SS P 08/05/2017 7 1 121,8 0,2 NORMAL 15 15 30 20 kurang 100 60 0 53 kurang 

22 A22 WR L 16/06/2016 7 1 116,9 -1,73 NORMAL 0 60 30 30 kurang 100 60 60 73 kurang 

23 A23 AQ P 15/08/2015 8 2 120,9 -1,64 NORMAL 30 60 50 47 kurang 140 350 170 220 cukup 

24 A24 AW L 18/11/2015 8 2 118,5 -1,92 NORMAL 60 30 0 30 kurang 350 170 140 220 Cukup 

25 A25 DOC
P 

P 24/10/2014 9 2 132, 

3 

-0,54 NORMAL 15 30 0 15 kurang 75 60 0 45 kurang 

26 A26 HDU P 15/02/2016 8 2 118,1 -1,65 NORMAL 30 15 30 25 kurang 50 0 60 37 kurang 

27 A27 KNA P 21/06/2016 7 2 120,9 -0,84 NORMAL 0 45 30 25 kurang 60 100 50 67 kurang 

28 A28 QRH P 04/09/2015 8 2 115,4 -2,5 PENDEK 30 30 30 30 kurang 150 170 300 207 cukup 
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29 A29 RD P 28/11/2015 8 2 118,3 -1,81 NORMAL 30 0 0 10 kurang 100 60 40 67 kurang 

30 A30 RvD P 28/11/2015 8 2 117,1 -2,01 PENDEK 15 0 15 10 kurang 300 170 150 206 kurang 

31 A31 RFAl L 21/09/2015 8 2 124,3 -1,06 NORMAL 30 15 0 15 kurang 100 170 300 307 Cukup 

32 A32 ZS P 06/01/2016 9 2 116,6 -2 NORMAL 30 15 30 25 kurang 60 60 100 73 kurang 

33 A33 AA L 17/01/2015 9 3 125,8 -1,35 NORMAL 50 15 50 38 kurang 350 150 100 200 kurang 

34 A34 AAf L 30/07/2014 9 3 130,8 -0,91 NORMAL 30 15 30 25 kurang 60 60 60 60 kurang 

35 A35 AS P 26/10/2014 9 3 123,4 -1,95 NORMAL 0 0 0 0 kurang 60 60 100 73 kurang 

36 A36 Asy L 16/10/2014 9 3 129,7 -0,92 NORMAL 15 30 30 25 kurang 100 100 60 87 kurang 

37 A37 FAS L 01/04/2015 9 3 119,2 -2,29 PENDEK 0 60 15 25 kurang 170 300 150 206 cukup 

38 A38 LF L 08/06/2015 8 3 124,3 -1,29 NORMAL 30 60 15 35 kurang 60 60 100 73 kurang 

39 A39 MEB P 10/10/2014 9 3 122,1 -2,2 PENDEK 30 30 30 30 kurang 150 150 300 200 kurang 

40 A40 MS P 10/10/2014 9 3 120,8 -2,41 PENDEK 30 60 30 40 kurang 150 170 300 206 cukup 

41 A41 MAS L 20/04/2014 10 3 127,4 -1,65 NORMAL 30 30 15 25 kurang 60 60 0 40 kurang 

42 A42 MSA P 04/03/2015 9 3 136,2 0,44 NORMAL 15 15 30 20 kurang 60 60 100 73 kurang 

43 A43 NSM P 26/06/2015 8 3 123,2 -1,38 NORMAL 30 60 90 60 kurang 100 100 60 87 kurang 

44 A44 RAH L 20/11/2014 9 3 128,9 -0,97 NORMAL 30 15 60 35 kurang 50 0 60 37 kurang 

45 A45 RA P 17/11/2014 9 3 134,8 -0,07 NORMAL 30 0 15 15 kurang 60 60 60 60 kurang 

46 A46 SNL L 03/12/2014 9 3 122 -2,06 PENDEK 60 90 30 60 kurang 300 170 150 206 Cukup 
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47 A47 VAS
B 

P 29/12/2014 9 3 127,6 -1,12 NORMAL 60 15 15 30 kurang 60 75 60 65 kurang 

48 A48 ZS L 18/07/2015 8 3 124,3 -1,21 NORMAL 0 30 15 15 kurang 60 60 60 60 kurang 

49 A49 ZA P 24/01/2015 9 3 126,2 -1,28 NORMAL 15 30 60 35 kurang 0 60 100 53 kurang 

50 A50 NH P 01/01/2014 10 3 128,5 -1,88 NORMAL 15 0 60 25 kurang 0 0 0 0 kurang 

51 A51 AP L 03/12/2014 9 3 138,4 0,6 NORMAL 15 15 15 15 kurang 0 60 100 53 kurang 

52 A52 AH L 30/05/2014 9 3 125,8 -1,82 NORMAL 15 60 30 35 kurang 100 60 60 73 kurang 

53 A53 AAL P 20/01/2014 10 4 129,6 -1,67 NORMAL 30 30 30 30 kurang 100 350 300 250 cukup 

54 A54 AN P 16/07/2014 9 4 134,5 -0,45 NORMAL 60 90 60 70 kurang 100 60 60 73 kurang 

55 A55 AS L 18/09/2013 10 4 137,5 -0,53 NORMAL 15 30 60 35 kurang 60 60 60 60 kurang 

56 A56 BR P 04/11/2013 10 4 140,3 -0,22 NORMAL 30 60 15 35 kurang 60 100 100 73 kurang 

57 A57 CDG P 23/03/2014 10 4 133,2 -0,95 NORMAL 15 60 15 30 kurang 60 100 0 53 kurang 

58 A58 DS L 25/05/2013 11 4 126,7 -2,39 PENDEK 60 60 15 45 kurang 150 170 300 206 Cukup 

59 A59 DA L 11/10/2011 12 4 128 -3,41 SANGAT 

PENDEK 

90 60 15 55 kurang 60 100 0 53 kurang 

60 A60 FHH L 12/09/2013 10 4 129,4 -1,77 NORMAL 20 15 0 12 kurang 60 60 100 73 kurang 

61 A61 ISB P 21/07/2013 10 4 140,3 -0,5 NORMAL 60 0 15 25 kurang 60 0 100 53 kurang 

62 A62 JR L 07/07/2014 9 4 132,4 -0,7 NORMAL 45 60 30 45 kurang 60 100 0 53 kurang 

63 A63 LAR P 24/07/2013 10 4 139,7 -0,58 NORMAL 30 15 15 20 kurang 75 75 100 83 kurang 
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64 A64 MHD
.FJ P 

L 07/07/2013 10 4 127,9 -2,13 PENDEK 15 60 30 35 kurang 100 0 60 53 kurang 

65 A65 MAF L 05/10/2013 10 4 123,3 -2,66 PENDEK 60 30 15 35 kurang 170 300 150 206 Cukup 

66 A66 MM L 05/10/2013 10 4 137,4 -0,51 NORMAL 90 0 30 40 kurang 100 175 0 92 kurang 

67 A67 NTY P 25/11/2013 10 4 135,7 -0,87 NORMAL 15 15 15 15 kurang 0 75 60 45 kurang 

68 A68 RP L 29/10/2013 10 4 141,4 0,15 NORMAL 30 30 0 20 kurang 60 100 60 73 kurang 

69 A69 SR L 31/07/2013 10 4 132,3 -1,42 NORMAL 60 15 30 35 kurang 60 60 100 73 kurang 

70 A70 TSA P 22/07/2013 10 4 125,8 -2,69 PENDEK 0 30 15 15 kurang 100 350 300 250 cukup 

71 A71 ZS P 10/03/2014 10 4 122,1 -2,71 PENDEK 30 0 90 40 kurang 0 75 0 25 kurang 

72 A72 AHF L 26/01/2013 11 5 137,9 -0,98 NORMAL 20 15 60 32 kurang 60 0 130 63 kurang 

73 A73 Ag L 27/11/2011 12 5 143,5 -1,17 NORMAL 15 15 30 20 kurang 50 100 60 70 kurang 

74 A74 AMA L 12/05/2013 10 5 134,5 -1,26 NORMAL 60 15 45 40 kurang 300 170 150 206 Cukup 

 

75 

 

A75 

 

AS 

 

L 

 

04/12/2012 

 

11 

 

5 

 
123,3 

 

-3,22 

SANGAT 
PENDEK 

 

30 

 

15 

 

30 

 

25 

 

kurang 

 

0 

 

60 

 

100 

 

53 

 

kurang 

76 A76 AR P 29/07/2012 11 5 140,9 -1,3 NORMAL 90 0 30 40 kurang 60 60 60 60 kurang 

77 A77 AA P 20/04/2013 10 5 134,9 -1,55 NORMAL 15 50 30 32 kurang 160 60 60 93 kurang 

78 A78 AAT P 27/05/2013 10 5 148,9 0,66 NORMAL 30 60 90 60 kurang 60 100 0 93 kurang 

79 A79 AYV P 21/01/2013 11 5 128,5 -2,72 PENDEK 15 30 30 25 kurang 60 60 60 93 kurang 

80 A80 AHW P 13/02/2012 12 5 141,3 -1,62 NORMAL 0 15 15 10 kurang 100 0 60 93 kurang 
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81 A81 CK P 27/06/2013 10 5 128,4 -2,36 PENDEK 30 60 30 40 kurang 300 350 100 93 kurang 

82 A82 DAF L 01/06/2013 10 5 134,1 -1,28 NORMAL 15 30 30 25 kurang 100 60 60 93 kurang 

83 A83 DAY L 07/01/2013 11 5 150,6 0,83 NORMAL 30 30 15 25 kurang 75 0 100 93 kurang 

84 A84 DP L 20/06/2011 12 5 136,2 -2,55 PENDEK 0 15 30 15 kurang 60 75 100 93 kurang 

85 A85 DA L 01/04/2013 11 5 133,6 -1,48 NORMAL 60 0 15 25 kurang 60 75 0 93 kurang 

86 A86 FI L 23/01/2012 12 5 135,3 -2,17 PENDEK 0 60 30 30 kurang 60 0 100 93 kurang 

87 A87 GFA P 26/02/2013 11 5 130,1 -2,4 PENDEK 30 60 10 33 kurang 300 100 300 93 kurang 

88 A88 IF L 08/02/2013 11 5 144,6 0,03 NORMAL 15 30 30 25 kurang 60 100 100 93 kurang 

89 A89 JAL JA 12/01/2013 11 5 123,9 -3,06 SANGAT 
PENDEK 

15 0 90 35 kurang 60 100 0 93 kurang 

90 A90 MKB P 25/06/2013 10 5 131,6 -1,88 NORMAL 45 15 90 50 kurang 100 100 100 93 kurang 

91 A91 MAZ
Z 

P 08/05/2013 11 5 145,2 0,05 NORMAL 30 30 15 25 kurang 60 60 100 93 kurang 

92 A92 NS P 01/02/2013 11 5 141,6 -0,74 NORMAL 30 30 15 25 kurang 50 60 100 93 kurang 

93 A93 RAH L 07/04/2013 11 5 131,9 -1,71 NORMAL 15 30 15 20 kurang 150 350 170 93 kurang 

94 A94 RDM L 29/02/2013 11 5 136,6 -1,42 NORMAL 30 30 15 25 kurang 50 100 0 93 kurang 

95 A95 RN P 20/04/2013 11 5 136,7 -1,28 NORMAL 30 15 60 35 kurang 60 100 0 93 kurang 

96 A96 RA L 22/03/2013 11 5 133,8 -1,47 NORMAL 15 30 60 35 kurang 60 100 0 93 kurang 

97 A97 SA L 26/11/2012 11 5 136,6 -1,3 NORMAL 30 60 30 40 kurang 60 100 170 93 kurang 

98 A98 WH L 10/09/2012 11 5 138,9 -1,14 NORMAL 60 60 30 50 kurang 50 50 0 93 kurang 
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99 A99 AS L 01/03/2012 12 6 144,7 -0,77 NORMAL 15 70 0 28 kurang 75 50 60 93 kurang 

100 A100 AP P 26/02/2012 12 6 147,8 -0,65 NORMAL 30 15 30 25 kurang 300 300 100 93 kurang 

101 A101 APT P 29/05/2012 11 6 135,7 -2,21 PENDEK 20 30 20 23 kurang 75 60 0 93 kurang 

102 A102 AAG P 09/09/2011 12 6 150,9 -0,55 NORMAL 20 20 25 22 kurang 50 60 0 93 kurang 

103 A103 AR L 24/11/2011 12 6 149,6 -0,33 NORMAL 90 30 15 45 kurang 100 100 0 93 kurang 

104 A104 AAG
H 

P 22/01/2012 12 6 147,4 -0,78 NORMAL 20 60 60 47 kurang 170 150 300 93 kurang 

105 A105 ASP P 26/10/2012 11 6 145,9 -0,35 NORMAL 10 30 60 33 kurang 50 170 60 93 kurang 

106 A106 AYS P 30/06/2012 11 6 141,8 -1,24 NORMAL 30 30 60 40 kurang 350 150 100 93 kurang 

107 A107 CAN P 24/06/2012 11 6 139,7 -1,56 NORMAL 15 15 10 13 kurang 60 75 60 93 kurang 

108 A108 DIL P 15/07/2012 11 6 145,5 -0,33 NORMAL 15 15 90 40 kurang 60 60 60 93 kurang 

109 A109 DAlT L 20/11/2012 11 6 129,7 -2,32 PENDEK 20 30 60 37 kurang 60 100 60 93 kurang 

110 A110 IN P 19/10/2011 12 6 157,5 0,48 NORMAL 0 90 60 50 kurang 100 100 75 93 kurang 

111 A111 MK L 07/05/2012 12 6 138,7 -1,45 NORMAL 15 45 60 40 kurang 60 60 75 93 kurang 

112 A112 MHA L 05/04/2012 12 6 156,2 0,94 NORMAL 90 45 15 50 kurang 60 60 60 93 kurang 

113 A113 MR L 11/01/2012 12 6 135,2 -2,21 PENDEK 20 60 20 33 kurang 300 150 200 216 Cukup 

114 A114 MAH L 13/07/2012 11 6 140,1 -1,1 NORMAL 0 30 90 40 kurang 0 75 75 93 kurang 

115 A115 NL L 25/05/2012 11 6 141,2 -1,06 NORMAL 90 0 30 40 kurang 60 0 60 93 kurang 

116 A116 NA P 20/10/2012 11 6 145,6 -0,41 NORMAL 15 30 20 22 kurang 40 0 60 93 kurang 
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117 A117 RW P 17/08/2011 12 6 145,7 -1,35 NORMAL 90 90 90 90 kurang 60 100 100 93 kurang 

118 A118 RZG
P 

L 27/12/2011 12 6 150,5 -0,12 NORMAL 20 10 30 20 kurang 60 0 60 93 kurang 

119 A119 RVA
Z 

L 15/02/2012 12 6 144,1 -0,89 NORMAL 60 35 0 32 kurang 0 0 0 93 kurang 

120 A120 RFJ L 05/09/2012 11 6 168,8 3,14 TINGGI 50 10 15 25 kurang 0 60 80 93 kurang 

121 A121 SD P 19/11/2011 12 6 144,5 -1,34 NORMAL 15 90 20 42 kurang 0 75 60 93 kurang 

122 A122 SF P 21/06/2012 12 6 140,6 -1,44 NORMAL 0 30 20 17 kurang 60 50 0 93 kurang 

123 A123 ZA P 03/06/2012 12 6 133,8 -2,08 PENDEK 60 65 15 47 kurang 0 75 0 93 kurang 
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Lampiran 7 Output hasil SPSS uji statistik 

 
kelas 

 
 

Frequenc 

y 

 

 
Percent 

 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 22 17.9 17.9 17.9 

 2 10 8.1 8.1 26.0 

 3 20 16.3 16.3 42.3 

 4 19 15.4 15.4 57.7 

 5 27 22.0 22.0 79.7 

 6 25 20.3 20.3 100.0 

 Total 123 100.0 100.0  

 
 

 
umur 

 
 

Frequenc 

y 

 

 
Percent 

 

Valid 

Percent 

umulative 

Percent 

Valid 6 3 2.4 2.4 2.4 

 7 16 13.0 13.0 15.4 

 8 13 10.6 10.6 26.0 

 9 20 16.3 16.3 42.3 

 10 23 18.7 18.7 61.0 

 11 28 22.8 22.8 83.7 

 12 20 16.3 16.3 100.0 

 Total 123 100.0 100.0  
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Status gizi 
 

 
statusgizi 

 
 

Frequen
cy 

 
Percen
t 

 
Valid 
Percent 

Cumulativ

e 

Percent 

Valid stunting 27 22.0 22.0 22.0 

 tidak 
stunting 

96 78.0 78.0 100.0 

 Total 123 100.0 100.0  

 
 

 
kategorisayur 

 

 
 

Frequenc 

y 

 

 
Percent 

 

Valid 

Percent 

umulative 

Percent 

Valid kurang 123 100.0 100.0 100.0 

 
 
 
 

 
kategoribuah 

 

 
 

Frequenc 

y 

 

 
Percent 

 

Valid 

Percent 

umulative 

Percent 

Valid kurang 103 83.7 83.7 83.7 

 cukup 20 16.3 16.3 100.0 

 Total 123 100.0 100.0  
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Crosstab 

 statusgizi  

 
Total 

stuntin
g 

tidak 
stunting 

kategorisay
ur 

kuran
g 

Count 27 96 123 

  Expected Count 27.0 96.0 123.0 
  % within 

kategorisayur 
22.0% 78.0% 100.0% 

Total 
 

Count 27 96 123 

  Expected Count 27.0 96.0 123.0 
  % within 

kategorisayur 
22.0% 78.0% 100.0% 

 

 
 

Crosstab 

 statusgizi  

 
Total 

stuntin
g 

tidak 
stunting 

kategoribua
h 

kuran
g 

Count 17 86 103 

 Expected Count 22.6 80.4 103.0 

 % within 
kategoribuah 

16.5% 83.5% 100.0% 

cukup Count 10 10 20 

 Expected Count 4.4 15.6 20.0 

 % within 
kategoribuah 

50.0% 50.0% 100.0% 

Total  Count 27 96 123 

  Expected Count 27.0 96.0 123.0 
  % within 

kategoribuah 
22.0% 78.0% 100.0% 

 

 
 

 



56  

Lampiran 8 Surat EC Penelitian 
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Lampiran 9 Surat Penelitian 
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Lampiran 10 Daftar Riwayat Hidup 

 

                                      DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

Nama lengkap   : Supiani Purba 

Tempat /Tanggal Lahir   : Bakal Julu, 01 Juni 2003 

Jumlah Anggota Keluarga  : 5 Bersaudara 

Alamat Rumah    : Jl. Tigalingga-sidikalang Bakal Julu 

  Kecamatan Siempat Nempu Hulu Kabupaten Dairi 

Sumatera Utara 

  No.Hp/Telp    : 082161057943 

  Riwayat Pendidikan   : 1. SDN 030376 Bakal Julu 

         2. SMPN1 Siempat Nempu Hulu 

                                                                              3. SMA Swasta Santo Petrus Sidikalang 

  Hobby     : Membaca dan Tenis Meja 

 Motto      : “ Dalam keadaan apapun, di titik terendah sekalipun 

Jangan sampai berburuk sangka kepada Tuhan. 

Kuncinya satu : perbaiki hubunganmu dengan Tuhan, 

maka Tuhan akan memperbaiki segala sesuatumu”         
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Lampiran 11 Dokumentasi penelitian 

 

   

 

 

 

 

 

 
 


