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LAMPIRAN 1. FORM UJI ORGANOLEPTIK 
 

FORM UJI ORGANOLEPTIK 
 

Nama Panelis          : 

Tanggal Pengujian : 

Instruksi                  :  Berilah  penilaian  anda  terhadap  warna,  tekstur, 

rasa, dan aroma terhadap penambahan ekstrak kulit 

buah naga (hylocereus polyrhizus) terhadap sosis 

ikan lele (claridae) pada setiap kode berdasarkan 

tingkat kesukaan yang anda anggap paling cocok. 

Pada setiap panelis yang akan mencicipi, minum air 

putih  terlebih  dahulu.  Nyatakan  penilaian  anda 

dengan skala sebagai berikut : 
 

a. 
 

b. 

Amat Sangat suka 
 

Sangat Suka 

: 5 
 

4 

c. Suka 3 

d. Kurang Suka 2 

e. Tidak Suka 1 

 

 
 

No. 
Kode 

Bahan 

Komponen Yang Dinilai 

Warna Tekstur Rasa Aroma 

1 0,640 
    

2 
 

0,306 
    

3 
 

0,321 
    

4 
 

0,830 
    

5 
 

0,802 
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LAMPIRAN 2. HASIL UJI ORGANOLEPTIK 
 

HASIL UJI ORGANOLEPTIK 
 

 
 

 

PANELIS 
 

PERLAKUAN 
PANELIS    

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 Rata -Rata  
 

 
WARNA 

A 3 3 1 2 1 2 2 2 1 3 2 1 2 1 3 3 3 1 2 3 5 3 4 2 2   
B 5 5 3 5 5 4 3 3 5 4 4 5 5 5 4 2 4 5 5 3 5 4 4 4 4 4.2  
C 4 2 3 3 2 2 4 2 2 4 3 3 4 2 2 3 4 4 4 3 5 4 5 3 3 3.2  
D 4 2 4 3 3 2 3 4 3 5 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 5 4 5 3 3 3.44  
E 4 4 3 3 3 3 4 2 4 5 3 3 4 4 3 3 4 3 3 5 5 4 5 3 3 3.6  

 
 
TEKSTUR 

A 4 3 1 3 2 2 3 3 5 4 3 2 3 2 3 4 3 4 3 4 5 3 3 3 3 3.12  
B 5 5 3 3 5 3 4 2 4 4 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 5 4 4 3 3 3.72  
C 5 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 1 4 3 4 4 3 4 5 4 5 2 2 3.4  
D 4 3 3 1 4 2 2 3 2 4 2 3 4 4 4 4 4 4 4 3 5 3 4 2 2 3.2  
E 3 3 3 4 3 3 2 3 1 4 3 2 5 5 3 4 4 4 3 4 4 4 5 3 3 3.4  

 
 

RASA 

A 4 3 1 5 4 3 4 3 4 5 2 2 1 1 4 3 4 2 3 4 5 3 4 3 3 3.2  
B 5 4 1 3 5 2 4 3 5 5 3 4 3 5 4 3 2 5 4 4 5 5 4 4 2 3.76  
C 5 3 3 2 3 2 2 2 1 4 3 2 4 3 4 4 3 5 4 4 4 3 4 4 4 3.28  
D 4 4 2 4 5 2 3 3 2 5 3 3 5 4 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3.44  
E 4 2 4 4 5 3 3 2 1 5 3 3 5 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3.52  

 
 

AROMA 

A 3 5 1 4 3 2 4 2 2 3 3 2 1 1 3 4 3 4 4 4 5 4 3 3 2 3  
B 5 4 2 1 5 3 3 3 1 4 3 5 3 5 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 3.48  
C 4 4 2 2 3 3 3 2 5 3 3 2 4 4 2 4 4 4 3 3 5 3 4 4 3 3.32  
D 4 3 2 1 3 4 4 2 4 4 3 3 4 3 5 4 4 4 4 3 5 4 4 3 4 3.52  
E 3 4 3 2 3 2 3 3 3 4 3 4 5 2 4 4 4 4 4 3 5 4 4 3 4 3.48  

                             
                             
                             

TOTAL  RAT A- RA T A                         
A B C D E                         

11,6 15,6 13,2 14 14                         
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LAMPIRAN 3. BUKTI BIMBINGAN 
 

 
BUKTI BIMBINGAN 

 
Nama            : Festi Idaman Suryawati Gulo 

 
NIM               : P01031121118 

 
Judul             : Pengaruh Penambahan Ekstrak Kulit Buah Naga 

(Hylocereus Polyrhizus) Terhadap daya terima Dan uji Kimia Sosis 

Ikan Lele (Claridae) 

 

 
 

Nama Pembimbing Utama         : Riris Oppusunggu S.Pd, M.Kes 
 

No Tanggal Judul / Topik 
 

Bimbingan 

Tanda Tangan 
Pembimbing 

Tanda 
Tangan 
Mahasiswa 

1. 15/9/23 Memperkenalkan 
 

diri,berdiskusi 

tentang            topik 

penelitian 

 

 
 
 

 

 

2. 18/9/23 Menentukan    topik 
 

penelitian 

 

 
 
 
 

 

3. 20/9/23 Melakukan uji coba 
 

produk sosis ikan 

lele ekstrak kulit 

buah               naga 

untuk penelitian 

 

 
 
 
 

 

 

4 23/9/23 Memberikan    hasil 

uji coba produk 

 

 
 

 



 

 

5 30/9/23 Mengumpulkan dan 

diskusi bab 1-3 

 

 
 

 

 
 

6 

 
 

11/10/23 

Revisi bab 1-3  

 
 

 

 

7 14/11/23 Melakukan      ujian 
 

pandahuluan 

kepada panelis 

 

 
 

 

8 20/11/23 Revisi bab 1-3  

 
 

 

 

9 15/12/23 Seminar hasil  

 
 

 

10 16/1/24 Revisi proposal bab 
 

1-3 

 

 
 

 

11 8/5/24 Penelitian  

 
 

 

12     
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LAMPIRAN 4 MASTER TABEL PENELITIAN 
 

 

RATA -RATA REKAPITULASI WARNA 
 

No 
 

Nama 
 

A1 
 

A2 
Rata- 
Rata 

 

B1 
 

B2 
 

Rata-Rata 
 

C1 
 

C2 
Rata- 
Rata 

1. A1 4 3 3.5 4 5 4.5 4 3 3.5 

2. A2 3 2 2.5 5 4 4.5 3 4 3.5 

3. A3 3 4 3.5 4 4 4 4 3 3.5 

4. A4 3 4 3.5 4 4 4 5 4 4.5 

5. A5 3 4 3.5 5 5 5 4 4 4 

6. A6 2 3 2.5 5 5 5 4 3 3.5 

7. A7 2 2 2 5 5 5 4 4 4 

8. A8 3 3 3 5 5 5 4 4 4 

9. A9 3 3 3 5 5 5 5 5 5 

10. A10 2 2 2 5 5 5 4 4 4 

11. A11 2 2 2 5 5 5 3 3 3 

12. A12 2 2 2 5 5 5 4 4 4 

13. A13 2 2 2 5 5 5 4 4 4 

14. A14 2 2 2 5 5 5 3 3 3 

15. A15 2 2 2 5 5 5 3 3 3 

16. A16 3 2 2.5 5 5 5 4 4 4 

17. A17 2 2 2 5 5 5 4 5 4.5 

18. A18 2 2 2 5 5 5 4 4 4 
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19. A19 4 3 3.5 4 5 4.5 4 3 3.5 

20. A20 2 2 2 5 5 5 4 4 4 

21. A21 2 3 2.5 5 5 5 4 4 4 

22. A22 2 2 2 5 5 5 4 5 4.5 

23. A23 2 2 2 4 4 4 3 4 3.5 

24. A24 3 3 3 5 5 5 4 2 3 

25. A25 2 2 2 4 4 4 3 3 3 

26. A26 2 2 2 4 4 4 3 3 3 

27. A27 3 3 3 5 5 5 5 5 5 

28. A28 2 2 2 5 5 5 4 4 4 

29. A29 2 2 2 5 5 5 4 4 4 

30. A30 3 4 3.5 5 5 5 4 3 3.5 

Jumlah 74 76 75 143 144 143.5 116 112 114 

Rata-Rata   2.5   4.78   3.8 
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Rata-Rata Warna ABC 

ANOVA

 
 
 

 Sum of 
 

Squares 

 

 

df 

Mean 
 

Square 

 

 

F 

 

 

Sig. 

Between 
 

Groups 
 

Within Groups 
 

Total 

 

78,706 
 

 

24.642 
 

103.347 

 

2 
 

 

87 
 

89 

 

39.353 
 

 

.283 

 

138.939 
 

.000 

 

 

Duncan 
 

uji organoleptik 

warna 

 

 
N 

Subset for alpha = 0.05 

1 2 

A 

C 

B 

Sig. 

50 
 

50 
 

50 

3.630 
 

3.770 
 

 
 

.290 

 

 

3.770 
 

3.980 
 

.114 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed 
 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 30,000. 
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RATA -RATA REKAPITULASI TEKSTUR 

 

 

No 
 

Nama 
 

A1 
 

A2 
 

Rata-Rata 
 

B1 
 

B2 
 

Rata-Rata 
 

C1 
 

C2 
 

Rata-Rata 

1. A1 3 4 3.5 5 5 5 3 3 3 

2. A2 2 3 2.5 4 5 4.5 2 1 1.5 

3. A3 3 3 3 4 4 4 4 3 3.5 

4. A4 4 3 3.5 4 5 4.5 4 4 4 

5. A5 4 3 3.5 4 4 4 4 4 4 

6. A6 3 3 3 5 5 5 4 3 3.5 

7. A7 4 4 4 5 4 4.5 4 4 4 

8. A8 4 4 4 5 5 5 4 4 4 

9. A9 4 4 4 5 5 5 3 3 3 

10. A10 4 4 4 5 5 5 3 3 3 

11. A11 4 4 4 5 5 5 3 3 3 

12. A12 4 4 4 5 5 5 3 3 3 

13. A13 4 4 4 5 5 5 3 3 3 

14. A14 5 5 5 5 5 5 4 4 4 

15. A15 5 5 5 5 5 5 4 4 4 

16. A16 5 5 5 5 5 5 4 4 4 

17. A17 4 4 4 5 5 5 4 4 4 

18. A18 4 4 4 5 5 5 4 4 4 

19. A19 3 4 3.5 5 5 5 3 3 3 
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20. A20 4 4 4 5 5 5 4 4 4 

21. A21 3 3 3 5 5 5 4 4 4 

22. A22 4 4 4 5 5 5 4 4 4 

23. A23 3 3 3 5 5 5 4 4 4 

24. A24 3 4 3.5 5 4 4.5 3 3 3 

25. A25 3 3 3 4 4 4 4 4 4 

26. A26 3 3 3 4 4 4 4 4 4 

27. A27 4 4 4 5 5 5 3 3 3 

28. A28 4 4 4 5 5 5 3 3 3 

29. A29 4 4 4 5 5 5 3 3 3 

30. A30 3 3 3 4 5 4.5 4 3 3.5 

Jumlah 111 113 112 143 144 143.5 107 103 105 

Rata-Rata   3.73   4.78   3.5 
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RATA -RATA REKAPITULASI RASA 
 

No 
 

Nama 
 

A1 
 

A2 
Rata- 
Rata 

 

B1 
 

B2 
 

Rata-Rata 
 

C1 
 

C2 
Rata- 
Rata 

1. A1 4 3 3.5 5 5 5 3 3 3 

2. A2 3 3 3 5 5 5 3 2 2.5 

3. A3 4 3 3.5 4 4 4 4 3 3.5 

4. A4 4 3 3.5 4 4 4 3 4 3.5 

5. A5 4 4 4 5 5 5 4 4 4 

6. A6 2 2 2 5 5 5 3 3 3 

7. A7 4 4 4 5 5 5 4 4 4 

8. A8 4 4 4 5 5 5 4 4 4 

9. A9 3 3 3 5 5 5 3 3 3 

10. A10 4 4 4 5 5 5 4 4 4 

11. A11 4 4 4 5 5 5 4 4 4 

12. A12 3 3 3 5 5 5 3 3 3 

13. A13 3 3 3 5 5 5 3 3 3 

14. A14 4 4 4 5 5 5 4 4 4 

15. A15 4 4 4 5 5 5 4 4 4 

16. A16 3 2 2.5 5 4 4.5 4 4 4 

17. A17 3 3 3 5 5 5 5 4 4.5 

18. A18 4 4 4 5 4 4.5 4 4 4 

19. A19 4 3 3.5 5 5 5 3 3 3 

20. A20 4 4 4 5 5 5 4 4 4 
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21. A21 2 2 2 5 5 5 4 4 4 

22. A22 3 4 3.5 5 5 5 5 4 4.5 

23. A23 2 2 2 4 4 4 3 3 3 

24. A24 3 2 2.5 5 5 5 2 2 2 

25. A25 2 2 2 4 4 4 3 3 3 

26. A26 2 2 2 4 4 4 3 2 2.5 

27. A27 3 3 3 5 5 5 3 3 3 

28. A28 3 3 3 5 5 5 3 3 3 

29. A29 3 3 3 5 5 5 4 4 4 

30. A30 2 2 2 5 4 4.5 3 2 2.5 

Jumlah 97 92 94.5 145 142 143.5 106 101 103.5 

Rata-Rata   3.15   4.78   3.45 
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rata-rata rasa ABC 

ANOVA

Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 45.356 2 22.678 59.621 .000 

Within Groups 33.092 87 .380   

Total 78.447 89    

 
 
 
 
 
 

Duncana 

rata-rata rasa ABC

 
 
uji organoleptik rasa      N 

Subset for alpha = 0.05 

1 2 

A 30 3.1500  

C 30 3.4500  
 

B 
 

30 
 

 

4.7833 
 

Sig. 
 

 

.063 
 

1.000 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 30.000. 
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RATA -RATA REKAPITULASI AROMA 

 

No 
 

Nama 
 

A1 
 

A2 
 

Rata-Rata 
 

B1 
 

B2 
 

Rata-Rata 
 

C1 
 

C2 
Rata- 
Rata 

1. A1 3 4 3.5 5 5 5 3 3 3 

2. A2 2 2 2 4 4 4 2 2 2 

3. A3 4 3 3.5 4 4 4 4 3 3.5 

4. A4 3 4 3.5 4 4 4 3 4 3.5 

5. A5 4 4 4 5 5 5 4 4 4 

6. A6 2 2 2 4 4 4 2 2 2 

7. A7 4 4 4 4 5 4.5 4 4 4 

8. A8 4 4 4 5 5 5 5 5 5 

9. A9 3 3 3 5 5 5 3 3 3 

10. A10 4 4 4 5 5 5 3 3 3 

11. A11 4 4 4 5 5 5 3 3 3 

12. A12 3 3 3 5 5 5 4 4 4 

13. A13 3 3 3 5 5 5 4 4 4 

14. A14 3 3 3 4 4 4 3 3 3 

15. A15 3 3 3 4 4 4 3 3 3 

16. A16 2 3 2.5 5 5 5 4 4 4 

17. A17 3 3 3 5 5 5 4 5 4 

18. A18 4 4 4 5 5 5 4 4 4 

19. A19 3 4 3.5 5 5 5 3 3 3 

20. A20 4 4 4 4 5 4.5 4 4 4 
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21. A21 2 2 2 5 5 5 4 4 4 

22. A22 3 3 3 5 5 5 4 5 4.5 

23. A23 2 2 2 4 4 4 3 3 3 

24. A24 2 3 2.5 4 5 4.5 2 3 2.5 

25. A25 2 2 2 4 4 4 3 3 3 

26. A26 2 2 2 4 4 4 2 3 2.5 

27. A27 3 3 3 5 5 5 3 3 3 

28. A28 3 3 3 4 4 4 3 3 3 

29. A29 3 3 3 4 4 4 3 3 3 

30. A30 3 4 3.5 5 5 5 4 3 3.5 

Jumlah 90 95 92.5 136 139 137.5 100 103 101 

Rata-Rata   3.08   4.58   3.37 
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rata-rata aroma ABC 

ANOVA

Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 45.000 2 22.500 70.860 .000 

Within Groups 27.625 87 .318   

Total 72.625 89    
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LAMPIRAN 5.HASIL ANALISIS UJI KIMIA 
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LAMPIRAN 6. DOKUMENTASI BAHAN YANG DIGUNAKAN 

BAHAN YANG DIGUNAKAN 
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LAMPIRAN 7. DOKUMENTASI SOSIS 

Perlakuan A 

 
 

 
 
 

 
Perlakuan B 

 

 
 

Perlakuan C 
 
 

 

 
 

 

Perlakuan D 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Perlakuan E 

 



 

LAMPIRAN 8. DOKUMENTASI PANELIS 
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LAMPIRAN 9: ANGGARAN BIAYA PENELITIAN 
 

Biaya yang dibutuhkan dalam penelitian 

No Kegiatan Jumlah Total 

1. Penyusunan Proposal 
 
a. Print revisi proposal 

 

 
 

Rp.200.000,00 

 

 
 

Rp 200.000,00 

2. Pengumpulan data 
 
a. Fotocopy uji penelis 

 
b. Pembuatan sosis 

 
1. Ikan Lele 

 
2. Buah Naga 

 
3. Tapioka 

 
4. Telur 

 
5. Minyak 

 
6. Bawang puih 

 
7. Bawang merah 

 
8. Garam 

 

 
Rp.20.000,00 

 
 
 
 

 

Rp.135.000,00 
 

Rp.100.000,00 
 

Rp.30.000,00 
 

Rp.20.000,00 
 

Rp.50.000,00 
 

Rp.40.000,00 
 

Rp.30.000,00 
 

Rp. 5.000,00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Rp.430.000,00 

3. Biaya analisis zat 

gizi 

1. Protein 
 

2. Karbohidrat 
 

3. Zat besi 
 

4. Zink 

 
 
 

 

Rp.200.000,00 
 

Rp.250.000,00 
 

Rp.250.000,00 
 

Rp.250.000,00 

 
 
 
 
 

 
Rp.950.000.00 

4. Biaya tak terduga Rp. 500.000,00 Rp. 500.000,00 

Total seluruhnya Rp. 2.080,000 
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LAMPIRAN 9: JADWAL KEGIATAN 
 

 

 
 

No 

 

 
 

Kegiatan 

 

2023 
 

2024 

 

Sep 
 

Okt 
 

Nov 
 

Des 
 

Jan 
 

Feb 
 

Mar 
 

Apr 
 

Mei 
 

Jun 
 

Jul 
 

Agt 
 

Sep 

 
1 

 

Penelusuran 
pustaka 

             

 
2 

 

Penyusunan 
proposal 

            

 
3 

 

Seminar 
proposal 

             

 
4 

 

Revisi 
proposal 

            

 
5 

 

Pelaksaan 
Penelitian 

            

 
6 

 

Penulisan 
KTI 

            

 

 

7 

 

Seminar 
Hasil KTI 

             

 
8 

 
Revisi KTI 

         

 
9 

 
Jilid Lux 
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