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ABSTRAK

Cakupan imunisasi rutin baduta di Indonesia masih belum mencapai target yang
optimal, salah satunya disebabkan oleh kurangnya pengetahuan ibu tentang
pentingnya imunisasi. Hal ini memengaruhi keputusan ibu membawa anak ke
posyandu untuk imunisasi lengkap sesuai jadwal. Edukasi dengan media menarik
seperti flashcard, dapat menjadi salah satu solusi dalam meningkatkan pemahaman
ibu. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh media flashcard terhadap
peningkatan pengetahuan ibu tentang imunisasi rutin baduta di wilayah kerja
Puskesmas Sei Semayang tahun 2025. Penelitian ini menggunakan metode
kuantitatif dengan desain quasi eksperimen yang melibatkan kelompok intervensi
dan kelompok kontrol. Teknik sampling yang digunakan adalah proportional
sampling dengan jumlah sampel sebanyak 74 ibu baduta, yang terbagi menjadi 37
responden pada kelompok intervensi dan 37 responden pada kelompok kontrol.
Data dikumpulkan menggunakan kuesioner dan dianalisis menggunakan uji
Wilcoxon serta uji Mann-Whitney. Hasil penelitian menunjukkan terdapat
peningkatan pengetahuan yang signifikan pada kelompok intervensi dengan (p <
0,05). Selain itu, terdapat perbedaan bermakna antara pengetahuan posttest
kelompok intervensi dan kontrol (p < 0,05). Kesimpulannya, media flashcard
efektif dalam meningkatkan pengetahuan ibu tentang imunisasi rutin baduta.
Berdasarkan hasil penelitian ini, disarankan fasilitas kesehatan menggunakan
flashcard sebagai media edukasi untuk meningkatkan cakupan imunisasi.

Kata Kunci: Media flashcard, pengetahuan ibu, imunisasi rutin baduta.
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ABSTRACT

The coverage of routine infant and toddler immunization in Indonesia is still
below the optimal target, partly due to mothers' lack of knowledge about the
importance of immunization. This affects mothers' decisions to bring their children
to the Integrated Service Post for complete immunization according to schedule.
Education using engaging media like flashcards can be a solution to increase
mothers' understanding. This study aimed to determine the effect of flashcard media
on increasing mothers' knowledge about routine infant and toddler immunization
in the working area of Sei Semayang Public Health Center in 2025.

This study used a quantitative method with a quasi-experimental design
involving an intervention group and a control group. Proportional sampling was
used, with a total sample of 74 mothers of infants and toddlers, divided into 37
respondents in the intervention group and 37 respondents in the control group. Data
were collected using questionnaires and analyzed using the Wilcoxon test and
Mann-Whitney test.

The results showed a significant increase in knowledge in the intervention
group (p < 0.05). Furthermore, there was a significant difference between the post-
test knowledge of the intervention and control groups (p < 0.05).

In conclusion, flashcard media is effective in increasing mothers' knowledge
about routine infant and toddler immunization. Based on these findings, it is
recommended that health facilities use flashcards as an educational medium to
Improve immunization coverage.

Keywords: Flashcard media, mothers' knowledge, routine infant and toddler
iImmunization.
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