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ABSTRAK 

 

FORMULASI DAN EVALUASI SEDIAAN BLUSH ON CREAM 

EKSTRAK ETANOL DAUN ANDONG MERAH 

(Cordyline fruticosa (L.) A. Chev.)  

SEBAGAI PEWARNA ALAMI 

 

Ayunda Anfara Lumbantoruan, Ernoviya, S. Farm., Apt., M.Si  

(Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Medan)  

Email: lumbantoruanayunda@gmail.com 

 

Penggunaan pewarna sintetis pada kosmetik dapat menimbulkan efek 

samping seperti iritasi kulit sehingga diperlukan alternatif pewarna alami yang lebih 

aman. Daun andong merah (Cordyline fruticosa (L.) A. Chev.) mengandung 

antosianin yang berpotensi digunakan sebagai pewarna alami dalam sediaan 

kosmetik blush on cream. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah ekstrak 

etanol daun andong merah dapat diformulasikan sebagai blush on cream serta 

menentukan konsentrasi yang memenuhi persyaratan evaluasi fisik sediaan. 

Metode penelitian yang digunakan adalah eksperimental, meliputi 

penyiapan sampel daun andong merah, proses ekstraksi, serta pembuatan sediaan 

blush on cream . Evaluasi fisik dilakukan melalui uji organoleptik, uji homogenitas, 

uji pH, uji daya sebar, uji daya oles, uji stabilitas, uji iritasi, dan uji kesukaan panelis 

terhadap sediaan. 

Hasil penelitian menunjukkan adanya variasi intensitas warna pada blush 

on cream sesuai konsentrasi ekstrak etanol daun andong merah. Formula dengan 

konsentrasi 10% menghasilkan warna merah muda pucat, konsentrasi 20% 

menghasilkan warna merah muda sedang, sedangkan konsentrasi 30% 

menghasilkan warna merah muda pekat. Perbedaan warna dipengaruhi oleh jumlah 

ekstrak etanol daun andong merah yang digunakan sebagai pewarna alami. 

Semakin tinggi konsentrasi ekstrak, semakin intens warna yang dihasilkan. 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa ekstrak etanol daun 

andong merah dapat diformulasikan menjadi sediaan blush on cream dan 

memenuhi persyaratan evaluasi fisik sediaan dengan formula yang paling disukai 

konsentrasi 20%. 

 

Kata kunci: formulasi, blush on cream, ekstrak, etanol, daun andong merah. 
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