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VISI MIST PRODI D III KEBIDANAN TAPANULI UTARA
POLTEKKES KEMENKES MEDAN
VISI

Menghasilkn lulusan ahlji madya kebidanan dengan ke unggulan penerapan
hipnoterapi dalam aguhan kebidanan tahun 2024

MISI

. Menyelenggarakan pendidikan secara komprehensif yang berbasis

kompetensi dalam upaya mempersiapkan bidan' dengan keunggulan

hipnoterapy dalam asuhan kebidanan

Melaksanakan penelitian oleh dosen dan mahasiswa khususnya dalam

penerapan hipnoterapy dalam asuhan kebidanan

Melakykan pengabdian yang sesuai dengan kebutuhan masyarakat

khususnya dalam penerapan hipnoterapy pada asuhan kebidanan

4. Mengembangkan SDM dosen, tenaga kependidikan mahasiswa dan alumni
melalu1 kemitraan dengan lintas program dan lintas sektoral, baik lokal,
regional, nasional dan internasional

o

(%)
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ABSTRAK

ASUHAN KEBIDANAN KOMPHERENSIF PADA IBU H.L DENGAN
KEHAMILAN TRIMESTER III, PADA IBU M.P BERSALIN,
PASCASALIN, MENYUSUI, BAYI BARU LAHIR, DAN
KELUARGA BERENCANA DI DESA PEANORNOR
'PUSKESMAS ONAN HASANG KECAMATAN
PAHAE JULU KABUPATEN TAPANULI
UTARA TAHUN 2023

Setiap wanita akan melalui proses Kehamilan, Persalinan, dan Nifas.
Kemungkinan besar dalam menjalani proses tersebut wanita maupun bayi akan
mengalami masalah kesehatan yang (';imana akan mengakibitkan resiko kematian.
Oleh sebab itu untuk mengatasi resiko tersebut akan dilakukan asuhan tersebut
adalah memberikan asuhan secara Komprehensif dimulai dari masa kehamilan
sampai keleuarga berencana.

Asuhan komprehensif pada ibu H.L pada msa kehamilan Trimester 11
sampai dengap masa nifas yang dilakukan paga ib M.P hingga samppi dengan
keluarga berencana dengan menggunakan metode Helen Varney dan SOAP.

Asuban diberikan kepada ibu H.L pada masa hamil sebanyak 3 kali
kunjungan dan menerapkan asuhan standar 10 T. Asuhan persalinan pada ibu M.P
dilakukan sebanyak 60 langkah APN, bayi baru lahir spontan, BB 2790 gram, PB
49 cm, LD 3lem, LK 30 cm dengan APGAR Sgore pada menit pertama adalah 8
dan menit dan’menit ke-5 adalah 10 dan bayi segera menagis, pada bayi'baru lahir
diberikan suntikan Vitamin K dan imunisasi HBO dan juga salep mata. Asuhan
masa nifas dilakukan sebanyak 3 kali kunjungan sudah diajarkan teknik menyusui
yang benar. Asuhan pada BBL juga sudah dilakukan sebanyak 3 kali kunjungan
dimana ibu djberitahu agar memberikan ASI selama 6 pulan tanpa makanan
tafbahan. Pada akseptor KB ibu miemilih MAL dan telah diberitahukan efek
samping dan kerugian kb tersebut.

Berdasarkan hasil dari pemeriksaan asuhan secara komprehensif kepada
ibu H.L dan ibu M.P penulis tidak di temukan kesulitan. Dikarenakan terjadinya
kerja sama yang baik antara pasien, keleuarga pasien dan tenaga kesehatan.

Kata kuci : Asuhan kebidanan :Kompreh_ensif masa kehamilan, Bersalin,
| BBL, dan KB.
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KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis ucapkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, atas scgala
berkat dan rahmat-Nya schingga penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas
Akhir dengan judul “’Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ibu H.L dengan
Kehamilan Trimester III, Bersalin, Pascasalin, Menyusui, Bayi baru lahir, dan
Keluarga Berencana Di Desa Peanornor Puskesmas Onan Hasang Kecamata
Pahae Julu Kabupaten Tapanuli Utara Tahun 2023 sebagai salah satu
persyaratan untuk menyelesaikan pandidikan Ahli Madya Kebidanan di Prodi DIII
Kebidanan Tapanuli Utara Politehnik Kemenkes R1 Medan.

Dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini, penulis banyak mendapat
baptuan dari berbagai pihak, namun penulis banyak menyadari sepenuhnya bahwa
tulisan ini ma;ih jauh dari kata sempurna, karena itu padﬁ kesempatan kali ini
penulis mengucapkan banyak terimakasih kepada:

1. Ibu Raden Roro Sri Arini Winarti Rinawati,SKM.,M.Kep selaku Direktur
Poltekkes Kemenkes RI Medan, yang telah memberikan kesempatan
menyusun Laporan Tugas Akhir ini.

2. Ibu Arihta br Sembiring,SST. M.Kes selaku ketua jurusan kebidanan
kemenkes RI medan, yang trlah memberikan kesempatan menyusun Laporan
Tugas Akhir ini.

3. Ibu Juana Linda Simbolon,SST.,M.Kes selaku Ketua Prodi DIII Kebidanan
Tapanuli Utara, sebagai pemimpin yang yang telah memberikan kesempatan
kepada penulis untuk menyelesaikan pendidikan di Prodi D-III Kebidanan
Tapanuli Utara ini.

4. Ibu Emilja Silvana Sitompul,SST.,M.K.M selaku Pembimbing ufama yang
telah memberikan bimbingan, masukan dan arahan sehingga laporan tugas
akhir ini dapat terselesaikan.

5. Ibu Urhuhe Dena Siburian,SKM.,M.Kes selaku Pembimbing pendamping

yang telah memberikan bimbingan, masukan dan arahan sehingga laporan

tugas akhir ini dapat terselesaikan.
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10.

Bidan Rolasta Hutagaol, Amd.Keb yang telah bersedia memberikan
kesempatan untuk membimbing dan mengarahkan dalam pemberian asuhan
komprehensif
Bidan Nasida Zendrato yang telah bersedia memberikan kesempatan untuk
membimbing dan mengarahkan dalam pemberian asuhan komprehensif pada
ibu H.L
Kepada Ibu H.L dan juga ibu M.P yang bersedia menjadi responden dalam
penyusunan Laporan Tugas Akhir ini.
Teristimewa buat kedua Orang Tua saya yang menjadi motivator sekaligus
kekuatan saya, dan juga buat saudara saudari saya yang telah memberikan
semangat, motivasi sehingga Laporan Tugas Akhir ini dapat terselesaikan.
Teman seangkatan dan pihak-pihak yang terkait dan banyak membantu dalam
hal penyusunan Laporan Tugas Akhir ini.

Semoga Tuhan Yang Maha Esa senantiasa memberikan berkat yang tidak

terhingga dan semoga laporan tugas akhir ini berguna bagi semua pihak.

Tarutung, Januari

Penulis

Elisa Harianja
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