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LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat Hasil Determinasi Daun Jambu Biji

/\\ﬁ» LABORATORIUM SISTEMATIKA TUMBUHAN
HERBARIUM MEDANENSE
(MEDA)

UNIVERSITAS SUMATERA UTARA
JL. Bioteknologi No. | Kampus USU, Medan 20I55
061 - 8223564 Fax. 061 - 8214290 E-mail,

Medan, 07 April 2026

No 367/MEDA2026
Lamp L.

Hal - Hasil Identifikasi
Kepada Yth

Sdrt : Rizki Ramodani
NIM - PO7539023175

Instansi : Poltekkes Kemenkes Medan

Dengan hormat,
Bersama ini disampaikan hasil identifikasi tumbuhan yang saudara kirimkan ke Herbarium
Medanense, Universitas Sumaters Utara, scbagai berikut-

Kingdom : Plantac

Divisi . Spermatophyta
Kelas : Dicotyledoneae
Ordo : Myrtales
Famli : Myrtaceae

Genus : Psidium
Spesies . Psidium guagava L
Nama Lokal: Jambu Biji

Demikian, semoga berguna bagi saudara

NIP l97"ll’ll99802’00l
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Lampiran 2 Surat Keterangan Layak Etik

Kementerian Kesehatan
" Polt_el_(kgs Medc_n}
y Komisi Etik Penelitian Kesehatan
N . geltrg(?? kMe gd n & Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
‘ o S a Medan, Sumatera Utara 20137

® (061) 8368633

@ https//poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01 26 3087/ KEPKPOLTEKKES KEMENKES MEDAN 2026

Protokol penclitian vers: | yang dusulkan oleh .

The rexearch protocol proposed by
v i s
Principal In Ivestigator
N lustitesi ¢ Komas Etk Penelitian Keschatn

Politekuik Kesebatan Kemmenkes Medan
Name of the Instintion

Dengan gadul:
Title

YFORMULASI DAN UJI STABILITAS FISIK SEDIAAN POMADE EKSTRAK DAUN JAMBU BLIT (Psidium
guavajn L)

“Formelation amd Physical Ssabilisy Test of Pomade Preparation Guave Leqf Extract (Psidium guavaia L)"

Dinyatakan layok etk sesuad 7 (tupub) Standas WHO 2011, yaitu 1) Nilas Sosial, 2) Nilai Himiah, 3) Pemerstaan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujunn Setelah Penjelasan. yang memjuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal mi sepertt yang dimugukkan oleh terpermbunya mdikator setaap standar.

Declared 1o be ethically appropeiate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Screntific Values,
3) EquitaiNe Assexument and Benefits, 41 Risks, 5) Pervwazion Exploitarion, 6; Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring 1o the 2016 CIOMS Guidetines. This (s as tndicated by the fulfiltment of the indicators of each standard,

Pernyntaan Latk Enk 1 berlaky selanss kurn wakn tanggal 03 Juli 2026 smpat dengan tanggal 03 Juli 2027,

This declaration of ethics applies during the period July 03, 2026 unitl July 03, 2027.

Nl 03, 2026
Chairperson,
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Lampiran 5 Surat Izin Menggunakan Laboratorium Fitokimia
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Lampiran 6 Perhitungan Rendemen Ekstrak

Berat Simplisia Berat Ekstrak Kental %Rendemen
340¢g 46,51¢g 13,68%
Bobot Ekstrak

% Rendemen = x 100%

~ Bobot Simplisia

2651 100%
340

=13,68%

Lampiran 7 Perhitungan Bahan Formulasi Sediaan Pomade

A. Konsentrasi 0%

e Vaselin album 40% = % X 50g = 20g

e Cera alba 5% = % X 50g = 2,5g
: _ 6 _

e Lanolin 6% =750 % 50g = 3g

e Nipagin 0,1 - % X 50g = 0,05g
__8 —

e Span 80 8% =700 % 50g = 4g

e Vitamin e 1% =;f0 X 50g = 0,5g

e Oleumteatree 1% = ﬁ x 50g =0,5g

e Gliserin ad 100% =50g—-(20+25+3+0,05+4+05+0,5)
=50g — 30,55g
=19,45g

B. Konsentrasi 5% = % x 50g = 2,5g

e Vaselin album 40% = 1“7"0 X 50g = 20g

e Ceraalba 5% = % x 50g = 2,5g
. 6
e Lanolin 6% =700 % 50g = 3g

0

e Nipagin 0,1 = 1(’)10 X 50g = 0,05g

8
e Span 80 8% me50g=4g
e Vitamin e 1% - x 50g = 0,5¢

100



Oleum tea tree 1%

Gliserin ad 100%

. Konsentrasi 7,5%
Vaselin album 40%
Cera alba 5%
Lanolin 6%
Nipagin 0,1

Span 80 8%
Vitamin e 1%

Oleum tea tree 1%

Gliserin ad 100%

. Konsentrasi 10%
Vaselin album 40%
Cera alba 5%
Lanolin 6%
Nipagin 0,1

Span 80 8%
Vitamin e 1%

Oleum tea tree 1%

Gliserin ad 100%

_ 1 _
= — X 50g =0.5g

=50g— (2,5+ 20 +2,5+3+0,05+4+0,5+0,5)

=50g — 33,05¢g
=16,95g

=13 % 50g = 3,75g

100

== x 50g = 20g
:% X 50g = 2,5g
:% X 50g = 3g

= ==X 50g = 0,05g
:% X 50g = 4g
=1—;0 x 50g = 0,5g
= — X 50g =0.5g

50

=50g— (3,75 +20 42,5+ 3+ 0,05+ 4+ 0,5+ 0,5)

=50g — 34,3g
=15,7g

= % 50g = 5g
=1‘*T°0>< 50g = 20g
=%x 50g = 2,5¢g
Z%x 50g = 3g
==X 50g = 0,05g
Z%x 50g = 4g

-1 —
=750 % 50g = 0,5¢g

S 50g =0,5¢g

100

=50g— (5420 +25+3+0,05+4+0,5+0,5)

=50g — 35,55¢g



=14,45g

Lampiran 8 Perhitungan Kadar Abu

Berat abu

Kadar abu = ————x100%

Berat sampel
e Perhitungan FO
Berat sampel + krus kosong
Berat krus kosong
Berat krus pijar (abu)

Berat sampel

Berat abu

~0,0011
1,0475

Kadar abu

e Perhitungan F1
Berat sampel + krus kosong
Berat krus kosong
Berat krus pijar (abu)

Berat sampel

Berat abu

0,0057
Kadar abu =
1,0358

e Perhitungan F2
Berat sampel + krus kosong
Berat krus kosong
Berat krus pijar (abu)

Berat sampel

x100% =

=20,2099
=19,1624
=19,1635
=20,2099 - 19,1624
=1,0475
=19,1635-19,1624
=0,0011

0,1%

=20,0924
=19,0566
=19,0623
=20,0924 - 19,0566
=1,0358

=19,0624 - 19,0566
=0,0057

x100% = 0,5%

=20,0924
=19,0570
=19,0654
=20,0924 — 19,0570
=1,0354
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Berat abu =19,0654 - 19,0570
=0,0084
Kadarabu  =22%% x 100% = 0,8%

1,0354

e Perhitungan F3

Berat sampel + krus kosong =21,2374

Berat krus kosong =20,2106

Berat krus pijar (abu) =20,2231

Berat sampel =21,2374 —-20,2106
=1,0268

Berat abu =20,2231 -20,2106
=0,0011

Kadarabu  =—222% % 100% = 1,2%

©1,0268
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Lampiran 9 Kuesioner Uji Kesukaan (Hedonik)

FORM UJI HEDONIK
PRODUK POMADE DAUN JAMBU BIJI

Nama Penalis :

Hari/Tanggal :

Umur

Intruksi

1. Ujilah sampel satu persatu mulai dari warna, aroma dan tekstur.
2. Pada kolom respon, berikan penilaian anda berdasarkan tingkat kesukaan

dengan memberikan nilai yang berkisar antara 1-9.
3. Jangan membandingkan tingkat kesukaan anda antar sampel.

4. Setelah selesai, berikan komentar anda.

Keterangan Skala Penilaian:
1. Tidak Suka
2. Suka
3. Sangat Suka
Tabel Uji Hedonik

Parameter Penilaian

Kode Sampel

Warna Aroma Tekstur
FO
F1
F2
F3
Keterangan:
FO : Sediaan Pomade tanpa ekstrak daun jambu biji.
F1 : Sediaan Pomade dengan ekstrak daun jambu biji konsentrasi 5%.
F2 : Sediaan Pomade dengan ekstrak daun jambu biji konsentrasi 7,5%.
F3 : Sediaan Pomade dengan ekstrak daun jambu biji konsentrasi 10%.
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Lampiran 10 Surat Pernyataan Ikut Serta Dalam Penelitian
SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN UNTUK IKUT SERTA

DALAM PENELITIAN (INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

NAMA

USIA

TANGGAL
JENIS KELAMIN
ALAMAT

Setelah mendapat penjelasan dari peneliti mengenai tujuan, manfaat, prosedur, serta
kemungkinan risiko penelitian, maka saya bersedia menjadi responden dalam penelitian yang
dilakukan oleh:

Nama Peneliti : RIZKI RAMADANI
NIM : P07539023175

Dengan judul penelitian:

FORMULASI DAN UJI STABILITAS FISIK SEDIAAN POMADE
EKSTRAK DAUN JAMBU BUJI (Psidium guajava l.)

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui mutu fisik, stabilitas, keamanan serta kesukaan
terhadap sediaan pomade ekstrak daun jambu biji.

Saya memahami bahwa:

1. Keikutsertaan saya dalam penelitian ini bersifat sukarela.

2. Saya berhak menolak atau mengundurkan diri kapan saja tanpa sanksi.

3. Data pribadi saya akan dirahasiakan dan hanya digunakan untuk kepentingan
penelitian.

4. Penelitian ini dapat berupa uji penggunaan produk, uji kesukaan (hedonik), dan/atau uji
iritasi sesuai prosedur penelitian.

5. Bila terjadi keluhan selama penelitian, saya dapat menyampaikan kepada peneliti.

Demikian surat persetujuan ini saya buat dalam keadaan sadar, sehat, dan tanpa paksaan dari
pihak manapun.

Responden, Peneliti,
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Lampiran 11 Kuesioner Uji Iritasi
KUESIONER UJI IRITASI

Nama Panelis :
Usia

Tanggal
INTRUKSI

Pada saat dilakukan pengujian, panelis diminta untuk memberikan nilai sebagai berikut :

1 = Terjadi iritasi(gatal/merah/perih)
2 = Tidak terjadi iritasi

Lokasi pengujian : Kulit belakang telinga / lengan atas / bawah

Waktu pengamatan : 15 menit setelah pengolesan

Sampel Penilaian

Formula 0

Formula 1

Formula 2

Formula 3

Keterangan keluhan (jika ada)
1.

Panelis,
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Lampiran 12 Master Tabel Hasil Jawaban Responden F0

TS

Tekstur
S

SS

13

TS

Aroma
S

13

SS

TS

Warna
S

SS

13

Responden

R1

R3

R4

R5

R6

R7

R8

R9

R10
R11

R12
R13
R14

R15

R16
R17

R18

R19
R20
Jumlah
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Lampiran 13 Master Table Hasil Jawaban Responden F1

TS

Tekstur
S

SS

15

TS

Aroma
S

11

SS

TS

Warna
S

SS

14

Responden

R1

R2

R3

R4

RS

R6

R7

R8

R9

R10
R11

R12
R13
R14

R15

R16
R17

R18

R19
R20

Jumlah
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Lampiran 14 Master Tabel Hasil Jawaban Responden F2
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Lampiran 15 Master Tabel Hasil Jawaban Responden F3
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Lampiran 16 Alat-Alat

Cawan Porselen Batang Pengaduk

Timbangan Analitik

Kaca Transparan

?':/

Desikator Stop Watch Objek Glass

Waterbath Krus Porselen Tanur

Alat inkubator Isi dalam Inkubator Termometer suhu digital
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Lampiran 17 Bahan

Vaselin Alba Oleum Tea Tree Ekstrak Daun Jambu Biji

Lanolin Vitamin E

Cera alba Nipagin Gliserin

Etanol 70 % Ekstrak kental




62

Lampiran 18 Sediian Pomade Ekstrak Daun Jambu Biji




Lampiran 19 Uji Homogenitas
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Lampiran 10 Uji pH
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Lampiran 21 Uji Daya Sebar

——

65



66

Lampiran 22 Uji Kadar Abu




Lampiran 23 Uji Iritasi

Uji Iritasi

Responden

Sebelum Perluan

Partisipan 1

Partisipan 2

Partisipan 3

Partisipan 4

Partisipan S

Partisipan 6

Partisipan 7

Partisipan 8

Partisipan 9

Partisipan 10

Sesudah Perlakuan

5 B
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Lampiran 24 Uji Kesukaan (Hedonik)

o
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Lampiran 25 Gambar Style Rambut Menggunakan Pomade

SLICK BACK

lakang




