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LAMPIRAN

Lampiran 1 Lembar Persetujuan Responden

PERNYATAAN BERSEDIA MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertandatangan di bawah ini, Mahasiswi Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan Jurusan Farmasi:

Nama : Putri Sabillah Sari Harahap
Nim : P07539023139
Jurusan : D-III Farmasi

Dengan ini bermaksud melaksanakan penelitian yang berjudul “Hubungan
Pengetahuan dan Sikap Terhadap Kepatuhan Minum Obat pada Pasien
Antihipertensi di Puskesmas Rawang Pasar IV Kabupaten Asahan.”

Segala informasi yang diberikan oleh responden akan dijaga kerahasiaannya
dan hanya digunakan untuk keperluan penelitian. Responden memiliki hak untuk
bertanya dan memperoleh penjelasan terkait penelitian ini.

Apabila Bapak/Ibu/Saudara/Saudari bersedia berpartisipasi, maka dimohon
kesediaannya untuk menandatangani lembar persetujuan ini serta mengisi
kuesioner yang telah disediakan.

Atas kesediaan dan partisipasi Bapak/Ibu/Saudara/Saudari sebagai
responden, saya mengucapkan terima kasih.

Medan, 2026

Responden Peneliti

( ) (Putri Sabillah Sari Harahap)
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Lampiran 2 Kuesioner Penelitian

KUESIONER

38

Hubungan Pengetahuan dan Sikap Terhadap Kepatuhan Minum Obat Pada

Pasien Antihipertensi Di Puskesmas Rawang Pasar IV

Kabupaten Asahan

Daftar pertanyaan ini bertujuan untuk mengumpulkan data tentang Hubungan
Pengetahuan dan Sikap Terhadap Kepatuhan Minum Obat Pada Pasien
Antihipertensi Di Puskesmas Rawang Pasar IV Kabupaten Asahan. Hasil
penelitian ini akan dipergunakan sebagai bahan untuk menyelesaikan Karya
Tulis Ilmiah di Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan.

Identitas Responden

1. Nama
2. Jenis Kelamin

3. Umur

4. Pekerjaan

5. Pendidikan

L1 Remaja (17-19 tahun)
[ Dewasa (20-59)

01 Lanjut usia (= 60 tahun)

L] Tidak bekerja

L] Ibu rumah tangga
L1 Pelajar/Mahasiswa
O PNS

L] Wiraswasta

0] Karyawan swasta

O Tidak sekolah
O SD/SMP

O SMA/SMK
01 Diploma/Sarjana
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I1. Pengetahuan Responden
Berikan tanda (\) pada setiap pilihan jawaban yang Anda anggap benar terkait

hipertensi atau tekanan darah tinggi.

No Pernyataan Ya Tidak

1. | Penyakit hipertensi merupakan suatu penyakit

dimana tekanan darah mencapai >140/90

2. | Meningkatnya tekanan darah merupakan salah satu

penyebab stroke

3. | Makanan yang bersantan bukan merupakan faktor
penyebab hipertensi
4. | Mengkonsumsi garam berlebihan akan

menyebabkan tekanan darah meningkat

5. | Merokok merupakan salah satu faktor yang

menyebabkan hipertensi

6. | Keturunan bukan merupakan faktor penyebab

hipertensi

7. | Konsumsi kopi yang berlebihan dapat menyebabkan

hipertensi

8. | Gejala yang ditemui pada penderita hipertensi adalah
sakit kepala, rasa berat di tengkuk dalam jangka

waktu yang lama dan mudah marah

9. Membatasi makanan berlemak bukan termasuk

usaha untuk mencegah hipertensi

10. | Mengkonsumsi buah timun bisa menurunkan

tekanan darah
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I11. Sikap Responden
Jawablah setiap pertanyaan dalam kuesioner ini dengan memberikan tanda
ceklis (V) pada jawaban yang Anda pilih.

Keterangan :
1. (SS) Sangat Setuju
2. (S) Setuju
3. (TS) Tidak Setuju
4. (STS) Sangat Tidak Setuju
No Pernyataan SS S TS | STS

1. | Jika merasa pusing dan tengkuk terasa berat
dalam jangka waktu yang lama sebaiknya
memeriksakan diri ke pelayanan kesehatan

terdekat

2. | Jika terjadi efek samping yang tidak
diharapkan setelah meminum obat anti
Hipertensi, saya tidak harus berkonsultasi

lagi ke dokter

3. | Saya harus menjaga pola makan dengan
cara banyak mengkonsumsi makanan yang
berserat seperti sayur dan buah untuk
membantu menurunkan tekanan darah

tinggi

4. | Saya tetap melanjutkan minum obat anti
hipertensi secara teratur setiap hari

walaupun terdapat efek samping

5. | Saya harus rutin memeriksakan tekanan
darah ke pelayanan kesehatan terdekat
(puskesmas) untuk memastikan bahwa

tekanan darah saya terkontrol dengan baik

6. | Mengurangi makanan yang mengandung

lemak dan bersantan, tidak perlu dilakukan

oleh penderita hipertensi
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Saya akan berhenti minum obat anti
hipertensi jika sudah ada perintah dari
dokter

Saya harus menjaga pola makan dengan
menghindari makanan berlemak dan
makanan yang terlalu asin  untuk

menghindari peningkatan tekanan darah

Saya harus melakukan olahraga ringan
seperti lari kecil atau bersepeda, agar

tekanan darah saya terkendali

10.

Saya harus menjaga berat badan saya untuk

mengurangi resiko terjadinya tekanan darah

tinggi




IVv.

Kepatuhan Responden (MMAS-8)
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Berikan tanda (\) pada setiap pilihan jawaban yang Anda anggap benar terkait

hipertensi atau tekanan darah tinggi.

No

Pernyataan

Ya

Tidak

1.

Apakah anda pernah lupa minum obat untuk

penyakit anda?

Selama 2 pekan terakhir ini, pernahkah anda dengan

sengaja tidak meminum obat?

Pernahkah anda mengurangi atau berhenti minum
obat tanpa memberitahu dokter anda karena anda
merasa bertambah parah saat meminum obat

tersebut?

Ketika anda sedang bepergian, apakah anda pernah

lupa membawa obat?

Apakah kemarin anda minum obat?

Ketika anda merasa sehat, apakah anda berhenti

minum obat?

Apakah anda merasa terganggu untuk menjalani

pengobatan?

Apakah anda mengalami kesulitan saat meminum
semua obat?

a. Tidak pernah/jarang

b. Sesekali

c. Kadang kadang

d. Biasanya

e. Selalu




Lampiran 3 Master Tabel

1. Pengetahuan

KAREKTERISTIK RESPONDEN SKOR PENGETAHUAN RESPONDEN
RESPONDEN JK UMUR INDIDIK£AKERJAA Pl P2 P3 P4 PS P6 P7 P8 P9 P10 TOTAL | SKOR |KETERANGAN

R1 P 3 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% TINGGI
R2 L 3 3 S 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% TINGGI
R3 L 3 2 5 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 5 50% RENDAH
R4 L 3 2 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 6 60% SEDANG
RS L 3 4 S 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% TINGGI
R6 P 3 4 4 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 7 70% SEDANG
R7 P 3 4 4 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 7 70% SEDANG
R8 L 3 3 S 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% TINGGI
R9 P 3 3 5 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 7 70% SEDANG
RI10 P 3 4 6 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 5 50% RENDAH
R11 P 3 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% TINGGI
R12 L 3 3 5 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 6 60% SEDANG
RI13 L 2 3 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% TINGGI
R14 L 3 2 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 S 50% RENDAH
R15 P 2 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% TINGGI
R16 L 3 3 5 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 7 70% SEDANG
R17 L 3 3 5 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 7 70% SEDANG
RI8 P 3 4 4 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 5 50% RENDAH
R19 L 2 4 6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% TINGGI
R20 P 3 3 2 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 5 50% RENDAH
R21 P 3 4 4 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 5 50% RENDAH
R22 P 2 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% TINGGI
R23 L 2 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% TINGGI
R24 P 2 3 2 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 7 70% SEDANG
R25 L 3 3 5 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 6 60% SEDANG
R26 P 2 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% TINGGI
R27 P 2 3 2 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 5 50% RENDAH
R28 L 2 4 6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% TINGGI
R29 P 2 3 2 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 5 50% RENDAH
R30 P 3 3 2 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 7 70% SEDANG
R31 P 3 3 2 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 6 60% SEDANG
R32 P 3 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% TINGGI
R33 L 2 3 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% TINGGI
R34 L 3 3 S 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 7 70% SEDANG
R35 P 2 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% TINGGI
R36 P 2 4 2 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 5 50% RENDAH
R37 L 3 4 4 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 7 70% SEDANG
R38 L 2 3 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% TINGGI
R39 P 2 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% TINGGI
R40 P 3 3 2 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 S 50% RENDAH
R41 P 3 2 2 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 7 70% SEDANG
R42 L 3 3 5 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 7 70% SEDANG
R43 P 2 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% TINGGI
R44 L 2 4 6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% TINGGI
R45 P 3 3 2 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 5 50% RENDAH
R46 P 3 3 2 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 S 50% RENDAH
R47 P 2 4 6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% TINGGI
R48 P 2 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% TINGGI
R49 L 3 3 5 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 7 70% SEDANG
R50 P 2 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% TINGGI
R51 P 3 3 2 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 7 70% SEDANG
R52 P 3 4 2 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 5 50% RENDAH
R53 L 3 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% TINGGI
R54 L 2 4 6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% TINGGI
R55 P 3 3 2 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 7 70% SEDANG
R56 P 3 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% TINGGI
R57 L 3 3 5 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 7 70% SEDANG
R58 L 2 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% TINGGI
R59 P 2 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% TINGGI
R60 P 3 3 2 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 6 60% SEDANG
R61 P 3 3 2 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 7 70% SEDANG
R62 P 2 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% TINGGI
R63 P 2 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% TINGGI
R64 P 3 3 2 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 5 50% RENDAH
R65 L 3 3 5 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 7 70% SEDANG
R66 P 3 3 2 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 7 70% SEDANG
R67 P 2 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% TINGGI
R68 L 2 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% TINGGI
R69 P 2 3 2 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 7 70% SEDANG
R70 P 2 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% TINGGI
R71 L 3 3 5 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 5 50% RENDAH
R72 P 3 3 2 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 6 60% SEDANG
R73 L 3 4 6 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 7 70% SEDANG
R74 P 2 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% TINGGI
R75 L 3 3 S 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 7 70% SEDANG
R76 L 2 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% TINGGI
R77 P 2 3 2 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 5 50% SEDANG
R78 L 3 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% TINGGI
R79 P 3 4 4 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 5 50% RENDAH
R80 L 2 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% TINGGI
R81 P 3 2 2 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 6 60% SEDANG
R82 P 2 3 2 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 5 50% RENDAH
R83 P 2 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% TINGGI
R84 P 3 3 2 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 S 50% RENDAH
R85 L 3 3 5 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 6 60% SEDANG
R86 P 2 3 2 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 5 50% RENDAH
R87 P 2 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% TINGGI

TOTAL 86 75 42 86 56 38 71 67 67 87| 675 77,6% TINGGI
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2. Sikap
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3. Kepatuhan

KAREKTERISTIK RESPONDEN SKOR KEPATUHAN RESPONDEN
KON JK UMUR | PENDIDIKAN | PEKERJAAN| Pl P2 P3 P4 Ps P6 P7 P8 LOHIG | RO |EERLRELN]

R1 P 3 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100% TINGGI
R2 L 3 3 S 1 1 1 0 1 1 1 1 7 88% TINGGI
R3 L 3 2 5 0 1 1 1 0 1 1 1 6 75% SEDANG
R4 L 3 2 1 0 1 1 1 1 1 1 1 7 88% TINGGI
RS L 3 4 S 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100% TINGGI
R6 P 3 4 4 0 1 1 0 1 1 1 1 6 75% SEDANG
R7 P 3 4 4 0 1 1 1 0 1 1 1 6 75% SEDANG
R8 L 3 3 5 0 1 1 0 1 1 1 1 6 75% SEDANG
R9 P 3 3 5 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100% TINGGI
R10 P 3 4 6 0 1 1 1 1 1 1 1 7 88% TINGGI
R11 P 3 4 4 1 1 1 0 1 1 1 1 7 88% TINGGI
RI12 L 3 3 S 0 1 1 1 1 1 1 1 7 88% TINGGI
R13 L 2 3 5 1 1 1 0 1 1 1 1 7 88% TINGGI
R14 L 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100% TINGGI
R15 P 2 4 4 0 1 1 1 1 1 1 1 7 88% TINGGI
R16 L 3 3 5 1 1 1 1 1 1 1 0,75 7,75 97% TINGGI
R17 L 3 3 5 0 1 1 1 0 1 1 1 6 75% SEDANG
RI18 P 3 4 4 0 1 1 1 0 1 1 1 6 75% SEDANG
R19 L 2 4 6 0 1 1 1 1 1 1 1 7 88% TINGGI
R20 P 3 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100% TINGGI
R21 P 3 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100% TINGGI
R22 P 2 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100% TINGGI
R23 L 2 4 4 0 1 1 0 1 1 1 1 6 75% SEDANG
R24 P 2 3 2 0 1 1 0 1 1 1 1 6 75% SEDANG
R25 L 3 3 S 0 1 1 1 1 1 1 1 7 88% TINGGI
R26 P 2 3 2 1 1 1 0 1 1 1 1 7 88% TINGGI
R27 P 2 3 2 0 1 1 0 1 1 1 1 6 75% SEDANG
R28 L 2 4 6 0 1 1 1 1 1 1 1 7 88% TINGGI
R29 P 2 3 2 1 1 1 1 1 1 1 0,75 7,75 97% TINGGI
R30 P 3 3 2 0 1 1 0 1 1 1 1 6 75% SEDANG
R31 P 3 3 2 1 1 1 0 1 1 1 1 7 88% TINGGI
R32 P 3 3 2 1 1 1 0 1 1 1 1 7 88% TINGGI
R33 L 2 3 5 1 1 1 0 1 1 1 1 7 88% TINGGI
R34 L 3 3 5 1 1 1 1 1 1 1 0,75 7,75 97% TINGGI
R35 P 2 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100% TINGGI
R36 P 2 4 2 0 1 1 1 0 1 1 1 6 75% SEDANG
R37 L 3 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100% TINGGI
R38 L 2 3 5 0 1 1 1 1 1 1 1 7 88% TINGGI
R39 P 2 4 4 0 1 1 0 1 1 1 1 6 75% SEDANG
R40 P 3 3 2 0 1 1 1 1 1 1 1 7 88% TINGGI
R41 P 3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100% TINGGI
R42 L 3 3 S 0 1 1 0 1 1 1 1 6 75% SEDANG
R43 P 2 4 4 0 1 1 1 1 1 1 1 7 88% TINGGI
R44 L 2 4 6 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100% TINGGI
R45 P 3 3 2 0 1 1 1 0 1 1 1 6 75% SEDANG
R46 P 3 3 2 1 1 1 1 1 1 1 0,75 7,75 97% TINGGI
R47 P 2 4 6 1 1 1 0 1 1 1 1 7 88% TINGGI
R48 P 2 3 2 0 1 1 0 1 1 1 1 6 75% SEDANG
R49 L 3 3 S 0 1 1 0 1 1 1 1 6 75% SEDANG
R50 P 2 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100% TINGGI
R51 P 3 3 2 0 1 1 1 0 1 1 1 6 75% SEDANG
R52 P 3 4 2 0 1 1 0 1 1 1 1 6 75% SEDANG
R53 L 3 4 4 0 1 1 1 1 1 1 1 7 88% TINGGI
R54 L 2 4 6 0 1 1 1 1 1 1 1 7 88% TINGGI
R55 P 3 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100% TINGGI
R56 P 3 3 2 0 1 1 1 1 1 1 1 7 88% TINGGI
R57 L 3 3 5 1 1 1 0 1 1 1 1 7 88% TINGGI
R58 L 2 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100% TINGGI
R59 P 2 4 4 0 1 1 1 1 1 1 1 7 88% TINGGI
R60 P 3 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100% TINGGI
R61 P 3 3 2 0 1 1 1 0 1 1 1 6 75% SEDANG
R62 P 2 4 4 0 1 1 1 1 1 1 1 7 88% TINGGI
R63 P 2 4 4 0 1 1 1 1 1 1 1 7 88% TINGGI
R64 P 3 3 2 0 1 1 0 1 1 1 1 6 75% SEDANG
R65 L 3 3 5 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100% TINGGI
R66 P 3 3 2 0 1 1 0 1 1 1 1 6 75% SEDANG
R67 P 2 4 4 0 1 1 1 1 1 1 1 7 88% TINGGI
R68 L 2 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100% TINGGI
R69 P 2 3 2 0 1 1 1 0 1 1 1 6 75% SEDANG
R70 P 2 4 4 1 1 1 0 1 1 1 1 7 88% TINGGI
R71 L 3 3 5 0 1 1 1 1 1 1 1 7 88% TINGGI
R72 P 3 3 2 0 1 1 1 0 1 1 1 6 75% SEDANG
R73 L 3 4 6 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100% TINGGI
R74 P 2 4 4 0 1 1 1 1 1 1 1 7 88% TINGGI
R75 L 3 3 5 0 1 1 1 0 1 1 1 6 75% SEDANG
R76 L 2 4 4 1 1 1 0 1 1 1 1 7 88% TINGGI
R77 P 2 3 2 0 1 1 1 0 1 1 1 6 75% SEDANG
R78 L 3 4 4 1 1 1 1 1 1 0 1 7 88% TINGGI
R79 P 3 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100% TINGGI
R80 L 2 4 4 0 1 1 1 1 1 1 1 7 88% TINGGI
R81 P 3 2 2 0 1 1 1 1 1 1 1 7 88% TINGGI
R82 P 2 3 2 1 1 1 0 1 0 1 1 6 75% SEDANG
R83 P 2 4 4 1 1 1 0 1 1 1 1 7 88% TINGGI
R84 P 3 3 2 1 1 1 1 1 1 1 0,75 7,75 97% TINGGI
R85 L 3 3 5 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100% TINGGI
R86 P 2 3 2 0 1 1 1 1 1 1 1 7 88% TINGGI
R87 P 2 4 4 1 1 0 1 1 1 1 1 7 88% TINGGI

TOTAL 40 87 86 61 75 86 86| 85,75 606,75 | 87.2% TINGGI
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Jenis Kelamin

Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid  Laki-Laki 34 391 39.1 391
Perempuan 53 60.9 60.9 100.0
Total ar 100.0 100.0
Umur
Cumulative
Frequency Percent  Valid Percent Percent
Valid  Dewasa= 20-59 Tahun 37 425 42.5 425
Lansia= =60 Tahun 50 57.5 7.5 100.0
Total 87 100.0 100.0
Pendidikan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  SDISMP 5 57 57 57
SMAISMK 44 506 50.6 56.3
Diplomal/Sarjana 38 437 43.7 100.0
Total 87 100.0 100.0
Pekerjaan
Cumulative
Frequency Percent  Valid Percent Percent
Valid  Tidak Bekerja 2 2.3 2.3 23
Ibu Rumah Tangga 30 345 345 36.8
PNS 28 322 322 69.0
Wiraswasta 20 23.0 23.0 92.0
Karyawan Swasta 7 8.0 8.0 100.0
Total 87 100.0 100.0




2. Hasil Analisis Bivariat

Pengetahuan * Kepatuhan Crosstabulation

Kepatuhan
Tingai Saedang Total
Pangetahuan  Tingoi Court a6 a a8
Expectaed Count 27 1. 380
% within Pangetahuan 921% Te% 100 0%
% within Kepatuhan 56 6% 12.0% 43 7%
% of Total 40 2% 3.4% 43 7%
Sadang Court AL 13 20
Expacted Count 20.7 8.3 0.0
% within Pengetahuan 55.2% a4 8% 100 .0 %
% within Kepatuhan 25 8% S52.0% 33.3%
* of Total 18.4% 140% 333%
Randah Cournt mn @ z0
Expected Count 14.3 587 200
% within Pengetahuan S5.0% 45.0% 100 0%
& within Kepatuhan 17.7% I6.0% Z30%
% of Total 126% 10.3% Z30%
Toral Count 62 25 a7
Expected Count 62.0 250 er.o
® within Pengetahuan T13% /TR 100 0%
E within Kepatuhan 100.0% 100.0% 100 0%
% of Total 71.3% 28.7% 100.0 %
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 143104 2 01
Likelihood Ratio 15.052 2 000
Linear-by-Linear 11.101 1 001
Hesociation
N of “lid Cases a7

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than §. The minimum expected count is 5.75.

Sikap * Kepatuhan Crosstabulation

Kapatuhan
Tinggi Sedang Total
Sikap  Tinggi Count <0 z a4z
Expected Count 209 1z “4z2.0
E within Sikap a5 2% “+.8% 100 0%
% within Kepatuhan 64.5% 8.0% “8. 3%
% of Total “46.0% 2.3% “8.3%
Sedang Count 14 1" 25
Expected Count 178 7.2 6.0
% within Sikap 56.0% 4.0 % 100 .0%
% within Kepatuhan 226% 0% 28.7%
% of Total 16.1% 1z26% 28.7%
Rendah Count 8 1z z0
Expected Count 14.3 5.7 z0.0
% within Sikap “0.0% B0 .0% 100 .0%
% within Kepatuhan 120% “8 0% Z3.0%
% of Total 0.2% 138% 23.0%
Total Count 62 25 a7
Expected Count 620 25.0 870
% owithin Sikap 71.3% 28.7% 100 0%
% within Kepatuhan 100.0% 100 0% 100 0%
% of Torsl T1.3% 28.7% 100.0%
Chi-Square Tests
Aeymptotic
Significance
‘Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 24.178* 2 000
Likelihood Ratio 7 061 2 000
Linear-by-Linear 12786 1 000
Fesociation
N of \lid Cases 87

3. 0 cells (0.0%) have expected count less than §. The minimum expected count is §.75.
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Lampiran 6 Surat Izin Penelitian dari Kampus

Po Kemenkes
-E. Poltekkes Medan

Nomor
Lampiran
Perihal

: PP.05.01/80/XI1V.15/2026

ya

Poltekkes Medan

& Jalan Jamin Ginting KM
Medan, Sumatera Utara

= (061) 8368633

@ https//poltekkes-medan.ac.id

03 Februari 2026

: Permohonan Izin Penelitian

Kepada Yth :

Kepala UPT Puskesmas Rawang Pasar [V
Kabupaten Asahan
Di -

Tempat

Dengan hormat,

Dalam rangka penyusunan Karya Tulis llmiah (KTI) di Jurusan Farmasi Poltekkes Medan,
mahasiswa diwajibkan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian kurikulum D-III
Farmasi. Maka dengan ini kami mohon dapat memberikan ijin penelitian di UPT Puskesmas

Rawang Pasar IV Kabupaten Asahan yang Bapak/Ibu pimpin. Adapun nama mahasiswa
tersebut adalah:

NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITIAN
Putri Sabillah Sari Lavinur, S.T, M.Si Hubungan  Pengetahuan  dan  Sikap
Harahap Terhadap Kepatuhan Minum Obat Pada
WPO7539023)39 Pasien  Antihipertensi di  Puskesmas

Rawang Pasar IV Kabupaten Asahan

erjasama yang baik kami ucapkan terima kasih.

un. Jika terdapat potensi suap
es.go.id. Untuk verifikasi
0.go.id PDF.
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Lampiran 7 Surat Selesai Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN ASAHAN

DINAS KESEHATAN .

UPTD PUSKESMAS RAWANG PASAR IV f
KECAMATAN RAWANG PANCA ARGA

Jalan Besar Desa Rawang Pasar IV Kode Pos 21264
Hotline : 089608096677 Emall : puskesmasrawang19@gmail.com

KETERANGAN
Nomor: 400.7.5.4/ 113 /RPA/IV/2026

Yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : Rudi Nasution, S.Tr.Kes

NIP : 19861102 20100 1 004

Pangkat/ Golongan : Penata/ lll/c

Jabatan : PIt. Kepala UPTD Puskesmas Rawang Pasar IV

Dengan ini Menerangkan
: Putri Sabillah Sari Harahap

Nama
NPM : P07539023139
Program Studi : Farmasi Poltekkes Medan

puskesmas Rawang

Benar telah melakukan Permohonan Penelitian yang bertempat di
i Institut

Pasar IV untuk menyelesaikan penyusunan Karya Tulis llmiah program Studi S-1 Farmas
Poltekkes Medan, dengan judul KT| “Hubungan Pengetahuan dan Sikap Terhadap Kepatuhan
Minum Obat Pada Pasien Antihipertensi di Puskesmas Rawang Pasar IV Kabupaten

Asahan*
Demikian Surat Balasan ini di sampaikan Untuk dipergunakan Seperlunya .

ng-Pasar IV, 08 April 2026

ala UPTD Puskesmas Rawang Pasar IV
amatan Raw

Ra
It Kepat

W
op
Ke
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Lampiran 8 Ethical Clearance

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMFTION"

Na 0] 26 26BWKEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAM 2026

Frotokol penelitian versi 1 vang diusulban oleh -
The researed protocol eopased By

Fenelili uianes ¢ Putri Sabillah Sari Harahap
Prinewad In avestigator

Dama Inslitusi ¢ KOMIS]ETIE PENELITIAN
KESEHATAN (KEFK) POLITEKMIK
KESEHATAN KEMENKES MEDAN
Mame of the Instinnion

Doerygan judul:
Tirle
"Hubungan Pengetahuan dan Sikap terhadap Kepatuhan Minum Obat pada Pasien Antihipertensi di Puskesmas
Rawang Pasar IV Kabupaten Asahan”

“Hubmrgran Pengetalivan dan Skap ierfadap Kepaiwhan Mirum Olar pada Pasien Antifiperfenss of Puskesmas Bawsng
Fasar IV Kalwgpraren Asalan®

Diinyatakan bayak etk sesuai 7 (iujub) Sandar WHO 2011 yaite 1) Nilai Sosial, 2) Milai [lmialy, 3} Pemerstzan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksplodiasi, 6) Keralssiaan dan Privacy, dan 7] Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 20016, Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Devdared o be ethically appropriate in accordance i 7 even) WHO 2007 Standards, 1) Social Valwes, 21 Sefendfic Values,
3 Eguivable Assossent and Benadies, 4} Risks, 51 PersvasionExploitation, 6] Confidentiality and Privacy, and 7} Tnforoed
Crrcend, refirring o the 2006 CHOMS Guidelines. This i as dndicared by the Rlfliment of the iodicators of each standard,

Permyataan Laik Frik ind berlaku selama kurun wakio tanggal 27 Apeil 2026 sampai dengan tanggal 27 April 2027,

April 27, 2026
Chairperson,

This aeclarsion of alics applies dering the period Apeil 27, 2028 vl Apedl 27, 2027

Dir. Lestari Rahmah, MET
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Lampiran 10 Kartu Bimbingan

.' Kemenkes

Poltekkes Medan

JURUSAN FARMASI
JL. AIRLANGGA NO. 20 MEDAN

KARTU LAPORAN PERTEMUAN BIMBINGAN KTI
MAHASISWA T. A. 2025/2026

Nama :PUTRI SABILLAY Sart HARAHAP
NIM . POF539023139
Pembimbing . Lavinus, S.T-/M.ST .
PERTE PARAF
NOT TeL | yuaN PEMBAHASAN PEMBIMBING
1 P4 Diskusi duduwl dan bimbingan Eo n
4 / 2025 R * U
2 /IZ 2 Acc dudul A A(éo
3 [ 3 Pemenksaan Porwllisan dan Mergin -
4 b4 L | Baw T CRImbingan) S
5 [66"*®| 5 B3k 1) (Bimbingan) :
6 [ 6 Bob 11l ( Bimbinoan) (l\ —go
7 P T AcC KT\ Proposal .
8 %427 4  [mwbingan Kea Tuls lmiak Pap 1 v
9 Z%L,W 9 Bimbingan Karya Tulls Timizh Pab V
10 [%s™®| 10 [pimbingam fanga Tulls hmtz- Hasii
1 % 11 |Revisi kerys Tulis Timak Hasl 0~
12 [2027 12 |Acc kean Tulls D,«r@@ﬁ&% LY
g Ketua,
o ke
£, s
\\’}Q\, fepu, M. Si.
v NRe 112015032002
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