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Lampiran 3 Kartu Laporan Pertemuan Bimbingan KTI  
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Lampiran 4 Lembar Penjelasan  

 

 

LEMBAR PENJELASAN  

 

Kepada Yth. 

Calon Panelis  

di tempat,  

 

Dengan Hormat,  

Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Politeknik 

Kesehatan Kemenkes Medan Jurusan Farmasi sebagai berikut :  

Nama  : Naifa Azura Siregar  

NIM  : P07539023023  

Alamat : Jl. Kedondong No.63 B, Kel. Bandar Senembah, Kec. Binjai Barat  

Saya akan melakukan penelitian berjudul “Formulasi Sabun Padat Susu 

Kambing Etawa (Capra Aegagrus Hircus) dengan Ekstrak Minyak Atsiri Bunga 

Cengkeh (Syzygium aromaticum L  )”. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah susu kambing Etawa 

(Capra Aegagrus Hircus) yang dikombinasikan dengan ekstrak minyak atsiri bunga 

cengkeh (Syzygium aromaticum L  ) dapat diformulasikan menjadi sabun padat, serta 

untuk mengevaluasi sifat fisik dan keamanan sediaan sabun padat tersebut. 

Untuk keperluan tersebut, saya mohon ketersediaan saudara/i untuk 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan saudara/i akan sangat bermanfaat 

bagi penelitian ini. Atas perhatian dan kerjasama saudara/i, saya ucapkan terima 

kasih.    

 

Medan,              2026  

Peneliti 

 

 

(Naifa Azura Siregar)  
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Lampiran 5  Lembar Persetujuan (Informed Consent)  

 

 

LEMBAR PERSETUJUAN  

(Informed Consent)  

Setelah membaca lembar penjelasan dan permohonan diatas, saya : 

Nama :  

Usia :  

Alamat :  

 

Menyatakan bahwa,  

Bersedia untuk turut serta sebagai panelis dan menyatakan tidak keberatan 

maupun tuntutan di kemudian hari dalam penelitian atas nama Naifa Azura Siregar. 

Dengan judul penelitian “Formulasi Sabun Padat Susu Kambing Etawa (Capra 

Aegagrus Hircus) dengan ekstrak Minyak Atsiri Bunga Cengkeh (Syzygium 

aromaticum L  )”.  

Demikian pernyataan ini saya buat dalam keadaan sehat, penuh kesadaran dan 

tanpa paksaan dari pihak manapun.  

 

 Medan,      April  2026  

 

 

 

                                 (Responden)  
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Lampiran 6  Kuisioner Uji Iritasi dan Uji Hedonik   

Kuesioner Uji Iritasi 

 

Kuesioner Uji Hedonik/ Kesukaan 

Nama : 

Usia : 

Tanggal : 

 

Instruksi: 

Pada saat dilakukan pengujian, panelis diminta untuk memberi nilai sebagai 

berikut: 

1 = Iritasi 

2 = Tidak Iritasi 

Pengujian Sample Penilaian 

F1  

F2  

F3  

Nama : 

Usia : 

Tanggal : 

 

Instruksi: 

Pada saat dilakukan pengujian, panelis diminta untuk memberi nilai sebagai berikut: 

1 = tidak suka 

2 = suka 

3 = sangat suka 

Pengujian Sample 
Warna Aroma Tekstur 

F0 
   

F1 
   

F2 
   

F3 
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Lampiran 7 Alat & Bahan  
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Lampiran 8 Hasil Sabun Padat  
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Lampiran 9 Hasil Uji Tinggi Busa  

 F0      F1  

 

   

 

     

 

 

 F2      F3  

    

 

  

 

 

 

Replikasi Tinggi Busa  

Replikasi 
Pengujian Tinggi Busa 

F0 F1 F2 F3 

1 7 cm 7,2 cm  7,4 cm  7,8 cm  

2 7 cm  7,3 cm  7,6 cm  8 cm  

3 7,2 cm  7,6 cm  7,7 cm  7,7 cm  

Rata Rata 7 cm  7,3 cm  7,5 cm   7,8 cm  
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Lampiran 10 Hasil Uji PH  

 

F0   

 

 

F1   

 

 

 

F2   

 

 

F3  

 

      Replikasi Hasil Uji PH  

Formula 
Replikasi 

1 2 3 Rata Rata 

Minggu ke-1 

F0 8,15 8,18 8, 20 8,17 

F1 9,81 9, 80 9, 76 9,79 

F2 9,94 9,92 9,90 9,92 

F3 9,84 9,82 9,83 9,83 

Minggu ke-2 

F0 9,18 9,10 9, 01 9,09 

F1 9,60 9, 58 9, 62 9,6 

F2 9,72 9,70 9,73 9,71 

F3 9, 81 9,80 9,82 9,81 

Minggu ke-3 

F0 9,32 9,30 9,31 9,31 

F1 9,55 9,52 9,56 9,54 

F2 9,69 9, 66 9,67 9,67 

F3 9,40 9,41 9,41 9,40 
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Lampiran 11  Hasil Uji Kadar Air   
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Lampiran 12 Uji Hedonik/Kesukaan  
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Lampiran 13 Hasil Uji Iritasi  

 

   

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Perhitungan Hasil Uji Iritasi 

Formula 
Pengamatan Uji Iritasi 

Iritasi Tidak Iritasi Total Panelis 

F0 0 20 20 

F1 0 20 20 

F2 0 20 20 

F3 0 20 20 
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Lampiran 14 Peminjaman Alat  
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