
 

 

39 

 

DAFTAR PUSTAKA 

Anggitasari, W., Pebriarti, I. W., Setyaningrum, L., Wibowo, A. F., & Wati, F. N. 

H. (2023). Edukasi penggunaan obat untuk kasus swamedikasi. BERNAS: 

Jurnal Pengabdian Kepada Masyarakat, 4(4), 2913–2916. 

Aulia, S. (2021). Praktikum compounding and dispensing: Swamedikasi kasus 8. 

Badan Pengawas Obat dan Makanan Republik Indonesia. (2015). Pedoman 

penggunaan obat bebas dan obat bebas terbatas. BPOM RI. 

Hardani, D. (2020) Buku Metode Penelitian Kualitatif & Kuantitatif. Yogyakarta: 

Pustaka Ilmu.  

Haryono, S. (2020) ‘Statistika Penelitian Manajemen’, Pelayanan Kesehatan, 

(2015), pp. 3–13. 

Hasbi, F., & Surahman. (2024). Pengetahuan, sikap, dan tindakan dalam memilih 

swamedikasi antara obat konvensional dan herbal selama tahun 2021 sampai 

2022 di Kelurahan Pademangan Barat. Indonesian Journal of Pharmaceutical 

Science and Technology, 6(2), 68–77. 

https://doi.org/10.24198/ijpst.v6i2.52644 

Islamiyah, A. N., Suherman, L. P., Ambarsundari, Rukmawati, I., & Wafa, A. A. 

M. S. (2021). Islamiyah, et al.; Studi Pola…..Pharmacoscript Volume 4 No. 1 

, Februari 2021. 4(1), 41–57. 

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. (2023). Survei Kesehatan Indonesia 

(SKI) Tahun 2023. Jakarta: Badan Kebijakan Pembangunan Kesehatan 

Kemenkes RI. 

Moeloek, F. A. (1999). Daftar Obat Wajib Apotek No. 3: Keputusan Menteri 

Kesehatan Republik Indonesia. Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. 

Notoatmodjo, S. (2014). Ilmu perilaku kesehatan. Rineka Cipta. 

Notoatmodjo, S. (2018). Metode penelitian kesehatan. Rineka Cipta. 

Notoatmodjo, S. (2020). Promosi Kesehatan dan Perilaku Kesehatan. Jakarta: 

Rineka Cipta. 

Nurmala. (2018). Promosi kesehatan. Universitas Airlangga. 

Pakpahan, M. D. (2021). Promosi kesehatan & perilaku kesehatan. Yayasan Kita 

Menulis.  

Ritonga, K. I. (2019). Pengetahuan dan rasionalitas pasien terhadap pengobatan 

sendiri di apotek Kecamatan Medan Johor (Skripsi). Universitas Sumatera 

Utara. 



40 

 

 

 

 

 

Sari, R., & Handayani, S. (2023). Hubungan pengetahuan ibu dengan tindakan 

swamedikasi diare pada balita. Jurnal Ilmu Kefarmasian, 5(2). 

Sari, M. P. (2025). Hubungan pengetahuan dengan tindakan swamedikasi diare di 

Apotek Tegal. Jurnal Kesehatan Tambusai, 6(2), 5439–5447. 

https://doi.org/10.31004/jkt.v6i2.46457 

Sasarari, Z. A., Yuriatson, Y., Arda, D., Musrah, A. S., & Wahyuni, R. (2023). 

Pengetahuan dan sikap ibu tentang penatalaksanaan diare pada anak. Jurnal 

Edukasi Ilmiah Kesehatan, 1(1), 1–5. https://doi.org/10.61099/junedik.v1i1.4 

Sayeed, M., Md Benzamin, -, Khadga, M., Fathema, K., Nahid, K. L., Begum, F., 

Mazumder, M. W., Md Rukunuzzaman, -, & Karim, A. B. (2021). Chronic 

Diarrhea in Children: Experience at A Tertiary Hospital of Bangladesh. Dhaka 

Shishu (Children) Hospital Journal, 36(1), 46–51. 

https://doi.org/10.3329/dshj.v36i1.52636 

Simanjuntak, S. M., & Tupen, K. (2019). Edukasi cerdas menggunakan obat 

(CERMAT) terhadap pengetahuan dan sikap masyarakat kelompok senam. 

Media Karya Kesehatan, 3(2). 

Sinulingga, E. L (2024) Hubungan Pengetahuan dan Sikap Ibu Terhadap Tindakan 

Swamedikasi Diare Pada Anak di Kelurahan Sempakata 

Silviavitari, T., Handayani, R., & Putri, D. R. (2019). Evaluasi terapi obat diare 

pada pasien balita rawat jalan di Puskesmas Tanjung Pinang, Kota Jambi. 

Jurnal Sains dan Kesehatan. 

Sugiyono. (2019). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D. Bandung: 

Alfabeta. 

Wulandari A, Madhani S. Hubungan Tingkat Pengetahuan Ibu terhadap 

Swamedikasi Diare pada Balita di Jagakarsa. Sainstech Farma [Internet]. 20 

Agustus 2022 [dikutip 21 Januari 2026];15(2):71-80. Tersedia dari: 

https://journal.istn.ac.id/index.php/saintechfarma/article/view/1287 

Zein, U., Sagala, K. H., & Ginting, J. (2017). Diare Akut Disebabkan Bakteri. 

Universitas Stuttgart, January 2004, 1–15. 

 

 

 

 

 

https://doi.org/10.61099/junedik.v1i1.4


 

 

41 

 

LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Surat Izin Penelitian ke Kelurahan Bantan 
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Lampiran 2 Surat Balasan Izin Pelaksanaan Penelitian Dari Kelurahan Bantan  
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Lampiran 3 Hasil Uji Validitas Kuesioner 

Aspek No Pernyataan 
R 

HITUNG 

R 

TABEL 

Keterang

an 

Pengetahuan 

1 
Diare adalah buang air besar cair 

lebih dari 3 kali sehari. 
0,598 

0,355 

Valid 

2 
Diare ringan dapat ditangani 

dengan swamedikasi. 
0,504 Valid 

3 
Swamedikasi adalah pengobatan 

sendiri tanpa resep dokter. 
0,327 

Tidak 

Valid 

4 

Oralit digunakan untuk 

mengganti cairan yang hilang 

saat diare 

0,239 
Tidak 

Valid 

5 
Antibiotik selalu diperlukan 

pada semua kasus diare. 
0,643 Valid 

6 
Obat diare dapat dibeli di apotek 

tanpa resep dokter 
0,376 

Tidak 

Valid 

7 

Obat bebas dan bebas terbatas 

dapat digunakan untuk 

swamedikasi 

0,693 Valid 

8 
Membaca aturan pakai obat 

tidak terlalu penting. 
0,271 

Tidak 

Valid 

9 

Penggunaan obat yang tidak 

sesuai dapat menimbulkan efek 

samping. 

0,535 Valid 

10 

Semua jenis diare harus 

ditangani di rumah tanpa ke 

tenaga kesehatan. 

0,802 Valid 
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11 
Dosis obat tidak perlu 

diperhatikan dalam swamedikasi 
0,551 Valid 

12 

Diare yang disertai dehidrasi 

berat harus segera ke tenaga 

kesehatan. 

0,327 
Tidak 

Valid 

13 

Diare yang berlangsung lama 

harus dibawa ke tenaga 

kesehatan 

0,407 
Tidak 

Valid 

14 

Swamedikasi bisa dilakukan 

dengan obat tradisional maupun 

modern 

0,789 Valid 

15 

Konsultasi dengan apoteker 

dapat membantu pemilihan obat 

yang tepat. 

0,504 
Valid 

 

Sikap 

1 

Swamedikasi diare dapat 

dilakukan dengan aman jika 

sesuai aturan 

0,576 

0,355 

 

Valid 

2 

Mengetahui jenis obat sebelum 

digunakan merupakan hal 

penting 

0,340 
Tidak 

Valid 

3 
Saya selalu berhati-hati dalam 

memilih obat diare 
0,741 Valid 

4 

Swamedikasi atau pengobatan 

sendiri pada saat sakit 

bermanfaat dalam pengobatan 

penyakit ringan 

0,638 Valid 

5 
Semua obat diare aman 

digunakan tanpa aturan 
0,661 Valid 
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6 

Membaca aturan pakai sebelum 

menggunakan obat merupakan 

hal yang penting 

0,628 Valid 

7 
Pemberian oralit saat diare 

merupakan tindakan yang tepat 
0,681 Valid 

8 

Konsultasi dengan apoteker 

tidak diperlukan sebelum 

membeli obat. 

0,316 
Tidak 

Valid 

9 
Penggunaan antibiotik tidak 

boleh dilakukan sembarangan 
0,614 Valid 

10 
Diare pada anak harus segera 

ditangani dengan tepat. 
0,616 Valid 

11 
Mengabaikan gejala diare dapat 

memperburuk kondisi kesehatan. 
0,591 Valid 

12 

Swamedikasi yang tidak tepat 

dapat menimbulkan risiko 

kesehatan. 

0,638 Valid 

13 

Beristirahat cukup untuk 

mengembalikan energi karena 

banyaknya cairan tubuh yang 

hilang saat terjadi diare. 

0,693 Valid 

14 

Efek samping obat tidak perlu 

diperhatikan dalam penggunaan 

obat 

0,636 Valid 

15 
Jika diare tidak membaik perlu 

ditangani oleh tenaga kesehatan. 
0,494 Valid 

Tindakan 1 

Dalam melakukan swamedikasi 

diare, apakah anda memberikan 

istirahat yang cukup dan makan-

0,352 

 
0,355 

Tidak 

Valid 
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makanan yang sehat kepada 

anak sebagai penanganan 

utama? 

2 

Dalam melakukan swamedikasi 

diare pada anak, apakah anda 

membeli obat diare dengan 

menggunakan resep dokter di 

apotek? 

0,286 
Tidak 

Valid 

3 

Dalam menangani diare pada 

anak, apakah anda selalu 

melakukan swamedikasi sebagai 

penanganan pertama? 

0,557 Valid 

4 

Apakah anda membuat oralit 

dengan melarutkan 1 sendok 

makan gula dan 1 sendok tehl 

garam dalam satu gelas air? 

0,878 Valid 

5 

Apakah anda memberi obat 

melebihi takaran kepada anak 

agar diare lebih cepat sembuh? 

0,864 Valid 

6 

Apakah anda memperhatikan 

adanya efek samping setelah 

menggunakan obat. 

0,809 Valid 

7 

Pada saat anak mengalami diare, 

anda menghindari pemberian 

makanan pedas kepada anak? 

0,809 Valid 

8 

Apakah anda membawa anak ke 

tenaga kesehatan jika diare 

parah? 

0,520 Valid 

9 
Ketika saya atau anggota 

keluarga saya menderita diare, 
0,751 Valid 
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hal pertama yang saya lakukan 

adalah membeli oralit. 

10 

Apakah anda memberi anak 

minum kurang dari 8 gelas tiap 

hari untuk kecukupan cairan 

tubuh padal 

saat diare? 

0,179 
Tidak 

Valid 

11 

Saya selalu memperhatikan 

kegunaan obat dan aturan pakai 

yang tertera pada kemasan obat. 

0,147 
Tidak  

Valid 

12 
Saya menyimpan obat sesuai 

petunjuk. 
0,641 Valid 

13 

Saya pernah menggunakan 

antibiotik tanpa resep untuk 

diare. 

0,769 Valid 

14 
Saya bertanya kepada apoteker 

sebelum membeli obat. 
0,743 Valid 

15 
Saya menghentikan obat jika 

diare membaik. 
0,012 

Tidak 

Valid 



48 

 

 

 

 

 

Lampiran 4 Lembar Persetujuan Responden 

 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

 

Judul  :  Hubungan Pengetahuan dan Sikap Ibu Terhadap Swamedikasi  

     Diare di Kelurahan Bantan Kecamatan Medan Tembung  

Peneliti :  Nurul Azizah Muetuwah 

NIM  :  P07539023138 

Alamat  :  Jl. Rajawali Kel. Bantan Kec. Medan Tembung 

           Penelitian ini dilaksanakan dalam rangka kegiataan akademik di Jurusan 

Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan, Mahasiswa diwajibkan melakukan penelitian 

yang merupakan bagian dari kurikulum D-III Farmasi. Saya memohon atas 

kesediaan lbu untuk menjadi responden dalam penelitian ini dan menandatangani 

lembar persetujuan menjadi responden. 

            Partisipasi Ibu dalam melaksanakan penelitiaan ini bersifat suka rela, lbu 

mempunyai hak bebas berpatisipasi atau menolak menjadi responden, jika Ibu tidak 

bersedia saya akan tetap mengharagi keputusan anda. Peneliti akan menjamin 

kerahasiaan identitas anda dan jawaban yang anda berikan: Informasi yang anda 

berikan akan saya simpan kerahasiannya. Anda mempunyai hak bertanya dengan 

bebas tentang penelitian ini. 

       Medan,           Maret 2026   

         Responden                  Peneliti 

 

 

(                                  )    ( Nurul Azizah Muetuwah) 
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 Lampiran 5 Kuesioner Penelitian 

  

KUESIONER PENELITIAN 

 

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU TERHADAP 

TINDAKAN SWAMEDIKASI DIARE DI KELURAHAN  

BANTAN KECAMATAN MEDAN TEMBUNG 

 

 

 

 

 

A. Identitas Responden 

Nama  : 

Umur  : 

Pendidikan : 

Pekerjaan  : 

 

 

Petunjuk pengisian: 

1. Isilah data dibawah ini dengan lengkap. 

2. Berilah tanda check list (v) untuk jawaban yang anda pilih didalam kolom 

yang telah disediakan dan sesuai dengan jawaban. 

3. Setiap pertanyaan hendaknya dijawab dengan sebenarnya. 

 

 

 

 

 

 

Daftar pertanyaan ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana Hubungan 

Pengetahuan Dan Sikap Ibu Terhadap Tindakan Swamedikasi Diare di 

Kelurahan Bantan Kecamatan Medan Tembung. Hasil penelitianini akan 

dipergunakan sebagai bahan untuk menyelesaikan program pendidikan 

Diploma III di Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan Jurusan Farmasi. 
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B. Pengetahuan Responden Tentang Swamedikasi Diare 

1. Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan memberi tanda check list (V ) pada 

kolom "Benar" atau "Salah" yang tersedia . 

2.  Jawablah sesuai dengan yang anda ketahui. 

No Pernyataan Benar Salah 

1 Diare adalah buang air besar cair lebih dari 3 kali sehari. 
  

2 Diare ringan dapat ditangani dengan swamedikasi. 
  

3 Antibiotik selalu diperlukan pada semua kasus diare. 
  

4 
Obat bebas dan bebas terbatas dapat digunakan untuk 

swamedikasi 

  

5 
Penggunaan obat yang tidak sesuai dapat menimbulkan efek 

samping. 

  

6 
Semua jenis diare harus ditangani di rumah tanpa ke tenaga 

kesehatan. 

  

7 Dosis obat tidak perlu diperhatikan dalam swamedikasi 
  

8 
Swamedikasi bisa dilakukan dengan obat tradisional maupun 

modern 

  

9 
Konsultasi dengan apoteker dapat membantu pemilihan obat 

yang tepat. 
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C. Sikap Responden Tentang Swamedikasi diare 

1. Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan memberi check list (V) pada 

2. Pilihan yang disediakan: 

Kolom yang disediakan sesuai dengan pilihan anda 

SS : (Sangat Setuju)   TS    : (Tidak Setuju) 

  S : (Setuju)     STS : (Sangat Tidak Setuju) 

No Pertanyaan SS S TS STS 

1 
Swamedikasi diare dapat dilakukan dengan aman 

jika sesuai aturan 
    

2 Saya selalu berhati-hati dalam memilih obat diare     

3 

Swamedikasi atau pengobatan sendiri pada saat 

sakit bermanfaat dalam pengobatan penyakit 

ringan 

    

4 Semua obat diare aman digunakan tanpa aturan     

5 
Membaca aturan pakai sebelum menggunakan obat 

merupakan hal yang penting 

    

6 
Pemberian oralit saat diare merupakan tindakan 

yang tepat 

    

7 
Penggunaan antibiotik tidak boleh dilakukan 

sembarangan 

    

8 
Diare pada anak harus segera ditangani dengan 

tepat. 

    

9 
Mengabaikan gejala diare dapat memperburuk 

kondisi kesehatan. 

    

10 
Swamedikasi yang tidak tepat dapat menimbulkan 

risiko kesehatan. 
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11 

Beristirahat cukup untuk mengembalikan energi 

karena banyaknya cairan tubuh yang hilang saat 

terjadi diare. 

    

12 
Efek samping obat tidak perlu diperhatikan dalam 

penggunaan obat 

    

13 
Jika diare tidak membaik perlu ditangani oleh 

tenaga kesehatan. 
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D. Tentang Swamedikasi Diare 

1. Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan memberi tanda check list (v) pada 

kolom "Ya" atau "Tidak" yang tersedia. 

2. Jawablah sesuai dengan yang anda ketahui. 

No Pernyataan Ya Tidak 

1 
Dalam menangani diare pada anak, apakah anda selalu 

melakukan swamedikasi sebagai penanganan pertama? 

  

2 
Apakah anda membuat oralit dengan melarutkan 1 sendok 

makan gula dan 1 sendok tehl garam dalam satu gelas air? 

  

3 
Apakah anda memberi obat melebihi takaran kepada anak 

agar diare lebih cepat sembuh? 

  

4 
Apakah anda memperhatikan adanya efek samping setelah 

menggunakan obat. 

  

5 
Pada saat anak mengalami diare, anda menghindari 

pemberian makanan pedas kepada anak? 

  

6 
Apakah anda membawa anak ke tenaga kesehatan jika 

diare parah? 

  

7 
Ketika saya atau anggota keluarga saya menderita diare, 

hal pertama yang saya lakukan adalah membeli oralit. 

  

8 Saya menyimpan obat sesuai petunjuk. 
  

9 
Saya pernah menggunakan antibiotik tanpa resep untuk 

diare. 

  

10 Saya bertanya kepada apoteker sebelum membeli obat. 
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Lampiran 6 Hasil Uji validitas dan Reabilitas pengetahuan 

 

Reliability 
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Lampiran 7 Hasil Uji validitas dan Reabilitas Sikap 

 

 

Reliability 
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Lampiran 8 Hasil Uji Validitas dan Reabilitas Tindakan 

 
 
Reliability 
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Lampiran 9 Tabel distribusi skor tiap pertanyaan pengetahuan 

 

 

Nama Umur Pendidikan Pekerjaan P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9
1 R1 45 S1 IRT 1 1 1 1 1 0 1 1 1 8 89% Baik
2 R2 63 SD IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100% Baik
3 R3 68 SMA IRT 1 1 1 1 1 0 1 1 1 8 89% Baik
4 R4 40 SMA WIRASWASTA 1 1 1 1 1 0 1 1 1 8 89% Baik
5 R5 45 SMP IRT 1 1 0 1 1 0 0 1 1 6 67% Cukup Baik
6 R6 45 S1 GURU 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100% Baik
7 R7 54 SMP IRT 1 1 0 1 1 0 0 1 1 6 67% Cukup Baik
8 R8 73 SD IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100% Baik
9 R9 50 SD IRT 1 0 1 1 1 0 0 1 1 6 67% Cukup Baik

10 R10 63 SD IRT 1 1 0 1 1 0 0 1 1 6 67% Cukup Baik
11 R11 60 S1 IRT 1 1 0 0 0 1 1 1 1 6 67% Cukup Baik
12 R12 63 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 0 0 7 78% Baik
13 R13 42 S1 IRT 1 1 1 1 1 0 1 1 1 8 89% Baik
14 R14 45 SMP IRT 1 1 1 1 1 1 0 1 1 8 89% Baik
15 R15 39 D3 WIRAUSAHA 1 1 1 1 1 0 1 1 1 8 89% Baik
16 R16 46 SMA ONLINE SHHOPE 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100% Baik
17 R17 39 S1 IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100% Baik
18 R18 61 SD IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100% Baik
19 R19 61 SMA IRT 1 1 1 1 1 0 1 1 1 8 89% Baik
20 R20 74 SD IRT 1 1 0 1 1 0 0 1 1 6 67% Cukup Baik
21 R21 62 S1 DOKTER 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100% Baik
22 R22 55 SMA WIRASWASTA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100% Baik
23 R23 54 SMA WIRASWASTA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100% Baik
24 R24 58 S1 IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100% Baik
25 R25 73 SD IRT 1 1 0 1 0 0 1 1 1 6 67% Cukup Baik
26 R26 48 SMA IRT 1 1 1 1 0 1 1 1 1 8 89% Baik
27 R27 38 SMK IRT 1 1 0 0 1 0 1 1 1 6 67% Cukup Baik
28 R28 50 SMA IRT 1 1 1 1 0 1 1 0 1 7 78% Baik
29 R29 52 SD IRT 1 0 0 1 1 1 0 1 1 6 67% Cukup Baik
30 R30 59 SMA IRT 1 0 0 1 0 1 0 1 1 5 56% Kurang Baik
31 R31 41 SMA PEDAGANG 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100% Baik
32 R32 41 D3 PEDAGANG 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100% Baik
33 R33 71 SD IRT 1 1 0 1 1 0 0 1 1 6 67% Cukup Baik
34 R34 73 SMP IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100% Baik
35 R35 45 S1 GURU 1 1 1 0 1 1 1 1 1 8 89% Baik
36 R36 42 SMA PEDAGANG 1 1 1 0 1 1 1 1 1 8 89% Baik
37 R37 45 SMA PENJAHIT 1 1 1 1 1 0 1 1 1 8 89% Baik
38 R38 47 SMP PEDAGANG 1 1 1 1 1 0 0 1 0 6 67% Cukup Baik
39 R39 48 SMP IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100% Baik
40 R40 42 SMA PEDAGANG 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100% Baik
41 R41 39 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100% Baik
42 R42 40 SMA LAUNDRY 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100% Baik
43 R43 46 SMA IRT 1 0 0 1 1 1 1 0 1 6 67% Cukup Baik
44 R44 40 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 0 1 1 8 89% Baik
45 R45 44 D3 PEGAWAI KANTOR 1 1 1 1 1 1 0 1 1 8 89% Baik
46 R46 50 SMP WIRAUSAHA 1 1 0 0 0 0 0 0 1 3 33% Tidak Baik
47 R47 40 SMA PEDAGANG 0 1 0 0 1 0 1 1 1 5 56% Cukup Baik
48 R48 39 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100% Baik
49 R49 40 S1 PEGAWAI KANTOR 1 1 0 1 0 0 1 1 1 6 67% Cukup Baik
50 R50 74 SKKA IRT 1 1 0 0 0 0 0 1 1 4 44% Kurang Baik
51 R51 55 SMA IRT 1 1 0 1 0 0 1 1 1 6 67% Cukup Baik
52 R52 59 SMA IRT 1 1 0 1 0 0 1 1 1 6 67% Cukup Baik
53 R53 49 SMA IRT 1 1 0 1 0 0 1 1 1 6 67% Cukup Baik
54 R54 34 SMA IRT 1 1 0 1 0 1 1 1 1 7 78% Baik
55 R55 37 SMK PEDAGANG 1 1 1 1 1 0 1 1 1 8 89% Baik
56 R56 39 SMA PEDAGANG 1 1 1 1 1 0 1 1 1 8 89% Baik
57 R57 35 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100% Baik
58 R58 45 SMA PEDAGANG 1 1 0 0 1 1 1 1 1 7 78% Baik
59 R59 48 S1 IRT 1 1 0 0 1 1 1 1 1 7 78% Baik
60 R60 50 S1 IRT 1 1 0 0 1 1 1 1 1 7 78% Baik
61 R61 40 SMA WIRASWASTA 1 1 0 0 1 1 1 1 1 7 78% Baik
62 R62 42 SMA IRT 1 1 1 0 1 1 1 1 1 8 89% Baik
63 R63 41 SMA IRT 1 1 1 0 1 1 1 1 1 8 89% Baik
64 R64 43 SMP TUKANG CUCI 1 1 1 0 1 1 1 1 1 8 89% Baik
65 R65 38 SMK IRT 1 1 0 0 1 1 1 1 1 7 78% Baik
66 R66 39 SMA TUKANG CUCI 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100% Baik
67 R67 32 SMA IRT 1 1 1 1 0 1 1 1 1 8 89% Baik
68 R68 37 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100% Baik
69 R69 55 SMP IRT 1 1 0 0 1 1 1 1 1 7 78% Baik
70 R70 40 SMK IRT 1 1 0 0 1 1 1 1 1 7 78% Baik
71 R71 40 SMA WIRASWASTA 1 1 0 0 1 1 1 1 1 7 78% Baik
72 R72 52 SMP IRT 1 1 0 1 1 1 1 1 1 8 89% Baik
73 R73 35 SMK IRT 1 1 0 0 1 1 1 1 1 7 78% Baik
74 R74 39 SMA IRT 1 1 1 0 1 1 1 1 1 8 89% Baik
75 R75 58 SMK IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100% Baik
76 R76 40 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100% Baik
77 R77 38 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100% Baik
78 R78 43 SMP IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100% Baik
79 R79 40 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100% Baik
80 R80 36 SMK IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100% Baik
81 R81 43 SMK, IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100% Baik
82 R82 39 SMA IRT 1 1 1 0 1 1 1 1 1 8 89% Baik
83 R83 30 SMA PEDAGANG 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100% Baik
84 R84 44 SMK PEDAGANG 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100% Baik
85 R85 43 SMA PEDAGANG 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 100% Baik
86 R86 32 SMA TUKANG CUCI 1 1 1 0 1 1 1 1 1 8 89% Baik
87 R87 46 SMA PEDAGANG 1 1 1 0 1 1 1 1 1 8 89% Baik
88 R88 42 SMA IRT 1 1 1 0 1 1 1 1 1 8 89% Baik

87 84 59 64 75 63 74 84 86 676 7511% BaikTotal
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Lampiran 10 Tabel distribusi skor tiap pertanyaan Sikap 

 

 

 

 

 

 

Nama Umur Pendidikan Pekerjaan P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13
1 R1 45 S1 IRT 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 44 85% Baik
2 R2 63 SD IRT 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 4 46 88% Baik
3 R3 68 SMA IRT 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 1 4 48 92% Baik
4 R4 40 SMA WIRASWASTA 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 38 73% Cukup Baik
5 R5 45 SMP IRT 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 37 71% Cukup Baik
6 R6 45 S1 GURU 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 51 98% Baik
7 R7 54 SMP IRT 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 1 4 4 46 88% Baik
8 R8 73 SD IRT 4 4 3 4 4 3 1 4 4 4 4 3 4 46 88% Baik
9 R9 50 SD IRT 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 1 4 46 88% Baik

10 R10 63 SD IRT 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 37 71% Cukup Baik
11 R11 60 S1 IRT 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 51 98% Baik
12 R12 63 SMA IRT 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 49 94% Baik
13 R13 42 S1 IRT 4 3 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 45 87% Baik
14 R14 45 SMP IRT 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 50 96% Baik
15 R15 39 D3 WIRAUSAHA 4 3 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 45 87% Baik
16 R16 46 SMA ONLINE SHHOPE 4 3 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 45 87% Baik
17 R17 39 S1 IRT 4 3 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 45 87% Baik
18 R18 61 SD IRT 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 4 3 4 46 88% Baik
19 R19 61 SMA IRT 4 4 3 4 3 3 3 3 4 3 4 4 4 46 88% Baik
20 R20 74 SD IRT 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 1 4 4 46 88% Baik
21 R21 62 S1 DOKTER 4 3 3 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 47 90% Baik
22 R22 55 SMA WIRASWASTA 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 52 100% Baik
23 R23 54 SMA WIRASWASTA 4 4 4 3 4 4 4 4 2 3 3 4 4 47 90% Baik
24 R24 58 S1 IRT 4 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 44 85% Baik
25 R25 73 SD IRT 4 4 4 3 4 4 4 4 4 2 4 3 4 48 92% Baik
26 R26 48 SMA IRT 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 51 98% Baik
27 R27 38 SMK IRT 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 41 79% Baik
28 R28 50 SMA IRT 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 51 98% Baik
29 R29 52 SD IRT 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 46 88% Baik
30 R30 59 SMA IRT 4 3 3 3 4 4 4 3 4 3 3 4 4 46 88% Baik
31 R31 41 SMA PEDAGANG 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 49 94% Baik
32 R32 41 D3 PEDAGANG 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 44 85% Baik
33 R33 71 SD IRT 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 37 71% Cukup Baik
34 R34 73 SMP IRT 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 44 85% Baik
35 R35 45 S1 GURU 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 47 90% Baik
36 R36 42 SMA PEDAGANG 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 49 94% Baik
37 R37 45 SMA PENJAHIT 4 4 4 4 3 2 3 3 4 3 2 1 3 40 77% Baik
38 R38 47 SMP PEDAGANG 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 1 4 4 46 88% Baik
39 R39 48 SMP IRT 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 46 88% Baik
40 R40 42 SMA PEDAGANG 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 46 88% Baik
41 R41 39 SMA IRT 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 49 94% Baik
42 R42 40 SMA LAUNDRY 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 49 94% Baik
43 R43 46 SMA IRT 3 3 3 2 1 3 3 4 4 4 4 2 4 40 77% Baik
44 R44 40 SMA IRT 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 1 4 48 92% Baik
45 R45 44 D3 PEGAWAI KANTOR 4 4 4 3 4 4 3 3 4 3 4 3 4 47 90% Baik
46 R46 38 S1 WIRAUSAHA 4 4 3 3 4 4 2 4 4 4 4 3 4 47 90% Baik
47 R47 40 SMA PEDAGANG 3 4 4 1 3 2 2 4 2 4 4 3 4 40 77% Baik
48 R48 39 SMA IRT 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 47 90% Baik
49 R49 40 S1 PEGAWAI KANTOR 4 4 4 3 4 4 4 4 2 3 3 4 4 47 90% Baik
50 R50 74 SKKA IRT 4 4 3 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 37 71% Cukup Baik
51 R51 55 SMA IRT 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 51 98% Baik
52 R52 59 SMA IRT 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 2 3 47 90% Baik
53 R53 49 SMA IRT 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 51 98% Baik
54 R54 34 SMA IRT 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 1 4 48 92% Baik
55 R55 37 SMK PEDAGANG 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 44 85% Baik
56 R56 39 SMA PEDAGANG 3 3 3 4 4 3 4 3 4 3 3 3 3 43 83% Baik
57 R57 35 SMA IRT 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 43 83% Baik
58 R58 45 SMA PEDAGANG 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 41 79% Baik
59 R59 48 S1 IRT 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 41 79% Baik
60 R60 50 S1 IRT 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 41 79% Baik
61 R61 40 SMA WIRASWASTA 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 44 85% Baik
62 R62 42 SMA IRT 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 41 79% Baik
63 R63 41 SMA IRT 4 3 3 3 4 3 2 3 3 4 3 4 4 43 83% Baik
64 R64 43 SMP TUKANG CUCI 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 42 81% Baik
65 R65 38 SMK IRT 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 39 75% Cukup Baik
66 R66 39 SMA TUKANG CUCI 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 43 83% Baik
67 R67 32 SMA IRT 4 4 3 4 3 4 4 3 3 4 4 3 4 47 90% Baik
68 R68 37 SMA IRT 3 3 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 47 90% Baik
69 R69 55 SMP IRT 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 41 79% Baik
70 R70 40 SMK IRT 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 41 79% Baik
71 R71 40 SMA WIRASWASTA 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 43 83% Baik
72 R72 52 SMP IRT 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 43 83% Baik
73 R73 35 SMK IRT 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 40 77% Baik
74 R74 39 SMA IRT 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 44 85% Baik
75 R75 58 SMK IRT 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 45 87% Baik
76 R76 40 SMA IRT 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 45 87% Baik
77 R77 38 SMA IRT 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 45 87% Baik
78 R78 43 SMP IRT 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 45 87% Baik
79 R79 40 SMA IRT 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 45 87% Baik
80 R80 36 SMK IRT 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 45 87% Baik
81 R81 43 SMK, IRT 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 45 87% Baik
82 R82 39 SMA IRT 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 45 87% Baik
83 R83 30 SMA PEDAGANG 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 45 87% Baik
84 R84 44 SMK PEDAGANG 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 45 87% Baik
85 R85 43 SMA PEDAGANG 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 45 87% Baik
86 R86 32 SMA TUKANG CUCI 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 45 87% Baik
87 R87 46 SMA PEDAGANG 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 45 87% Baik
88 R88 42 SMA IRT 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 45 87% Baik

330 317 314 284 303 308 312 314 306 298 292 267 312 3957 7610% BaikTotal
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Lampiran 11 Tabel  distribusi skor tiap pertanyaan Tindakan 

 

 

Nama Umur Pendidikan Pekerjaan P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10
1 R1 45 S1 IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
2 R2 63 SD IRT 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 8 80% Baik
3 R3 68 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
4 R4 40 SMA WIRASWASTA 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik
5 R5 45 SMP IRT 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 80% Baik
6 R6 45 S1 GURU 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
7 R7 54 SMP IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik
8 R8 73 SD IRT 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 6 60% Cukup Baik
9 R9 50 SD IRT 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 80% Baik

10 R10 63 SD IRT 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 80% Baik
11 R11 60 S1 IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
12 R12 63 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
13 R13 42 S1 IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
14 R14 45 SMP IRT 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik
15 R15 39 D3 WIRAUSAHA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
16 R16 46 SMA ONLINE SHHOPE 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
17 R17 39 S1 IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
18 R18 61 SD IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik
19 R19 61 SMA IRT 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 7 70% Cukup Baik
20 R20 74 SD IRT 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 80% Baik
21 R21 62 S1 DOKTER 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik
22 R22 55 SMA WIRASWASTA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
23 R23 54 SMA WIRASWASTA 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90% Baik
24 R24 58 S1 IRT 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik
25 R25 73 SD IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik
26 R26 48 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
27 R27 38 SMK IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik
28 R28 50 SMA IRT 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik
29 R29 52 SD IRT 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 8 80% Baik
30 R30 59 SMA IRT 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik
31 R31 41 SMA PEDAGANG 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
32 R32 41 D3 PEDAGANG 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
33 R33 71 SD IRT 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 80% Baik
34 R34 73 SMP IRT 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 5 50% Kurang Baik
35 R35 45 S1 GURU 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
36 R36 42 SMA PEDAGANG 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
37 R37 45 SMA PENJAHIT 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 6 60% Cukup Baik
38 R38 47 SMP PEDAGANG 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 8 80% Baik
39 R39 48 SMP IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
40 R40 42 SMA PEDAGANG 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
41 R41 39 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
42 R42 40 SMA LAUNDRY 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
43 R43 46 SMA IRT 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 7 70% Cukup Baik
44 R44 40 SMA IRT 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik
45 R45 44 D3 PEGAWAI KANTOR 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 90% Baik
46 R46 38 S1 WIRAUSAHA 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 6 60% Cukup Baik
47 R47 40 SMA PEDAGANG 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 7 70% Cukup Baik
48 R48 39 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
49 R49 40 S1 PEGAWAI KANTOR 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
50 R50 74 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
51 R51 55 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik
52 R52 59 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
53 R53 49 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik
54 R54 34 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik
55 R55 37 SMK PEDAGANG 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 80% Baik
56 R56 39 SMA PEDAGANG 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik
57 R57 35 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
58 R58 45 SMA PEDAGANG 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
59 R59 48 S1 IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
60 R60 50 S1 IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
61 R61 40 SMA WIRASWASTA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
62 R62 42 SMA IRT 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 6 60% Cukup Baik
63 R63 41 SMA IRT 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 6 60% Cukup Baik
64 R64 43 SMP TUKANG CUCI 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik
65 R65 38 SMK IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik
66 R66 39 SMA TUKANG CUCI 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8 80% Baik
67 R67 32 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8 80% Baik
68 R68 37 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik
69 R69 55 SMP IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
70 R70 40 SMK IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
71 R71 40 SMA WIRASWASTA 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
72 R72 52 SMP IRT 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik
73 R73 35 SMK IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
74 R74 39 SMA IRT 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik
75 R75 58 SMK IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik
76 R76 40 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8 80% Baik
77 R77 38 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8 80% Baik
78 R78 43 SMP IRT 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8 80% Baik
79 R79 40 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8 80% Baik
80 R80 36 SMK IRT 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8 80% Baik
81 R81 43 SMK IRT 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8 80% Baik
82 R82 39 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8 80% Baik
83 R83 30 SMA PEDAGANG 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8 80% Baik
84 R84 44 SMK PEDAGANG 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8 80% Baik
85 R85 43 SMA PEDAGANG 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8 80% Baik
86 R86 32 SMA TUKANG CUCI 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik
87 R87 46 SMA PEDAGANG 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik
88 R88 42 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik

86 79 77 81 84 86 82 72 48 84 779 7790% BaikTotal
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Lampiran 12 Hasil Analisis Univariat Karakteristik 
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Lampiran 13 Hasil Univariat Pengetahuan 
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Lampiran 16Hasil Uji Normalitas 
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Lampiran 17 Hasil Uji Chi Square Pengetahuan*Tindakan 

 

 
Lampiran 18 Hasil Uji Chi Square Sikap*Tindakan 
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Lampiran 19 Dokumentasi Penelitian 
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Lampiran 20 Kartu Bimbingan 
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Lampiran 21 Etical Clearance 
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Lampiran 22 Hasil Cek Turnitin 

 


