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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Surat izin penelitian 
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Lampiran 2.Surat Hasil Identifikasi Determinasi 
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Lampiran 3. Surat Hasil Maserasi Ultrasonik 
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Lampiran 4. Keterangan Layak Etik 
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Lampiran 5. Lembar Penjelasan 

Kepada YTH Calon Panelis Di-tempat 

 

Dengan Hormat, 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Medan Jurusan Farmasi. 

Nama : Irsa Fadilla Saragih 

 Nim : P07539023050 

Alamat : Jl.H.Agus salim no 12 pekan selesai 

Akan melakukan penelitian yang berjudul “Formulasi dan Evaluasi Sabun 

Padat Ekstrak Etanol Serai (Cymbopogon citratus) Dengan metode ekstraksi 

maserasi ultrasonik”. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui 

konsentrasi Ekstrak Etanol Serai (Cymbopogon citratus)  dapat menghasilkan 

sediaan sabun padat yang baik. Untuk keperluan tersebut saya memohon 

ketersediaan dari saudara/saudari agar bisa menjadi seorang panelis dalam 

penelitian ini dan menandatangani lembar persetujuan, menjadi panelis. Partisipasi 

saudara/saudari bersifat sukarela dan tanpa paksaan. 

Setiap data dari penelitian ini hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Trimakasih saya ucapkan kepada saudara/saudari yang telah berpartisipasi dalam 

penelitian ini. Keikutsertaan saudara/saudari dalam penelitian ini akan sangat 

bermanfaat bagi penelitian ini. Atas perhatian dan kerja sama saudara/saudari saya 

ucapkan terimakasih. 

 

 

Medan,       April 2026 

 Peneliti 

 

 

 

Irsa Fadilla Saragih
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Lampiran 6.Informed Consent Uji Hedonik 

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN UNTUK IKUT SERTA 

DALAM PENELITIAN  

NAMA : 

USIA : 

ALAMAT : 

Menyatakan bahwa, 

Bersedia untuk turut serta sebagai sukarelawan dalam penelitian 

        Nama : Irsa Fadilla Saragih 

Judul Penelitian : Formulasi dan Evaluasi Sabun Padat Ekstrak Etanol Serai 

(Cymbopogon citratus) Dengan metode ekstraksi maserasi 

ultrasonik 

Menyatakan tidak keberatan maupun melakukan tuntutan di kemudian hari. 

Demikian pernyataan ini saya buat dalam keadaan sehat, penuh kesadaran dan tanpa 

paksaan dari pihak manapun. 

Medan, 2026 

....... 

UJI KESUKAAN 

 

Nama Panelis : 

Usia : 

Tanggal : 

INSTRUKSI : 

Pada saat dilakukan pengujian, panelis diminta untuk memberi nilai 

sebagai berikut : 

1 = Tidak Suka 

2 = Suka 

3 = Sangat suka 

Pengujian Sampel Aroma Warna Tekstur 

F0    

FI    

FII    

FIII    
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Lampiran 7. Tingkat Kesukaan Dan Perhitungan Uji Hedonik 

 

Jenis 

Pengujian 

Formula Tingkat Kesukaan Total 

Nilai 

Skala 

Kesukaan SS S TS 

 

 

 

F0 

Warna      

Aroma      

Tekstur      

Jumlah      

 T:n     

 

 

 

FI 

Warna      

Aroma      

Tekstur      

Jumlah      

 T:n     

 

 

 

FII 

Warna      

Aroma      

Tekstur      

Jumlah      

 T:n     

 

 

 

FIII 

Warna      

Aroma      

Tekstur      

Jumlah      

 T:n     

 

Rentang Skala Kesukaan 

 

Skala Hedonik Skala Numerik 

Sangat Suka 7,0-9,0 

Suka 4,0-6,9 

Tidak Suka 1,0-3,9 
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Lampiran 8.Informed Consent Uji Iritasi 

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN UNTUK IKUT SERTA DALAM 

PENELITIAN  

NAMA : 

USIA : 

ALAMAT : 

Menyatakan bahwa, 

Bersedia untuk turut serta sebagai sukarelawan dalam penelitian 

Nama                         : Irsa Fadilla Saragih 

Judul Penelitian  : Formulasi dan Evaluasi Sabun Padat Ekstrak Etanol Serai 

(Cymbopogon citratus) Dengan metode ekstraksi maserasi ultrasonik 

Menyatakan tidak keberatan maupun melakukan tuntutan di kemudian hari. Demikian 

pernyataan ini saya buat dalam keadaan sehat, penuh kesadaran dan tanpa paksaan dari 

pihak manapun. 

Medan, 2026 

........................ 

UJI IRITASI 

Nama Panelis :  

Usia : 

Tanggal : 

INSTRUKSI : 

Pada saat dilakukan pengujian, panelis diminta untuk memberi nilai sebagai 

berikut : 

+ = Iritasi 

- = Tidak Iritasi 

Pengujian Sampel Penilaian 

F0  

FI  

FII  

FIII  
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Lampiran 9. Sortasi basah dan kering 
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Lampiran 10. Proses ekstraksi 
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Lampiran 11. Alat dan bahan 

  
 

Lampiran 12. Hasil sediaan 

   

 



50 

 

 

 

Lampiran 13. Uji tinggi busa 
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Lampiran 14. Uji pH sabun padat 
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Lampiran 15. Uji homogenitas 
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Lampiran 16. Uji hedonik 
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Lampiran 17. Uji iritasi 
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Lampiran 18. Master tabel uji hedonik 

NO 
JENIS 

KELAMIN 
UMUR ALAMAT 

PENGUJIAN 

SAMPEL 
AROMA WARNA TEKSTUR 

1 P 
17 

Tahun 

Jl. H.Agus 

Salim 

F0 2 2 2 

FI 2 1 2 

FII 3 3 3 

FIII 3 3 3 

2 P 
19 

Tahun 

Tanjung 

Anom 

F0 3 2 2 

FI 3 2 1 

FII 3 3 3 

FIII 3 3 3 

3 P 
20 

Tahun 
Jl.Bilal Ujung 

F0 2 3 3 

FI 2 2 2 

FII 2 2 3 

FIII 3 3 3 

4 L 
18 

Tahun 
Jl.Karan rejo 

F0 2 2 2 

FI 2 1 1 

FII 3 3 3 

FIII 3 2 3 

5 P 
20 

Tahun 

Jl. Biduk no 

16 

F0 2 2 2 

FI 2 2 1 

FII 2 3 3 

FIII 2 3 3 

6 P 
19 

Tahun 

Griya 

II.Martubung 

F0 3 3 3 

FI 3 2 2 

FII 3 3 3 

FIII 3 3 3 

7 P 
19 

Tahun 

Jl. Mabar 

Hilir 

F0 2 3 3 

FI 2 2 2 

FII 2 3 3 

FIII 2 3 3 

8 P 
20 

Tahun 

Jl.Makmur 

Gg Taqwa 

F0 3 3 3 

FI 3 3 2 

FII 3 3 3 

FIII 3 3 3 

9 P 
20 

Tahun 

Jl.Sei 

Mencirim 

F0 2 3 3 

FI 2 2 1 

FII 2 3 3 

FIII 3 3 3 

10 P 
21 

Tahun 

Jl.Madio 

santoso 

F0 3 3 3 

FI 2 2 2 

FII 2 3 3 

FIII 3 3 3 
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11 P 
20 

Tahun 

Jl.Panglima 

denai 

F0 2 3 2 

FI 1 1 2 

FII 3 3 3 

FIII 3 3 3 

12 P 
19 

Tahun 
Jl.Airlangga 

F0 3 3 2 

FI 2 1 1 

FII 3 2 3 

FIII 3 3 3 

13 P 
19 

Tahun 
Jl.Airlangga 

F0 2 3 3 

FI 2 2 2 

FII 3 3 3 

FIII 2 2 3 

14 P 
20 

Tahun 

H.Dr.Wahidin 

Km.19 

F0 3 2 2 

FI 2 2 2 

FII 2 3 3 

FIII 3 3 3 

15 P 
21 

Tahun 

Jl.Hm joni gg 

makmur 

F0 3 2 2 

FI 2 1 1 

FII 3 3 3 

FIII 3 3 3 

16 P 
19 

Tahun 
Jl.Mahayana 

F0 3 2 3 

FI 2 2 2 

FII 3 3 3 

FIII 3 2 3 

17 P 
20 

Tahun 

Medan 

tuntungan 

F0 3 2 3 

FI 2 2 2 

FII 3 3 3 

FIII 3 3 3 

18 P 
18 

Tahun 

Jl.Pahlawan 

gg.Anom 

F0 2 2 3 

FI 2 1 2 

FII 3 3 2 

FIII 3 3 3 

19 P 
19 

Tahun 
Jl. Setia Budi 

F0 3 2 2 

FI 2 1 1 

FII 3 3 3 

FIII 2 3 3 

20 L 
20 

Tahun 
Jl. Airlangga 

F0 2 2 2 

FI 2 1 2 

FII 3 3 3 

FIII 3 3 3 
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Lampiran 19. Master tabel uji iritasi 

NO 
JENIS 

KELAMIN 
UMUR ALAMAT 

PENGUJIAN 

SAMPEL 

PENILAIAN 

Iritasi Tidak Iritasi 

1 P 
17 

Tahun 

Jl. H.Agus 

Salim 

F0 
 

─ 

FI 
 

─ 

FII 
 

─ 

FIII 
 

─ 

2 P 
19 

Tahun 

Tanjung 

Anom 

F0 
 

─ 

FI 
 

─ 

FII 
 

─ 

FIII 
 

─ 

3 P 
20 

Tahun 
Jl.Bilal Ujung 

F0 
 

─ 

FI 
 

─ 

FII 
 

─ 

FIII 
 

─ 

4 L 
18 

Tahun 
Jl.Karan rejo 

F0 
 

─ 

FI 
 

─ 

FII 
 

─ 

FIII 
 

─ 

5 P 
20 

Tahun 

Jl. Biduk no 

16 

F0 
 

─ 

FI 
 

─ 

FII 
 

─ 

FIII 
 

─ 

6 P 
19 

Tahun 

Griya 

II.Martubung 

F0 
 

─ 

FI 
 

─ 

FII 
 

─ 

FIII 
 

─ 

7 P 
19 

Tahun 
Jl. Mabar Hilir 

F0 
 

─ 

FI 
 

─ 

FII 
 

─ 

FIII 
 

─ 

8 P 
20 

Tahun 

Jl.Makmur Gg 

Taqwa 

F0 
 

─ 

FI 
 

─ 

FII 
 

─ 

FIII 
 

─ 

9 P 
20 

Tahun 

Jl.Sei 

Mencirim 

F0 
 

─ 

FI 
 

─ 

FII 
 

─ 

FIII 
 

─ 

10 P 
21 

Tahun 

Jl.Madio 

santoso 

F0 
 

─ 

FI 
 

─ 

FII 
 

─ 

FIII 
 

─ 
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11 P 
20 

Tahun 

Jl.Panglima 

denai 

F0 
 

─ 

FI 
 

─ 

FII 
 

─ 

FIII 
 

─ 

12 P 
19 

Tahun 
Jl.Airlangga 

F0 
 

─ 

FI 
 

─ 

FII 
 

─ 

FIII 
 

─ 

13 P 
19 

Tahun 
Jl.Airlangga 

F0 
 

─ 

FI 
 

─ 

FII 
 

─ 

FIII 
 

─ 

14 P 
20 

Tahun 

H.Dr.Wahidin 

Km.19 

F0 
 

─ 

FI 
 

─ 

FII 
 

─ 

FIII 
 

─ 

15 P 
21 

Tahun 

Jl.Hm joni gg 

makmur 

F0 
 

─ 

FI 
 

─ 

FII 
 

─ 

FIII 
 

─ 

16 P 
19 

Tahun 
Jl.Mahayana 

F0 
 

─ 

FI 
 

─ 

FII 
 

─ 

FIII 
 

─ 

17 P 
20 

Tahun 

Medan 

tuntungan 

F0 
 

─ 

FI 
 

─ 

FII 
 

─ 

FIII 
 

─ 

18 P 
18 

Tahun 

Jl.Pahlawan 

gg.Anom 

F0 
 

─ 

FI 
 

─ 

FII 
 

─ 

FIII 
 

─ 

19 P 
19 

Tahun 
Jl. Setia Budi 

F0 
 

─ 

FI 
 

─ 

FII 
 

─ 

FIII 
 

─ 

20 L 
20 

Tahun 
Jl. Airlangga 

F0 
 

─ 

FI 
 

─ 

FII 
 

─ 

FIII 
 

─ 
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Lampiran 20. Kartu Bimbingan Karya Tulis Ilmiah 
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Lampiran 21. Hasil Turnitin Karya Tulis Ilmiah 

 

 


