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Lampiran 1 Surat Izin Penelitian ke Desa  
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Lampiran 2 Surat Balasan Izin Pelaksanaan Penelitian Dari Desa Blang Pauh Sa 
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Lampiran 3 Etichal Clearance 
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Lampiran 4 Kartu Bimbingan KTI 
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Lampiran 5 Lembar Persetujuan Penelitian 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

Judul  : Evaluasi Pengetahuan Dan Sikap Masyarakat Dalam Pemanfaatan 

  Tanaman Obat Keluarga Pada Anak  

Peneliti : Efriela Nelfa Widiastuti 

Nim  : Po7539023006 

Alamat  : Desa Blang Pauh Sa, kecamatan Julok, Kabupaten Aceh   

       Timur 

 Penelitian ini dilaksanakan dalam rangka kegiataan akademik di Jurusan 

Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan, mahasiswa diwajibkan melaksanakan 

penelitian yang merupakan bagian dari kurikulum D-III Farmasi. Saya memohon 

kesediaan Bapak/Ibu untuk menjadi responden dalam penelitian ini dan menan-

datangani lembar persetujuan menjadi responden. 

 Partisipasi Bapak/Ibu dalam melaksanakan penelitiaan ini bersifat suka rela, 

Bapak/Ibu mempunyai hak bebas berpatisipasi atau menolak menjadi responden, 

jika Bapak/Ibu tidak bersedia saya akan tetap mengharagi keputusan anda. Peneliti 

akan menjamin kerahasiaan identitas anda dan jawaban yang anda berikan. Infor-

masi yang anda berikan akan saya simpan kerahasiannya. Anda mempunyai hak 

bertanya dengan bebas tentang penelitian ini. 

 

 

Medan,            2026 

 

      Responden        Peneliti, 

   

 

 

 

(   )           (Efriela Nelfa W) 

 

 



38 
 

 
 

Lampiran 6 Informed Consent dan Kuesioner 

KUESIONER PENELITIAN 

EVALUASI PENGETAHUAN DAN SIKAP MASYARAKAT DALAM 

PEMANFAATAN TANAMAN OBAT KELUARGA (TOGA) PADA ANAK 

DI DESA BLANG PAUH SA KECAMATAN JULOK 

 KABUPATEN ACEH TIMUR 

 

 

 

 

 

 

 

A. Karakteristik Responden 

1. Nama  : 

2. Usia   : Tahun 

3. Jenis Kelamin : 

� Laki-laki 

� Perempuan 

4. Pendidikan terakhir 

� Tidak sekolah 

� SD 

� SMP 

� SMA 

� Perguruan Tinggi 

5. Pernah menggunakan tanaman obat untuk anak? 

� Ya 

� Tidak 

 

 

Survei ini dilakukan untuk penulisan Karya Tulis Ilmiah, oleh ka-

rena itu ibu- ibu dan bapak- bapak diharapkan mengisi jawaban 

pada setiap pertanyaan yang diajukan dengan jujur dan terbuka. 

Atas perhatiannya, saya ucapkan terima kasih. 



39 
 

 
 

A. KUESIONER PENGETAHUAN TOGA 

Jawablah dengan memberi tanda centang (√) pada salah satu jawaban yang 

telah tersedia. 

No Pertanyaan 
Ya Tidak 

1 0 

1. Saya mengetahui cara mengolah TOGA menjadi obat yang 
siap digunakan pada anak. 

  

2. Saya mengetahui TOGA sebagai upaya untuk  menjaga 
Kesehatan pada anak. 

  

3. 
Saya mengetahui TOGA untuk menangani penyakit 
ringan pada anak (demam, flu, batuk, pilek, sakit kepala 
atau diare). 

  

4. Daun Jarak merupakan salah satu TOGA untuk mengatasi 
masuk angin 

  

5. Kunyit merupakan salah satu TOGA untuk mengatasi 
nyeri perut pada anak 

  

6. TOGA dapat dimanfaatkan sebagai pengobatan awal 
sebelum mendapatkan pelayanan Kesehatan pada anak 

  

7. Saya mengetahui bahwa sebelum, menggunakan TOGA 
pada anak, perlu memperhatikan cara pengolahannya 

  

8. Saya mengetahui bahwa tidak semua tanaman obat aman 
digunakan untuk anak 

  

9. Saya mengetahui bahwa kebersihan bahan TOGA perlu 
diperhatikan sebelum digunakan 

  

10. 
Saya mengetahui pentingnya berkonsultasi dengan tenaga 
kesehatan jika keluhan anak tidak membaik setelah 
menggunakan TOGA 

  

Sumber modifikasi: (Luh and Wiratih, 2019) 
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B. KUESIONER SIKAP  

Berilah tanda (√) pada kolom jawaban sesuai dengan pilihan anda.  

Petunjuk pengerjaan :  

Pilihlah salah satu dari 4 (empat) kemungkinan jawaban yang telah tersedia sesuai 

dengan pendapat anda yang dianggap paling tepat. Berilah tanda centang (√) pada 

setiap jawaban yang dianggap tepat, dengan ketentuan :  

SS : bila Anda menjawab Sangat Setuju terhadap pertanyaan  

S : bila Anda menjawab Setuju terhadap pertanyaan  

TS : bila Anda menjawab Tidak Setuju terhadap pertanyaan  

STS : bila Anda menjawab Sangat Tidak Setuju terhadap pertanyaan 

No Pernyataan SS S TS STS 

1. Menurut saya, pemanfaatan TOGA dalam 

pengobatan mandiri pada anak efektif untuk 

mengatasi keluhan ringan 

4 3 2 1 

    

2. Menurut saya, pemanfaatan TOGA dalam 

pengobatan pada anak memberikan manfaat 

bagi Kesehatan anak 

4 3 2 1 

 

 

   

3. Menurut saya, TOGA lebih baik digunakan 

hanya untuk orang dewasa 

1 2 3 4 

    

4. Menurut saya, edukasi tentang pemanfaatan 

TOGA pada anak sangat penting bagi 

masyarakat 

4 3 2 1 

    

5. Menurut saya, TOGA aman digunakan pada 

anak tanpa perlu memperhatikan dosis 

1 2 3 4 

    

6. Menurut saya, TOGA tidak efektif untuk 

mengobati penyakit anak 

1 2 3   4 
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No Pernyataan SS S TS STS 

7. Menurut saya, orang tua perlu memiliki 

pengetahuan yang cukup sebelum 

menggunakan TOGA pada anak 

4 3 2 1 

    

8. Menurut saya, menggunakan TOGA dalam 

pengobatan mandiri dapat merugikan 

1 2 3 4 

    

9. Menurut saya, pemanfaatan TOGA pada anak 

perlu dihentikan jika tidak menunjukkan 

perbaikan kondisi 

4 3 2 1 

    

10. Menurut saya, pemanfaatan TOGA tidak perlu 

dilakukan di era modern ini 

1 2 3 4 

    

Sumber modifikasi: (Dilla, 2022) 
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Lampiran 6 Output Data SPSS 

1. Uji Validitas 

Nilai r tabel dengan n=30 adalah sebesar 0,361. Kriteria pengujian: 

1. Jika nilai r hitung > r tabel maka item dinyatakan valid 

2. Jika nilai r hitung < r tabel maka item dinyatakan tidak valid 

Tabel 9 Hasil Uji Validitas Variabel Pengetahuan 

 
Hasil uji validitas pada Tabel 3 di atas menunjukkan bahwa pada variabel 

pengetahuan terdapat 5 item yang tidak valid yaoitu pada nomor P4,P7,P10,P13, 

dan P14, hal ini ditunjukkan dengan niali r hitung di peroleh < r table. Kemudian 

sisanya sebesar 10 item pernyataan lainnya dinyatakan valid, karena memiliki niali 

r hitung > r tabel. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pengetahuan 
Toga 

r 
Tabel 

r 
Hitung Keterangan 

P1 0,361 0,596 Valid 
P2 0,361 0.404 Valid 
P3 0,361 0.573 Valid 
P4 0,361 0,091 Tidak Valid 
P5 0,361 0,448 Valid 
P6 0,361 0,361 Valid 
P7 0,361 0,113 Tidak Valid 
P8 0,361 0,586 Valid 
P9 0,361 0,582 Valid 
P10 0,361 0,010 Tidak Valid 
P11 0,361 0,363 Valid 
P12 0,361 0,444 Valid 
P13 0,361 0,107 Tidak Valid 
P14 0,361 0,313 Tidak Valid 
P15 0,361 0,374 Valid 



43 
 

 
 

Tabel 10 Hasil Uji Validitas Variabel Sikap 

 

Hasil uji validitas pada Tabel 3 di atas menunjukkan bahwa pada variabel 

pengetahuan terdapat 5 item yang tidak valid yaoitu pada nomor P2,P3,P4,P6 dan 

P14, hal ini ditunjukkan dengan niali r hitung di peroleh < r table. Kemudian sisanya 

sebesar 10 item pernyataan lainnya dinyatakan valid, karena memiliki niali r hitung 

> r tabel. 

 

Uji reliabilitas 

Tabel 11 Hasil Uji Reliabilitas 

Variabel Cronbach’s alpha kesimpulan 
Pengetahuan 0,649 Reliabel 

Sikap 0,823 Reliabel 
 

Tabel diatas menunjukkan bahwa seluruh variabel yaitu pengetahuan dan sikap 
dinyatakan reliabel, hal ini ditujukkan dengan nilai Cronbach’s alpha yang lebih 
besar dari 0,6. 

 

 

Sikap 
Toga 

r  
Tabel 

    r 
Hitung 

 
Keterangan 

P1 0,361 0,538 Valid 
P2 0,361 0.238 Tidak Valid 
P3 0,361 0.051 Tidak Valid 
P4 0,361 0,049 Tidak Valid 
P5 0,361 0,602 Valid 
P6 0,361 0,159 Tidak Valid 
P7 0,361 0,577 Valid 
P8 0,361 0,361 Valid 
P9 0,361 0,565 Valid 
P10 0,361 0,438 Valid 
P11 0,361 0,763 Valid 
P12 0,361 0,729 Valid 
P13 0,361 0,684 Valid 
P14 0,361 0,042 Tidak Valid 
P15 0,361 0,775 Valid 
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Lampiran 7 Tabel Distribusi Skor Tiap Pernyataan Pengetahuan 
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Lampiran 8 Tabel Distribusi Skor Tiap Pernyataan Sikap 
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Lampiran 9 Hasil Uji Normalitas

 
Uji normalitas pada penelitian ini menggunakan metode One Sample Kolmogorov-

Smirnov. Berdasarkan hasil pengujian, diperoleh nilai Asymp. Sig. (2-tailed) sebe-

sar 0,634 (>0,05), sehingga dapat disimpulkan bahwa data berdistribusi normal. 

 

Lampiran 10 Hasil Uji Analisis Univariat Karakteristik 

Frequencies 

 

 
Frequencies 
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Frequencies 

 

 
 

Lampiran 11 Hasil Uji Univariat Pengetahuan 

Frequencies 

 

 
Lampiran 12 Hasil Uji Univariat Sikap 

Frequencies 
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Lampiran 13 Hasil Uji t Pengetahuan*Sikap 
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Lampiran 14 Lembar Dokumentasi Responden 
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Lampiran 15 Hasil Turnitin

 


