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LAMPIRAN 

Lampiran 1.Surat Izin Pemakaian Laboratorium Fitokimia 
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Lampiran 2.Surat Izin Pemakaian Laboratorium Terpadu USU 
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Lampiran 3.Hasil Maserasi Ultrasonik 
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Lampiran 4.Surat Izin Melaksanakan Determinasi Tumbuhan 

 

 

 

 



38 

 

 

 

Lampiran 5.Surat Hasil Determinasi Tumbuhan 
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Lampiran 6.Ethical Clearance 
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Lampiran 7.Kartu Bimbingan KTI 
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Lampiran 8.Lembar Penjelasan 

LEMBAR PENJELASAN 

Kepada Yth 

Calon Panelis 

Di- Tempat 

 

Dengan Hormat, 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa politeknik 

Kesehatan Kemenkes Medan Jurusan Farmasi. 

Nama   : Maria Enjelina Siburian 

NIM   : P07539023019 

Alamat  : JL.Palas Pastoran 

Akan melakukan penelitian yang berjudul "Formulasi dan Uji Fisik Sabun Padat 

Ekstrak Daun Sirih Hijau (Piper betle L.)". 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui ekstrak daun sirih hijau 

(Piper betle L.) dapat menghasilkan formula sabun padat yang baik dan stabil. 

Untuk keperluan tersebut saya memohon ketersediaan dari saudara/saudari 

bersifat sukarela dan tanpa paksaan. Setiap data dalam penelitian ini hanya 

digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Terima kasih saya ucapkan kepada saudara/saudari yang telah berpartisipasi 

dalam penelitian ini. Keikutsertaan saudara/saudari dalam penelitian ni akan sangat 

bermanfaat bagi penelitian ini. Atas perhatian dan kerja sama saudara/saudari saya 

ucapkan terima kasih. 

 

Medan,    Juni 2026 

              Peneliti 

 

(Maria Enjelina Siburian) 
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Lampiran 9.Lembar Persetujuan (Informed Consent) 

LEMBAR PERSETUJUAN 

(INFORMED CONSENT) 

 

Nama  : 

Usia   : 

Alamat  : 

Menyatakan bahwa, 

Bersedia untuk turut serta sebagai sukarelawan dalam penelitian  

Nama    : Maria Enjelina Siburian 

Judul Penelitian  : Formulasi Dan Uji Fisik Sabun Padat dari Ekstrak Daun      

Sirih Hijau (Pipper betle L.)  

Menyatakan tidak keberatan maupun melakukan tuntutan di kemudian hari. 

Demikian pernyataan ini saya buat dalam keadaan sehat, penuh kesadaran dan tanpa 

paksaan dari pihak manapun. 

Medan,         2026 

 

 

 

(                  ) 
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Lampiran 10.Kuesioner Uji Iritasi 

 

Lampiran 11.Kuesioner Uji Hedonik 

 

 

 

Nama 

Panelis : 

Usia : 

Tanggal : 

INSTRUKSI 

Pada saat dilakukan pengujian, panelis diminta untuk memberi nilai sebagai 

berikut: 

1= Iritasi 

2= Tidak Iritasi 

Sampel Penilaian 

F0  

F1  

F2  

F3  

INSTRUKSI 

Pada saat dilakukan pengujian, panelis diminta untuk memberi nilai sebagai 

berikut: 

1= Tidak suka 

2= Suka 

3= Sangat Suka 

Sampel Warna Aroma Bentuk 

F0    

F1    

F2    

F3    

 

Nama 

Panelis : 

Usia : 

Tanggal : 
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Lampiran 12.Perhitungan Rendemen Ekstrak 

% Rendemen = 
𝐵𝑒𝑟𝑎𝑡 𝐸𝑘𝑠𝑡𝑟𝑎𝑘 𝐾𝑒𝑛𝑡𝑎𝑙

𝐵𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑠𝑒𝑟𝑏𝑢𝑘 𝑑𝑎𝑢𝑛 𝑠𝑖𝑟𝑖ℎ ℎ𝑖𝑗𝑎𝑢
 ×100 % 

    = 
52,3 𝑔𝑟𝑎𝑚

648 𝑔𝑟𝑎𝑚
 ×100 % 

    = 8,07% 

 

Lampiran 13.Daun Sirih Hijau 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 14.Maserasi Ultrasonik Daun Sirih Hijau 
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Lampiran 15.Proses Pembuatan Ekstrak Kental Daun Sirih Hijau 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 16. Hasil Ekstrak Kental 
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Lampiran 17.Alat dan Bahan 

 

 

Lampiran 18.Hasil Sabun Padat 
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Lampiran 19.Hasil Uji pH 

 

F0        F1 

 

   

F2     F3 
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Lampiran 20.Hasil Uji Tinggi Busa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

F0      F1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

F2     F3 
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Lampiran 21.Uji Iritasi 

  

Lampiran 22.Uji Hedonik 
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Lampiran 23.Tabel Hasil Pengukuran pH 

Pengamatan 

pH 

Formula 

F0 F1 F2 F3 

Replikasi 1 10,0 9,8 9,9 10,0 

Replikasi 2 9,9 9,7 9,8 9,8 

Replikasi 3 9,8 9,7 9,8 9,8 

Rata rata 9,9 9,73 9,83 9,86 

 

Lampiran 24.Tabel Hasil Pengukuran Tinggi Busa 

Pengamatan  

Tinggi Busa 

Formula 

F0 F1 F2 F3 

Replikasi 1 6,8 9,5 9,7 9,8 

Replikasi 2 6,7 9,3 9,5 9,9 

Replikasi 3 6,7 9,5 9,6 9,7 

Rata rata 6,7 9,5 9,6 9,8 
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Lampiran 25.Tabel Master Uji Iritai 

No Nama Usia Alamat Pengujian 

sampel 

Warna Aroma Bentuk 

1. Ade Tia 

Kesuma 

22 Jl.T.Amir 

Hanzah No.43c 

F0 3 2 2 

    F1 3 3 3 

    F2 3 2 2 

    F3 1 1 2 

2. Ezar Raditya 

Ramadhan 

 Jl.Ahmad 

Yani,Ling 3 

F0 2 2 2 

    F1 2 2 2 

    F2 3 3 3 

    F3 2 2 2 

3. Habib 

Lazuardi 

20 Jl.Imam Bonjol 

No.21 

F0 2 3 2 

    F1 2 2 2 

    F2 2 2 2 

    F3 3 3 3 

4. Aulia Rahma 20 Jl.kalingga 

No.20a,Petisah 

tengah 

F0 2 3 3 

    F1 3 3 3 

    F2 3 3 3 

    F3 3 3 3 

5. Hanifa Cahya 

Ningsih  

20 Jl.Biduk Medan 

Petisah 

F0 3 2 2 

    F1 2 2 2 

    F2 2 3 2 

    F3 2 2 2 

6. Debora G.N 

Rajagukguk 

20 Jl.Bayain 2 F0 2 2 2 

    F1 2 2 2 

    F2 2 2 2 

    F3 3 3 2 

7. Suci Amelia 

Rahmadani 

20 Jl.kalingga 

No.16 

F0 2 2 2 

    F1 2 2 2 

    F2 2 2 3 

    F3 3 2 2 

8. Juli Yohana 

Silaen 

23 Jl.Airlangga 

No.14 

F0 3 3 3 

    F1 2 2 2 

    F2 2 2 2 

    F3 3 3 3 

9. Eva Ertin Nst 21 Jl.Abadi Desa 

Sidomulyo 

F0 3 2 2 

    F1 2 2 2 

    F2 2 2 2 

    F3 2 1 2 

10. Miana Nst 23 Jl.Perintis 

Kemerdekaan 

Desa Suka 

makmur 

F0 3 2 3 

    F1 2 2 2 

    F2 3 2 2 

    F3 1 1 2 
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No Nama Usia Alamat Pengujian 

sampel 

Warna Aroma Bentuk 

11. Atika Zahra 

Harahap 

20 Jl.Zainul Arifin F0 3 2 3 

    F1 3 3 3 

    F2 3 3 3 

    F3 3 3 3 

12. Jenni Rolasria 

Sinaga 

19 Jl.Airlangga 

No.22 

F0 3 3 2 

    F1 3 3 3 

    F2 3 3 3 

    F3 2 2 3 

13. Khairun Elisa 25 Jl.T.Amir 

Hamzah, Desa 

Sambi Rezo 

F0 1 2 3 

    F1 3 2 3 

    F2 3 2 3 

    F3 3 2 3 

14. Ratna 19 Jl.T.Amir 

Hamzah,Desa 

Sukaramai 

F0 3 2 2 

    F1 2 3 2 

    F2 3 3 2 

    F3 2 2 2 

15. Lutifah Solihat 

Nst 

20 Jl.T.Amir 

Hamzah,Desa 

Sendang Rejo 

F0 2 2 2 

    F1 2 2 2 

    F2 2 2 2 

    F3 3 3 3 

16. Faldila Amri 24 Jl.T.Amir 

Hamzah,Desa 

Perdamaian 

F0 2 2 2 

    F1 2 2 3 

    F2 2 2 3 

    F3 1 2 2 

17. Fuminem 19 Jl.T.amir 

Hamzah, Kel 

Kwala Begumit 

F0 3 2 2 

    F1 2 2 2 

    F2 2 2 2 

    F3 2 3 2 

18. Jannah 

H.A.Brutu 

21 Jl.Pasundan, 

Medan 

F0 3 2 2 

    F1 2 2 3 

    F2 2 2 3 

    F3 2 2 2 

19. Nahwa 

Ghufriyah 

20 Tanjung 

Morawa 

F0 3 3 3 

    F1 2 3 2 

    F2 3 2 3 

    F3 3 2 2 

20. Futri Elisabeth 

Siahaan 

20 Jl.Kalingga 

No.18B,Petisah 

Tengan 

F0 2 2 2 

    F1 3 2 2 

    F2 3 2 2 

    F3 2 2 2 
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Lampiran 26.Master tabel Uji Iritasi 

No. Nama Usia Alamat Pengujian 

sampel 

Penilaian 

Iritasi Tidak 

iritasi 

1. Ade Tia Kesuma 22 Jl.T.Amir Hanzah 

No.43c 

F0 - 2 

    F1 - 2 

    F2 - 2 

    F3 - 2 

2. Ezar Radirya 

Ramadhan 

18 Jl.Ahmad Yani,Ling 

3 

F0 - 2 

    F1 - 2 

    F2 - 2 

    F3 - 2 

3. Habib Lazuardi 20 Jl.Imam Bonjol 

No.21 

F0 - 2 

    F1 - 2 

    F2 - 2 

    F3 - 2 

4. Aulia Rahma 20 Jl.Kalingga No 

20A,Petisah tengah 

F0 - 2 

    F1 - 2 

    F2 - 2 

    F3 - 2 

5. Hanifa Ningsih 

Hutagaol 

21 Jl.Biduk, Medan 

petisah 

F0 - 2 

    F1 - 2 

    F2 - 2 

    F3 - 2 

6. Debora G.N 

Rajagukguk 

20 Jl.Bayain 2 F0 - 2 

    F1 - 2 

    F2 - 2 

    F3 - 2 

7. Suci Amelia 

Rahmadhani 

20 Jl.Kalingga No 16 F0 - 2 

    F1 - 2 

    F2 - 2 

    F3 - 2 

8. Juli Yohana 

Silaen 

23 Jl.Airlangga No.14 F0 - 2 

    F1 - 2 

    F2 - 2 

    F3 - 2 

9. Eva Ertin Nst 21 Jl.Abadi Desa 

Sidomulyo 

F0 - 2 

    F1 - 2 

    F2 - 2 

    F3 - 2 

10. Miana Nst 23 Jl.Perintis 

Kemerdekaan Desa 

Suka makmur 

F0 - 2 

    F1 - 2 

    F2 - 2 

    F3 - 2 
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Lampiran 27.Hasil Turnitin 
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