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ABSTRAK

FORMULASI SEDIAAN DEODORAN SPRAY EKSTRAK ETANOL DAUN
TEH HLWJAU (Camellia sinensis 1..) DENGAN KOMBINASI TAWAS

Meilisa Rianda S, Dra. Antetti Tampubolon, Apt., M.Si.
(Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Medan)

kelasmeilisa@gmail.com

Deodoran merupakan produk kosmetik yang dirancang untuk menyerap
keringat dalam tubuh dan mengatasi bau badan dengan menghambat pertumbuhan
bakteri. Salah satu tanaman yang berpotensi sebagai antibakteri alami adalah daun
teh hyau (Camellia sinensis L.). Tawas adalah antiperspirant yang dimanfaatkan
dalam pembuatan deodoran spray. Penclitian ini bertujuan mengetahui formulasi
sediaan deodoran spray dan ckstrak etanol daun teh hijau (Camellia sinensis 1)
dengan kombinasi tawas dan mengetahui konsentrasi deodoran spray yang
menghasilkan sediaan yang stabil sesuai standar evaluasi fisik sediaan.

Metode yang digunakan adalah eksperimental dengan empat variasi
konsentrasi, FO (0%), F1 (4%), F2 (6%) dan F3 (8%). Evaluasi fisik sediaan
deodoran spray berupa uji iritasi dan uji stabilitas meliputi organoleptis, pH, dan
homogenitas.

Hasil penelitian sediaan deodoran spray ekstrak etanol daun teh hijau
dengan kombinasi tawas, seluruh formula tidak memberi efek iritasi dan sediaan
stabil dalam homogenitas, organoleptis, serta kriteria rata-rata pH 3,06 hingga
332.

Kesimpulan dari penelitian yaitu ekstrak etanol daun teh hijau (Camellia
sinensis L.) dengan kombinasi tawas dapat diformulasikan sebagai sediaan
deodoran spray dan konsentrasi sediaan deodoran spray ekstrak etanol daun tch
hijau (Camellia sinensis 1.) dengan kombinasi tawas yang stabil sesuai standar
evaluasi fisik sediaan yaitu konsentrasi 4%.

Kata kunci: Teh hijau, Tawas, Deodoran spray.
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ABSTRACT

FORMULATION OF A SPRAY DEODORANT PREPARATION
CONTAINING GREEN TEA LEAF ETHANOL EXTRACT (Camellia
sinensis L.) IN COMBINATION WITH ALLUM

Meilisa Rianda S., Dra. Antetti Tampubolon, Apt., M.Si.
Medan Health Polytechnic of the Ministry of Health
Email: kelasmeilisaf@ gmail.com

Deodorant is a cosmetic product designed to reduce perspiration and
control body odor by inhibiting bactertal growth. One natural ingredient with
potential antibacterial activity is green tea leaf (Camellia sinensis L.). Alum is
commonly used as an antiperspirant in spray deodorant formulations. This study
aimed to formulate a spray deodorant containing green tea leaf ethanol extract
(Camellia sinensis L.) combined with alum and to determine the extract
concentration that produces a stable preparation meeting the physical evaluation
standards.

This study employed an experimental method using four formulations: FO
(0%), F1 (4%), F2 (6%), and F3 (8%) green tea leaf ethanol extract. The prepared
spray deodorants were evaluated through irritation testing and physical stability
tests, including organoleptic properties, pH, and homogeneity.

The results showed that all spray deodorant formulations containing green
tea leaf ethanol extract in combination with alum did not cause skin irritation and
remained stable throughout the evaluation period. All formulations demonstrated
acceptable organoleptic characteristics, good homogeneity, and pH values ranging
from 3.06 to 3.32.

In conclusion, green tea leaf ethanol extract (Camellia sinensis 1.)
combined with alum can be successfully formulated into a spray deodorant
preparation. The formulation containing 4% extract (F1) was identified as the
optimum formulation, demonstrating the best stability and compliance with the
physical evaluation standards.

Keywords: Green tea, Alum, Spray deodorant.
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