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ABSTRAK 

Demam Berdarah Dengue (DBD) merupakan penyakit infeksi akut yang 

disebabkan oleh virus dengue. Salah satu pemeriksaan laboratorium yang dapat 

digunakan untuk mendeteksi proses inflamasi adalah Laju Endap Darah (LED). 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran nilai LED berdasarkan hari 

demam pada pasien DBD di Rumah Sakit Umum Haji Medan. Jenis penelitian ini 

adalah deskriptif kuantitatif dengan jumlah sampel sebanyak 35 pasien DBD. 

Pemeriksaan LED dilakukan menggunakan metode otomatis dan dikategorikan 

menjadi nilai normal dan meningkat. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

sebagian besar pasien berada pada usia produktif 19–59 tahun yaitu sebanyak 29 

pasien (82,9%). Sebanyak 28 pasien (80%) memiliki nilai LED meningkat, 

sedangkan 7 pasien (20%) memiliki nilai LED normal. Peningkatan nilai LED 

lebih banyak ditemukan pada pasien dengan demam hari ke-3 sampai hari ke-5 

yaitu sebanyak 26 pasien (74,3%). Kesimpulan penelitian ini menunjukkan bahwa 

sebagian besar pasien DBD mengalami peningkatan nilai LED terutama pada fase 

kritis penyakit yang mengindikasikan adanya proses inflamasi dalam tubuh. 

 

Kata kunci: Demam Berdarah Dengue, inflamasi, laju endap darah. 
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