
 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

 

FORMULASI SEDIAAN EYEBROW CREAM DARI ARANG AKTIF 

TEMPURUNG KELAPA 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

ADELIA SINAGA 

 NIM:P07539023148 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN 

JURUSAN FARMASI 

PRODI DIII FARMASI 

2026 



 

i 
 

FORMULASI SEDIAAN EYEBROW CREAM DARI ARANG AKTIF 

TEMPURUNG KELAPA 

LAMAN JUDUL 

KARYA TULIS ILMIAH 

Sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan studi 

 dan memperoleh gelar Ahli Madya Farmasi (A.Md.Farm.) 

 pada Program Studi D-III Farmasi Jurusan Farmasi  

Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan 

 

 

 

 

 

 

 

 

ADELIA SINAGA 

NIM. P07539023148 

 

 

 

 

 

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN 

JURUSAN FARMASI 

PRODI DIII FARMASI 

2026 



 

ii 

 

 



 

iii 

 

 



 

iv 

 

 

 



 

v 

 

 

BIODATA PENULIS 

 

                                      RIWAYAT PENDIDIKAN 

1. SD : SD SWASTA BRIGJEND KATAMSO 

1. SMP : SMP NEGERI 30 MEDAN 

2. SMA : SMA PLUS SEDAYU NUSANTARA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nama : Adelia Sinaga 

Tempat/Tgl lahir : Medan, 07 Agustus 2005 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Agama  : Kristen Protestan 

Alamat Rumah : JL.Flamboyan X No.22B, Tanjung Selamat 

Nomor HP : 082261085675 



 

vi 

 

ABSTRAK 

FORMULASI SEDIAAN EYEBROW CREAM DARI ARANG AKTIF 

TEMPURUNG KELAPA 

Adelia Sinaga, Zulfikri, S.Farm., Apt., M.Si. 

Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Medan 

adeliaadeliasinaga@gmail.com  

Eyebrow cream  merupakan sediaan kosmetik dekoratif yang digunakan 

untuk mempertegas bentuk alis dan memberikan warna pada alis. Arang aktif 

tempurung kelapa memilki kandungan karbon tinggi dan berwarna hitam pekat 

sehingga berpotensi sebagai pewarna alami (carbon black). Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui apakah arang aktif tempurung kelapa dapat diformulasikan 

menjadi sediaan eyebrow cream dan pada konsentrasi 5%, 10%, dan 15% stabil 

terhadap uji mutu fisik sediaan eyebrow cream. 

Metode penelitan ini dilakukan secara eksperimental dengan desain 

posttest-only control dan dengan variasi konsentrasi arang aktif 5%, 10%, dan 15%. 

Evaluasi sediaan meliputi uji organoleptis, homogenitas, pH, iritasi, daya lekat, 

stabilitas, dan uji kesukan. 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan seluruh formula eyebrow cream arang 

aktif tempurung kelapa memenuhi uji organoleptik meliputi warna putih hingga 

hitam, aroma yang khas, tekstur semi padat, tidak terdapat butiran kasar, melekat 

baik pada alis, nilai pH yang masih berada dalam rentang normal kulit yaitu 4,05-

6,5 serta tidak menimbulkan iritasi. Berdasarkan uji hedonik menunjukkan formula 

sediaan eyebrow cream dengan konsentrasi arang aktif tempurung kelapa 10% dan 

15% memperoleh nilai tertinggi dalam skala sangat suka. Berdasarkan uji stabilitas 

menunjukkan bahwa seluruh formula eyebrow cream tetap stabil selama 21 hari 

penyimpanan tanpa perubahan signifikan. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah arang aktif tempurung kelapa dapat 

diformulasikan menjadi sediaan eyebrow cream dan stabil terhadap uji mutu fisik 

pada konsentrasi 5%, 10%, dan 15% sediaan eyebrow cream. 

Kata Kunci: Eyebrow Cream, Arang Aktif, Tempurung Kelapa 
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