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LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat Pemakaian Laboratorium




Lampiran 2 Surat Hasil Identifikasi Tumbuhan

LABORATORIUM SISTEMATIKA TUMBUHAN
HERBARIUM MEDANENSE
(MEDA)

UNIVERSITAS SUMATERA UTARA
JL. Bioteknologi No.1 Kampus USU, Medan — 20155

Medan, 01 Apnil 2026

No. : 314/MEDA2026

Lamp. B

Hal . Hasil Identifikasi

Kepada Yth.

Sdr/ : Roma Ulina Sianturi

NIM : P07539023030

Instansi : Poltekkes Kemenkes Medan

Dengan hormat,

Bersama ini disampaikan hasil identifikasi tumbuhan yang saudara kirimkan ke Herbarium
Medanense, Universitas Sumatera Utara, sebagai berikut:

Kingdom : Plantae

Divisi : Spermatophyta

Kelas : Dicotyledoneae

Ordo . Caryophyllales

Famili : Cactaceae

Genus : Selenicereus

Spesies : Selenicereus hus (Lem.) D.R.Hunt

Nama Lokal: Buah Naga

Demikian, semoga berguna bagi saudara.

Kepala Herbarium Medanense.

NIP:197211211998022001

Telp. 061 — 8223564 Fax. 061 — 8214290 E-mail.nursaharapasaribu@yahoo.com
-— -
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Lampiran 3 Lembar Penjelasan Kuesioner

LEMBAR PENJELASAN

Kepada Yth.
Calon Panelis

Di - Tempat

Dengan Hormat,
Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswi dari Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan Jurusan Farmasi.
Nama : Roma Ulina Sianturi
NIM : P07539023030

Alamat  :]1. Sei Dua Desa Air Hitam Kecamatan Kualuh Leidong
Akan melakukan penelitian yang berjudul “Formulasi Sediaan Sabun Mandi Cair
Dari Ekstrak Etanol Kulit Buah Naga Merah (Hylocereus polyrhizus)”.

Tujuan dari penclitian ini adalah untuk mengetahui bahwa Kulit Buah

Naga Merah (Hylocereus polyrhizus) dapat diformulasikan menjadi sediaan sabun
mandi cair pada konsentrasi tertentu yang paling baik berdasarkan uji evaluasi
fisik.

Untuk keperluan tersebut saya memohon ketersediaan dari saudara/saudari
bersifat sukarela dan tanpa paksaan. Setiap data dalam penelitian ini hanya
digunakan untuk kepentingan penelitian.

Terima kasih saya ucapkan kepada saudara/saudari yang telah berpartisipasi
dalam penelitian ini. Keikutsertaan saudara/saudari dalam penelitian ini akan sangat
bermanfaat bagi penelitian ini. Atas perhatian dan kerja sama saudara/saudari saya

ucapkan terima kasih.

Medan, 2¢ April 2026

Peneliti

gL

(Roma Ulina Sianturi)
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Lampiran 4 Lembar Persetujuan (Informed Consent)

J -

LEMBAR PERSETUJUAN
(INFORMED CONSENT)

Setelah membaca lembar penjelasan diatas, saya:

Nama D 00 Gangana

Usia AR AT

Alamat @ U stmerans

Menyatakan bahwa,

Bersedia untuk turut serta sebagai panelis dan menyatakan tidak keberatan maupun
melakukan tuntutan dikemudian hari dalam penelitian atas nama Roma Ulina

Sianturi. Dengan judul “Formulasi Sediaan Sabun Mandi Cair Dari Ekstrak Etanol
Kulit Buah Naga Merah (Hylocereus polyrhizus)”

Demikian pernyataan ini saya buat dalam keadaan sehat, dengan penuh kesadaran,
dan tanpa adanya paksaan dari pihak manapun.

Medan, 28 April 2026

Panelis

( 00U Gagana )



Lampiran 5 Kuesioner Uji Iritasi

KUESIONER UJI IRITASI

Nama

Umur

Jenis Kelamin : Wanita/Pria

Tanggal

1.

INSTRUKSI:

Panelis akan diberikan 4 sediaan sabun cair ekstrak etanol kulit buah naga

merah (Hylocereus polyrhizus) yang sudah diberi kode sampel yaitu A, B,

C. dan D oleh peneliti.

Sediaan sabun mandi cair dioleskan kebagian lipatan tangan panelis

kemudian biarkan selama + 15 menit.

Selama pengujian berlangsung, panelis akan diminta untuk memberikan

penilaian terhadap sediaan, sebagai berikut:

+ = Mengiritasi

- = Tidak mengiritasi

Keterangan:

Mengiritasi = Kemerahan, gatal-gatal dan bengkak

Tidak mengiritasi = Tidak menimbulkan kemerahan, gatal-gatal, dan
bengkak

Sampel Penilaian

A

B
C
D
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Lampiran 6 Pembuatan Ekstrak Kulit Buah Naga Merah
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Lampiran 7 Hasil Sediaan Dan Uji Sabun Mandi Cair Ekstrak Etanol Kulit Buah
Naga Merah
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Lampiran 8 Kartu Bimbingan KTI
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Lampiran 9 Surat Ethical Cleareance

Kementerian Kesehatan
' - Poltekkes Medan
Komisi Etik Penelitian Kesehata
. - Kemenkes & Jalaln :am:n Gin:ilnglKanB Sse o
I Poltekkes Medan Medan, Sumatera Utaré 26137
® (061) 8368633
@ https.//poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26.3104/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2026

Protokol penelitian versi | yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : ROMA ULINA SIANTURI

Principal In Investigator

Nama Institusi : KOMISI ETIK PENELITIAN
KESEHATAN POLITEKNIK

KESEHATAN KEMENKES MEDAN
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"FORMULASI SEDIAAN SABUN MANDI CAIR DARI EKSTRAK ETANOL KULIT BUAH NAGA MERAH
(Hylocereus polyrhizus)"

"LIQUID BATH SOAP PREPARATION FORMULATION FROM RED DRAGON FRUIT PEEL ETHANOL EXTRACT
(Hylocereus polyrhizus)”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Smnd.'u' WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai [lmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjel yang jub
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap slandar

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Per ion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 08 Juli 2026 sampai dengan tanggal 08 Juli 2027.
July 08, 2026

This declaration of ethics applies during the period July 08, 2026 until July 08, 2027.  Chairperson,
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