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LAMPIRAN
Lampiran 1 : Lembar Persetujuan

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama PRSPPI
Jenis Kelamin TSRS ORRPR PR
Pekerjaan TSRO UR RO PP P PR

Alamat e e e e e e —e e e e e e et a e e e aeaa—aa s

Setelah membaca Lembar permohonan Menjadi Responden yang diajukan oelh saudari
Aulia Faradiba, mahasiswa semester akhir program studi D 1l Farmasi POLTEKKKES
Medan yang penelitiannya berjudul “Hubungan Pengetahuan Dan Sikap Terhadap
Tindakan Masyarakat Di Kelurahan Bandar Senembah Kecamatan Binjai Barat
Dalam Pemanfaatan Taman Obat Keluarga (Toga)”. Maka dengan ini saya menyatakan
bersedia menjadi responden dalam penelitian tersebut, secara sukarela dan tanpa ada unsur
paksaan dari siapapun. Demikian persetujuan ini saya berikan agar dapat digunakan
sebagaimana mestinya.

Responden
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Lampriran 2 : Lembar Kuesioner
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HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP TERHADAP TINDAKAN
MASYARAKAT DI KELURAHAN BANDAR SENEMBAH KECAMATAN
BINJAI BARAT DALAM PENGGUNAAN TAMAN OBAT KELUARGA
(TOGA)

B.

g A W N P P

. Karakteristik Responden
. Nama

Usia

. Jenis Kelamin

. Alamat

pencegah penyakit? Ya/Tidak

Pengetahuan Responden Terhadap Pemanfaatan (TOGA)

. Apakah anda pernah menggunakan tumbuhan obat keluarga (TOGA) sebagai

Pilih salah satu jawaban dari pertanyaan berikut ini dengan memberi tanda

ceklis (V) sesuai dengan pengetahuan Anda.

No

Pernyataan

Ya

Tidak

1.

Apakah Ibu mengetahui pengertian Taman Obat Keluarga
(TOGA)?

2. | Apakah TOGA dapat digunakan sebagai pencegah
penyakit?

3. | Jahe dapat digunakan untuk mengatasi masuk
angin/batuk?

4. | Penggunaan TOGA perlu takaran yang tepat?

5. | Apakah semua Taman Obat Keluarga aman digunakan
tanpa aturan pakai?

6. | Apakah kebersihan bahan penting sebelum mengolah
TOGA?

7. | Apakah penggunaan TOGA membantu mengurangi
pengeluaran biaya pengobatan keluarga?

8. | Apakah bagian tumbuhan obat keluarga yang layu/busuk

masi bisa digunakan?
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9. | Apakah TOGA dapat membantu meningkatkan daya
tahan tubuh?
10. | Apakah Ibu pernah mendapatkan informasi/penyuluhan

tentang TOGA?

(Panjaitan dan Nilawati, 2021)

C. Sikap Responden Mengenai Pemanfaatan (TOGA)

Pilih salah satu jawaban dari pertanyaan berikut ini dengan memberi tanda

ceklis (V) sesuai dengan pendapat Anda.

tentang TOGA

No Pernyataan SS| S ST | STS

1. | TOGA bermanfaat bagi kesehatan keluarga

2. | TOGA sebaiknya digunakan untuk penyakit
ringan terlebih dahulu

3. | Menanam TOGA di rumah itu penting

4. | TOGA lebih aman dibanding obat kimia jika
digunakan dengan benar

5. | Saya percaya TOGA dapat mengurangi biaya
berobat

6. | Saya tertarik menambah jenis TOGA
dipekaranagan rumah

7. | Saya bersedia mengikuti penyuluhan tentang
TOGA

8. | TOGA perlu dilestarikan sebagai warisan
budaya

9. | Saya merasa yakin menggunakan TOGA secara
mandiri

10. | Tenaga kesehatan perlu memberikan edukasi

(Panjaitan dan Nilawati, 2021)




D. Tindakan Responden Mengenai Pemanfaatan (TOGA)
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Pilih salah satu jawaban dari pertanyaan berikut ini dengan memberi tanda

ceklis (V) sesuai dengan pendaat Anda.

No Pernyataan Ya Tidak

1. | Apakah Ibu menanam TOGA di pekarangan
rumah?

2. | Apakah Ibu merawat tumbuhan TOGA secara
rutin?

3. | Apakah Ibu menggunakan TOGA saat sakit
ringan?

4. | Apakah ibu mengolah TOGA sendiri sebelum
digunakan

5. | Apakah Ibu merebus/menumbuk sesuai cara yang
benar?

6. | Apakah Ibu memperhatikan takaran saat
menggunakan TOGA?

7. | Apakah Ibu menyimpan bahan TOGA dengan baik
dan benar?

8. | Apakah Ibu menggunakan TOGA untuk anggota
keluarga lain?

9. | Apakah Ibu mencari informasi tambahan tentang
TOGA

10. | Apakah Ibu rutin memanfaatkan TOGA untuk
menjaga kesehatan?

(' Safitri, R., & Munthe, N. B. G, 2022)



Lampiran 3 : Surat Izin Penelitian

Kementerian Kesehatan
Di rat 1

Kemenkes

Pol ke Aedan

-, 3
@ Nty Apaitekies-rnedan ac id
Nomor : PP.05.01/223/X1V.15/2026 23 Februari 2026
Lampiran :-
Perihal : Permohonan Izin Penelitian
Kepada Yth :

Kepala Lurah Kelurahan Bandar Senembah
Iégcamatan Binjai Barat
i

Tempat

+ Dengan hormat,

Dalam rangka penyusunan Karya Tulis limiah (KT1) di Jurusan Farmasi Poitekkes
Kemenkes Medan, mahasiswa diwajibkan melaksanakan penelitian yang
merupakan bagian kurikulum D-1ll Farmasi. Maka dengan ini kami mohon dapat
memberikan izin penelitian di Kelurahan Bandar Senembah Kecamatan Binjai
Barat yang Bapak/Ibu pimpin. Adapun nama mahasiswa tersebut adalah:

NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITIAN
Aulia Faradiba Rosnike Merly F jaitan| H 1 F sjan Dan Sikap
NIM P07539023150 | ST., M.Si Terhadap Tindakan Masyarakat di
Kelurahan Bandar Senembah
Kecamatan Binjai Barat Dalam
Penggunaan Taman Obat Keluarga
(TOGA)
Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima
kasih.

apt. Nadroh Br. Sitepu, M.Si

tidak i p dan/; i dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau ifikasi silakan melalui HALO ES 1500567 dan hitps: zo.id. Untuk verifikasi

keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https://tte kominfo.go.id/verifyPDE.

D ini telah i secara sertifikat
yang diterbilkan oleh Balai Besar Sertifikasi Eleklronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN)

Dipindai dengan CamScanner



Lampiran 4 : Surat Balasan dari Kelurahan

PEMERINTAH KOTA BINJAI
KECAMATAN BINJAI BARAT
JALAN JENDRAL GATOT SUBROTO NO. 305 BINJAI (20719 )
SURAT KETERANGAN
Nomor : 400.12.2.1 -282/BS/V/2026
Yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : HERIYANTO, SE
Jabatan : LURAH BANDAR SENEMBAH
Dengan ini menerangkan bahwa :
Nama : AULIA FARADIBA
NIM : P07539023150
Program Studi : Diploma III (D3) Farmasi
Institusi : Perguruan Tinggi Negeri (Poltekkes) Medan

Berdasarkan Surat Pengantar Penelitian Lapangan Nomor : PP.05.01/223/X1V.15/2026
tertanggal 23 Februari 2026 dari Kemenkes Poltekkes Medan bahwa benar yang bersangkutan telah
melakukan Penelitian Lapangan di Kelurahan Bandar Senembah dengan judul Hubungan
Pengetahuan dan Sikap Terhadap Tindakan Masyarakat di Kelurahan Bandar Senembah Kecamatan
Binjai Barat dalam Penggunaan Taman Obat Keluarga.

Demikian surat keterangan ini diperbuat dengan sebenarnya untuk dapat dipergunakan menurut

keperluannya.

Binjai, 12 Mei 2026
LURAH BANDAR SENEMBAH

’ \
\ 2~ \\
\
o \\ "
. |
|

IO, SE
NIP.19760615 200701 1 006

Dipindai dengan CamScanner
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Lampiran 5 : Dokumentasi Pemberian dan Pengisian Kuesioner
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Master Tabulasi Pengetahuan, Sikap, dan Tindakan.
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Lampiran 8 Data hasil Uji Distribusi Frekuensi responden

Case Processing Summary
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Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Pengetahuanl * Tindakanl 73 100.0% O 0.0% 73 100.0%
Sikapl * Tindakanl 73 100.0% O 0.0% 73 100.0%
Pengetahuanl * Tindakanl
Crosstab
Tindakanl
Tidak baik Cukup Baik Baik Total
Pengetahuanl Cukup Baik Count 3 3 21 27
Expected Count 1.8 2.6 22.6 27.0
% within Pengetahuanl 11.1% 11.1% 77.8%  100.0%
% within Tindakanl  60.0% 42.9% 34.4%  37.0%
% of Total 4.1% 4.1% 28.8%  37.0%
Baik Count 2 4 40 46
Expected Count 3.2 4.4 38.4 46.0
% within Pengetahuanl 4.3% 8.7% 87.0%  100.0%
% within Tindakanl  40.0% 57.1% 65.6%  63.0%
% of Total 2.7% 5.5% 54.8%  63.0%
Total Count 5 7 61 73
Expected Count 5.0 7.0 61.0 73.0
% within Pengetahuanl 6.8% 9.6% 83.6%  100.0%
% within Tindakanl  100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 6.8% 9.6% 83.6%  100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 14112 2 494
Likelihood Ratio 1.360 2 507
Linear-by-Linear Association 1.392 1 238

N of Valid Cases

73

a. 4 cells (66.7%) have expected count less than 5.

The

minimum expected count is 1.85.
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Crosstab
Tindakanl
Tidak baik  Cukup Baik  Baik Total
Sikapl  Cukup Baik  Count 1 0 1 2
Expected Count 1 2 1.7 2.0
% within Sikapl 50.0% 0.0% 50.0% 100.0%
% within Tindakanl  20.0% 0.0% 1.6% 2.7%
% of Total 1.4% 0.0% 1.4% 2.7%
Baik Count 4 7 60 71
Expected Count 49 6.8 59.3 710
% within Sikapl 5.6% 9.9% 84.5% 100.0%
% within Tindakanl  80.0% 100.0% 98.4% 97.3%
% of Total 5.5% 9.6% 82.2% 97.3%
Total Count 5 7 61 73
Expected Count 5.0 7.0 61.0 73.0
% within Sikapl 6.8% 9.6% 83.6% 100.0%
% within Tindakanl ~ 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 6.8% 9.6% 83.6% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 6.0652 2 .043
Likelihood Ratio 3.125 2 210
Linear-by-Linear Association 4.688 1 .030

N of Valid Cases

73

a. 4 cells (66.7%) have expected count less than 5. The minimum expected

count is .14.
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