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Abstract

Extract of sambang getih leaf (Hemigraphis colorata Hall) is one of the plants
that has antibacterial effects as against gram negative bacteria. Component of
extract sambang getih as antibacterial effect is flavonoid. One gram negative
bacteria that commonly cause infections in the gastrointestinal tract is the bacteria
Escherichia coli.

This study aims to determine the inhibition extract of sambang getih leaf on the
growth of Escherichia coli. The study was an experimental methods, design Posttest
Only Design and sampling Purposive Sampling. Antibacterial activity test performed
using the agar diffusion with paper discs.

Research results that the average zone of inhibition for Escherichia coli at a
concentration of 40% extract of sambang getih leaf is 16.08 mm. The average
zone of inhibition for Escherichia coli at a concentration of 50% lime juice water is
20.68 mm. The average zone of inhibition for Escherichia coli at a concentration of
60% extract of sambang getih leaf is 23.38 mm.

It can be concluded that ethanol extract of sambang getih leaf (Hemigraphis
colorata Hall) which most effectively inhibits the growth of Escherichia coli bacteria at
concentration 70%.
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Abstrak

Ekstrak etanol daun sambang getih (Hemigraphis colorata Hall) merupakan salah
satu tanaman yang memiliki efek sebagai antibakteri terhadap bakteri gram negatif.
Daun sambang getih mengandung komponen flavonoid, tanin sebagai antibakteri.
Salah satu bakteri gram negatif yang sering menyebabkan infeksi pada saluran
cerna adalah bakteri Escherichia coli.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui daya hambat ekstrak etanol daun
sambang getih terhadap pertumbuhan Escherichia coli. Penelitian dilakukan dengan
metode eksperimental desain Postest Only Control Grup Design serta pengambilan
sampel secara Purposive Sampling. Pengujian aktivitas antibakteri dilakukan secara
difusi agar dengan menggunakan kertas cakram.

Hasil penelitian menunjukkan  bahwa rata-rata zona hambat untuk bakteri
Escherichia coli pada konsentrasi 40% ekstrak etanol daun sambang getih adalah
16,08 mm. Rata-rata zona hambat untuk bakteri Escherichia coli pada konsentrasi
50% ekstrak etanol daun sambang getih adalah 20,68 mm. Rata-rata zona hambat
untuk bakteri Escherichia coli pada konsentrasi 70% ekstrak etanol daun sambang
getih adalah 23,38 mm.

Dapat disimpulkan bahwa Ekstrak etanol daun sambang getih (Hemigraphis colorata
Hall) yang paling efektif menghambat pertumbuhan bakteri Escherichia coli pada
konsentrasi 70%.

Kata Kunci : Antibakteri, Ekstrak etanol daun sambang getih, Escherichia coli
Daftar Bacaan : 19 (1979-2015)
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