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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. KESIMPULAN  

1. Warna pancake yang paling disukai panelis adalah Formulasi B, 

yaitu dengan penambahan tepung kacang merah sebanyak 30 gr 

dan bayam hijau sebanyak 20 gr dengan warna coklat berbintik 

merah dan hijau. 

2. Tesktur pancake yang paling disukai panelis adalah Formulasi B, 

yaitu dengan penambahan tepung kacang merah sebanyak 30 gr 

dan bayam hijau sebanyak 20 gr dengan tekstur lebih lembut.  

3. Rasa pancake yang paling disukai panelis adalah Formulasi B, yaitu 

dengan penambahan tepung kacang merah sebanyak 30 gr dan 

bayam hijau sebanyak 20 gr dengan rasa yang manis dan sedikit 

langu. 

4. Aroma pancake yang paling disukai panelis adalah Formulasi B, 

yaitu dengan penambahan tepung kacang merah sebanyak 30 gr 

dan bayam hijau sebanyak 20 gr dengan aroma  sedikit langu. 

5. Kandungan mutu kimia terdapat pada pancake dengan perlakuan B 

dengan rata-rata sebesar adalah protein 8,82% dan zat besi 4,525 

mg/g 

B. SARAN  

  Kandungan zat besi dalam pancake cukup tinggi, maka 

 dapat diusulkan menjadi jajanan remaja untuk mencegah anemia . 

 

 

 

 

 


