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ABSTRAK

ADELINA YUSFITA ULFAH “(HUBUNGAN PENGETAHUAN, SIKAP IBU
DAN JARAK POSYANDU TERHADAP PARTISIPASI UNTUK
MENIMBANG BALITA KEPOSYANDU DI DESA MANAMBIN
KECAMATANKOTANOPAN KABUPATENMANDAILING NATAL)”
(DIBAWAH BIMBINGAN OSLIDA MARTONY)

Posyandu merupakan Kkegiatan Dberbasis masyarakat untuk
pelayanan kesehatan di Indonesia. Pelaksanaan kegiatan posyandu dapat
mengoptimalisasi potensi tumbuh kembang anak melalui kegiatan
penimbangan. Salah satu indikator yang digunakan dalam manilai
keberhasilan program penimbangan balita adalah partisipasi masyarakat
dalam kegiatan posyandu.

Tujuan mengetahui hubungan pengetahuan, sikap ibu dan jarak
posyandu terhadap partisipasi untuk menimbang balita ke Posyandu di
Desa Manambin Kecamatan Kotanopan Kabupaten Mandailing Natal.

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif analitik dengan desain
cross sectional. Pengambilan sampel dilakukan pada anak usia 12-59
bulan dengan ibu sebagai responden. Pengumpulan data digunakan
dengan menggunakan kuesioner penelitan dan analisis data
menggunakan uji chi square.

Hasil penelitian menunjukkan tingkat pengetahuan ibu dalam
kategori baik 41 orang (58,6%) sedangkan pengetahuan kurang 29 orang
(41,4%). Sikap ibu dalam kategori baik 42 orang (60%) sedangkan kurang
28 orang (40%). Jarak posyandu dalam kategori tidak penghalang 41
orang (58,6%) sedangkan penghalang 29 orang (41,4%). Partisipasi
menimbang balita dalam kategori tinggi sebanyak 40 orang (57,1%) dan
dalam kateigori rendah sebanyak 30 orang (42,9%). Dari hasil uiji analisis
menggunakan uji chi squaire dijumpai nilai p value= 0,000 (p<0,05) yang
artinya terdapat hubungan yang signifikan pengetahuan, sikap lbu dan
jarak posyandu terhadap partisipasi ibu untuk menimbang balita.

Kata Kunci : Posyandu, Partisipasi Menimbang, Pengetahuan, Sikap,
Jarak Posyandu



ABSTRACT

ADELINA YUSFITA ULFAH "(CORRELATION OF KNOWLEDGE, MOTHER'S
ATTITUDES AND POSYANDU (INTEGRATED SERVICE POST) DISTANCE
TOWARDS PARTICIPATION FOR WEIGHING TODDLER IN POSYANDU AT
MANAMBIN VILLAGE, KOTANOPAN SUB DISTRICT, MANDAILING NATAL
DISTRICT)" (CONSULTANT OSLIDA MARTONY)

Posyandu is a community-based activity for health services in Indonesia.
Implementing Posyandu activities can optimize children's growth and development
potential through weighing activities. One of the indicators used to assess the success
of the toddler weighing program is community participation in Posyandu activities.

The aim is to determine the correlation between knowledge, mother's attitude
and distance from the Posyandu to participation in considering toddlers to the
Posyandu in Manambin Village, Kotanopan sub district, Mandailing Natal district.

This research was a descriptive analytical study with a cross sectional design.
Sampling was carried out on children aged 12-59 months with mothers as
respondents. Data collection was used using a research questionnaire and data
analysis used the chi square test.

The results showed that the level of knowledge of mothers in the good category
was 41 people (58.6%) while 29 people had poor knowledge (41.4%). The mother's
attitude was in good category for 42 people (60%) while 28 people (40%) had poor
attitudes. The distance between Posyandu in the non-barrier category was 41 people
(58.6%) while the barrier was 29 people (41.4%). Participation in weighing toddlers in
the high category was 40 people (57.1%) and in the low category was 30 people
(42.9%). From the results of the analysis test using the chi square test, a p value =
0.000 (p<0.05) was found, which means there is a significant correlation between
knowledge, mother's attitude and distance from Posyandu to mother's participation in
weighing toddlers.

Keywords: Posyandu, Consideration Participation, Knowledge, Attitude, Posyandu
Distance
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BAB |
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Posyandu atau pos pelayanan terpadu merupakan kegiatan
berbasis masyarakat untuk pelayanan kesehatan di Indonesia. Menurut
Survei Kesehatan Dasar Indonesia, prevalensi balita di Indonesia yang
menderita berat badan kurang adalah 19,6%. Program Posyandu akan
bermanfaat jika balita berkunjung ke Posyandu secara aktif dan teratur.
Keteraturan dan keaktifan berkunjung ke Posyandu sangat diperlukan
partisipasi ibu. Posyandu yang terintegrasi merupakan kegiatan pelayanan
sosial keluarga dalam aspek pemantauan tumbuh kembang anak. (Dwi
Fara dkk., 2019).

Pelaksanaan kegiatan posyandu dapat mengoptimalisasi potensi
tumbuh kembang anak melalui kegiatan penimbangan. Penimbangan
merupakan salah satu kegiatan utama program perbaikkan gizi yang
menitik beratkan pada pencegahan dan peningkatan keadaan gizi anak.
Salah satu indikator yang digunakan dalam manilai keberhasilan program
penimbangan balita di posyandu adalah jumlah balita yang ditimbang di
seluruh posyandu (D/S). D/S adalah jumlah balita yang melapor di satu
wilayah kerja pada kurun waktu tertentu dibagi jumlah seluruh balita yang
ada di seluruh posyandu yang melapor di satu wilayah kerja pada kurun
waktu tertentu. (Wahyuni & Fatimah, 2021).

Di Indonesia tercatat pada tahun 2018 terdapat 283.370
posyandu dan 173.750 (61,32%) dinyatakan posyandu aktif. Menurut hasil
Riset Kesehatan Dasar Indonesa (Riskesdas) tahun 2018, proporsi
penimbangan berat badan anak balita adalah 54,6 %. Berdasarkan data
Profil Kesehatan Indonesia Tahun 2020, Persentase rata-rata balita yang
ditimbang di Indonesia pada tahun 2020 adalah 61,3% anak per bulan.
(Sanjaya & Dalina, 2019).

Berdasarkan laporan pada Profil Kesehatan Kabupaten/Kota tahun
2019, jumlah sasaran balita ada sebanyak 1.501.845 balita, dengan
jumlah yang ditimbang sebanyak 1.083.945 balita (72,17%). Kabupaten



	PERNYATAAN PERSETUJUAN
	KATA PENGANTAR
	BAB I
	PENDAHULUAN
	A. Latar Belakang


