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VISI MISI
KEMENKES POLTEKKES MEDAN
VISI
Menghasilkan Ahli Madya Kebidanan yang unggul dalam upaya promotif dan
preventif pada masalah Kesehatan Ibu dan Anak berbasis teknologi tepat guna pada
Tahun 2030.
MISI
1. Menyelenggarakan Pendidikan Vokasi Kebidanan Berorientasi Pada upaya
promotif dan preventif pada masalah Kesehatan, Ibu dan Anak berbasis
Teknologi tepat guna.
2. Melaksanakan Penelitian yang Inovatif Untuk Mendukung peningkatan
pelayanan kebidanan esensial berorientasi pada kebutuhan ibu, bayi dan anak.
3. Melaksanakan Pengabdian Kepada Masyarakat Untuk Menunjang Kesehatan
Ibu Bayi Dan Anak Berbasis Teknologi Kesehatan.
4. Mengembangkan Kemitraan Strategis dengan Institusi Pemerintah maupun

swasta tingkat Nasional dan Global.
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ABSTRAK
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Kesehatan ibu dan bayi masih menjadi salah satu prioritas dalam pelayanan
kesehatan di Indonesia karena masih dijumpai berbagai komplikasi yang dapat
terjadi selama kehamilan, persalinan, masa nifas, maupun pada bayi baru lahir.
Upaya yang dapat dilakukan untuk meningkatkan kualitas pelayanan adalah melalui
pemberian asuhan kebidanan komprehensif yang berkesinambungan, terutama pada
ibu hamil dengan faktor risiko.

Laporan Tugas Akhir ini menggunakan metode studi kasus yang dilaksanakan
di Puskesmas Aek Raja, Kabupaten Tapanuli Utara. Asuhan diberikan secara
menyeluruh dan berkesinambungan mulai dari kehamilan trimester III, proses
persalinan, masa nifas, perawatan bayi baru lahir, hingga pelayanan keluarga
berencana. Pelaksanaan asuhan mengacu pada manajemen kebidanan Hellen
Varney dengan pendokumentasian menggunakan metode SOAP. Selama kehamilan
dilakukan tiga kali kunjungan sesuai standar pelayanan kebidanan 10T. Persalinan
berlangsung normal dengan kondisi ibu dan bayi yang baik, meskipun pelaksanaan
60 langkah Asuhan Persalinan Normal belum sepenuhnya diterapkan secara
sistematis. Masa nifas berlangsung normal, bayi lahir dalam kondisi sehat,
mendapatkan IMD, perawatan esensial bayi baru lahir, serta ASI eksklusif. Ibu
memilih metode kontrasepsi sementara MAL kemudian akan dilanjut dengan alat
kontasepsi tubektomi. Peningkatan kompetensi tenaga kesehatan serta kesadaran
masyarakat terhadap pentingnya pelayanan kesehatan maternal dan neonatal
diharapkan dapat meningkatkan kualitas kesehatan ibu dan bayi.

Kata kunci : Kehamilan, Pesalinan, Nifas, Bayi Baru Lahir, dan KB
Kepustakaan : 53 Referensi (2016-2025)
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