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ABSTRAK

V BAB + 151 Halaman + 7 Tabel + 5 Gambar + 12 Lampiran
Dalam memberikan pelayanan yang berkualitas dan berkesinambungan, bidan
harus memahamu filosofi profesinya, memenuhi kode etik, serta mengikuti regulasi
yang mengatur praktik kebidanan. Tujuan asuhan kebidanan untuk mendukung
percepatan penurunan Angka Kematian Ibu serta Angka Kematian Bayz.
Metode asuhan adalah memberikan asuhan kebidanan pada ibu J.P masa kehamilan
trimester III, persalinan, nifas, bay1 baru lahir dan keluarga berencana.
Laporan Tugas Akhir in1 menggunakan metode kasus yang dilaksanakan di
puskesmas Aek Raja Kabupaten Tapanuli Utara. Asuhan diberikan menyeluruh dan
berkesinambungan mulai dari kehamilan trimester III, proses persalinan, masa
nifas, perawatan bayi baru lahir dan pelayanan keluarga berencana. Pelaksanaan
asuhan pada manajemen kebidanan Hellen Varney dengan pendokumentasian
menggunakan metode SOAP.
Asuhan antenatal dilakukan 8 kali kunjungan, tidak ada keluhan yang serius pada
ibu maupun janin. Asuhan persalinan sesuai dengan APN meskipun ada beberapa
langkah yang terlewatkan. Asuhan nifas dan Asuhan bayi baru lahir semua berjalan
dengan baik. Asuhan KB yang diberikan pada ibu adalah KB IMPLAN semua
berjalan dengan baik. Pada kunjungan neonatus dilakukan 3 kali dan tidak ada di
temukan masalah yang serius, bayi diberikan hanya ASI saja.
Saran : Diharapkan ibu dapat memberikan ASI ekslusif selama 6 bulan
kepada bayinya

Kata Kunci  : Asuhan Kebidanan Kehamilan, Bersalin, Nifas, Bayr Baru Lahir

Dan KB
Kepustakaan : 40 referensi (2021-2025)
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VISI MISI
KEMENKES POLTEKKES MEDAN
VISI
Menghasilkan Ahli Madya Kebidanan yang unggul dalam upaya promotif dan
preventif pada masalah Kesehatan Ibu dan Anak berbasis teknologi tepat guna.
MISI
1. Menyelenggarakan Pendidikan Vokasi Kebidanan Berorientasi Pada upaya
promotif dan preventif pada masalah Kesehatan, Ibu dan Anak berbasis
Teknologi tepat guna.
2. Melaksanakan Penelitian yang Inovatif Untuk Mendukung peningkatan
pelayanan kebidanan esensial berorientasi pada kebutuhan 1bu, bay1 dan anak.
3. Melaksanakan Pengabdian Kepada Masyarakat Untuk Menunjang Kesehatan
Ibu Bay1 Dan Anak Berbasis Teknologi Kesehatan.
4. Mengembangkan Kemitraan Strategis dengan Institusi Pemerintah maupun

swasta tingkat Nasional dan Global.
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KATA PENGANTAR

Puji dan syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, atas segala berkat dan
karunianya telah diberikan kepada penulis, hingga saat in1 Penulis berhasil
menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul “Asuhan Kebidanan Pada Ibu
J.P G1POA(O Masa Kehamilan Trimester III, Persalinan , Nifas, Neonatus, Dan
Keluarga Berencana D1 Wilayah Kerja Puskesmas Aek Raja Kecamatan
Parmonangan Kabupaten Tapanuli Utara” sebagai salah satu syarat untuk
menuntaskan pendidikan Ahli Madya Kebidanan di Program Studi D-III Kebidanan
Tapanuli Utara Kementerian Kesehatan Politeknik Kesehatan Medan.

Dalam pembuatan Laporan Tugas Akhir ini, penulis menerima dukungan dari
banyak pihak, oleh karena itu pada kesempatan i1 penulis ingin menyampaikan
rasa terima kasih yang mendalam kepada:

1. Ibu Tengku Sr1 Wahyuni, S.SiT. M.Keb yang menjabat sebagai Direktur di
Politeknik Kesehatan Medan, yang telah memberikan kesempatan menyusun
Laporan Tugas Akhir 1n.

2. Ibu Arithta br Sembiring SST, M.kes sebagai Ketua Jurusan Kebidanan di
Poltekkes Kemenkes RI Medan, telah memberikan peluang untuk menyusun
Laporan Tugas Akhir 1ni.

3. Ibu Juana Linda Simbolon, SST, M.Kes selaku Ketua Prod1 D-III Kebidanan
Tapanuli Utara, yang telah memberikan kesempatan untuk menyusun Laporan
tugas akhir 1ni.

4. Ibu Dimpu Rismawaty Nainggolan, SST, M.Kes selaku pembimbing I yang
telah memberikan bimbingan sehingga Laporan Tugas Akhir in1 dapat
terselesaikan.

5. Bapak NS.Paruhum Tiruon Ritonga, S.Kep, M.Kes selaku pembimbing II yang
telah memberikan bimbingan dan masukan untuk menyelesaikan Laporan
Tugas Akhir 1ni.

6. Ibu Riance Mardiana Ujung, SST, M.K.M sebagai penguj1 utama yang telah
memberikan kesediaan untuk memberikan arahan, sehingga Laporan Tugas

Akhir 1n1 dapat terselesaikan.
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7. Bidan Madonna Simalango, S.Keb yang telah bersedia meluangkan waktunya
untuk membimbing dan mengarahkan saya dalam memberikan asuhan
kebidanan pada 1bu Juniati Pasaribu.

8. Terimakasih kepada pasien subjek Laporan Tugas Akhir saya yaitu Juniati
Pasaribu yang bersedia menjadi subjek Laporan Tugas Akhir 1ini.

9. Teristimewa buat kedua orangtuaku, Bapak Rudi Sinambela dan Ibu Lamsihar
Silitonga dan Tante Juita Silitonga. Terimakasih atas dukungan, motivasi dan
doa yang selalu kalian berikan sehingga Laporan tugas akhir i1 dapat
terselesaikan.

10. Kepada keluarga asrama penulis, yaitu Jesika Sthombing dan Roselyna, yang
memberikan support serta doa kepada penulis dalam penyusunan Laporan
Tugas Akhir in1 sehingga dapat terselesaikan.

11. Kepada teman-teman satu angkatan penulis yang tidak bisa saya sebutkan satu
per satu yang memberikan support serta doa kepada penulis dalam penyusunan

Laporan Tugas Akhir in1 sehingga dapat terselesaikan.

Penulis menyadari masih banyak kekurangan dalam Laporan Tugas Akhir 1ni,
baik dar1 segi penulisan, bahasa yang digunakan maupun pembahasan yang
dikerjakan oleh penulis. Untuk itu penulis menerima kritik dan saran dalam
perbaikan Laporan Tugas Akhir in1 kedepannya.

Semoga Tuhan Yang Maha Esa memberikan balasan pahala atas segala amal
baik yang telah diberikan dan semoga karya tulis ilmiah 1m1 berguna bagi semua
pithak yang bermanfaat.

Penulis

Friska Amelia Sinambela
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