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ABSTRAK 

 

V BAB + 165 halaman + 13 lampiran 

 

Asuhan kebidanan komprehensif merupakan pelayanan yang diberikan 

secara berkesinambungan mulai dari masa kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru 

lahir, hingga keluarga berencana dengan tujuan meningkatkan kesehatan ibu dan 

bayi serta mencegah komplikasi. Kehamilan dengan faktor risiko memerlukan 

perhatian khusus karena dapat meningkatkan kemungkinan terjadinya komplikasi. 

Pada asuhan yang telah diberikan secara berkesinambungan pada ibu H.N 

ditemukan beberapa faktor risiko terhadap kehamilan ibu yaitu di usia ibu lebih dari 

35 tahun dan anemia ringan dengan kadar hemoglobin 10,2 g/dL, yang menjadi 

bahan perhatian dalam pemberian asuhan. 

Metode yang digunakan yaitu studi kasus dengan penerapan manajemen 

kebidanan dan pendokumentasian SOAP. Hasil asuhan menunjukkan bahwa 

dilakukan pada masa kehamilan dengan pemantauan kondisi ibu dan janin, 

pemberian edukasi mengenai konsumsi tablet Fe, nutrisi, dan tanda bahaya 

kehamilan yang dilanjutkan pada masa persalinan sesuai dengan APN meskipun 

ada beberapa langkah yang terlewatkan, Asuhan nifas deangan kunjungan 4 kali 

berjalan dengan baik, Asuhan bayi baru lahir telah dilakuan IMD dan kunjungan 

neonatus 3 kali tidak ditemukan kelainan, serta Asuhan KB adalah implant namun 

setelah selesai masa ASI eksklusif atau dengan metode Amenore Laktasi.  

Kesimpulannya, asuhan kebidanan komprehensif dapat membantu deteksi 

dini faktor risiko dan mendukung pencegahan komplikasi pada ibu dan bayi. 

 

Kata kunci: Asuhan Kebidanan Komprehensif, kehamilan risiko tinggi, anemia 

ringan, kehamilan trimester III. 
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