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Surat Keterangan Layak Etik

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

' Komisi Etik Penelitian Kesehatan
. PKoelt':‘k?(gskl\%gdan & Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
‘ Medan, Sumatera Utara 20137
® (061) 8368633
@ https://poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APPROVAL"

No.01.26.3499/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2026

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : MIKHA PATRICYA SIBURIAN
Principal In Investigator

Nama Institusi : POLTEKKES KEMENKES MEDAN
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"EVALUASI KETEPATAN PENGGUNAAN OBAT ANTIHIPERTENSI TERHADAP PASIEN HIPERTENSI
RAWAT JALAN DI RSUD SIDIKALANG PERIODE JULI-DESEMBER 2025"

"EVALUATION OF THE APPROPRIATENESS OF ANTIHYPERTENSIVE DRUG USE IN OUTPATIENT HYPERTENSIVE
PATIENTS AT SIDIKALANG GENERAL HOSPITAL FOR THE PERIOD OF JULY-DECEMBER 2025"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 10 Agustus 2026 sampai dengan tanggal 10 Agustus 2027.

This declaration of ethics applies during the period August 10, 2026 until August 10, 2027.
August 10, 2026
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT
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Surat Persetujuan Melaksanakan Survei Awal

PEMERINTAH KABUPATEN DAIRI
DINAS KESEHATAN

UPT. RSUD SIDIKALANG

Jalan Rumah Sakit Nomor 19-Sidikalang, Dairi, Sumatera Utara 22211

P Telepon (0627) 21096, Faksimile. (0627) 21096
i Laman rsud.sidikalang@dairi.go.id, pos el rsud.sidikalang@gmail.com
Sidikalang, s Maret 2026
Nomor - 000.9.6.1.7/98% /RSUD-SDKI/II1/2026
Sifat : Biasa
~ Lampiran - - o
Hal : Izin Melaksanakan Survei Awal Penelitian

Yth. Ketua Prodi D-ll Farmasi Kemenkes Poltekes Medan

di
Tempat.

Menindaklanjuti surat Ketua Prodi D-lll Farmasi Poltekes Kemenkes Medan
Nomor: PP.05.01/465/XI1V.15/2026 tanggal 03 Maret 2026 perihal Permohonan Izin

Survey Awal:
Nama

NIM

Judul Penelitian

: Mikha Patricya Siburian

: P07539023132

: Evaluasi Ketepatan Penggunaan Obat Antihipertensi Terhadap
Penyakit Hipertensi di RSUD Sidikalang Periode Juli-Desember

Maka bersama ini kami sampaikan bahwa mahasiswal/i tersebut dapat

melakukan survei awal penelitian di Rumah Sakit Umum Daerah Sidikalang dengan

mengikuti peraturan yang berlaku.

Demikian disampaikan untuk dapat dilaksanakan.

. elgd

\AglSf) AT

‘ .&\"1\‘\:5: i"c’a'-' foni Purba, M.K.M

<% dr«Benny Christoni Purba, M.K.

s Pembina Utama Muda
NIP-19771128 200903 1 005



Lampiran 4
Surat Permohonan Izin Penelitian
Kementerian Kesehatan
'r\) Direktorat Jen’s‘eral —
’ sumber Daya Manusia Kesell
d ”‘3 - Kemenkes poltekkes Medan
'D POltekkes MEdan & Jalan Jamin Gnting KM 13,5
Medan, Surmatera Utara 20137
® (061) A368613
@ nttps J/poltekbes-medan ac id
Nomor : PP.05.01/273/XIV.15/2026 10 Maret 2026
Lampiran :-
Perihal : Permohonan Izin Penelitian
Kepada Yth :
Direktur RSUD Sidikalang
Di-
Tempat
Dengan hormat,

Dalam rangka penyusunan Karya Tulis limiah (KTI) di Jurusan Farmasi Poltekkes
Kemenkes Medan, mahasiswa diwajibkan melaksanakan penelitian yang
merupakan bagian kurikulum D-ll Farmasi. Maka dengan ini kami mohon dapat
memberikan izin penelitian di RSUD Sidikalang yang Bapak/lbu pimpin. Adapun
nama mahasiswa tersebut adalah:

NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITIAN
Mikha Patricya Pratiwi Rukmana Evaluasi Ketepatan Penggunaan
Siburian Nasution., M.Si., Apt Obat Antihipertensi Terhadap
NIM P07539023132 Penyakit Hipertensi di RSUD
Sidikalang Periode Juli-Desember
2025
Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima
kasih.

apt. Nadroh Br. Sitepu, M.Si

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan hitps:/Avbs kemkes po id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman hitps://tte kominfo eo.id/verityPOF.

D ni tolah secara % menggunaksn sectifikat eloktronk
ymgdnumtmmﬂdnMW&M(B&&),MWMWM&!(MSM
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Surat Persetujuan Izin MelaksanakanPenelitian

PEMERINTAH KABUPATEN DAIRI
DINAS KESEHATAN

Jalan Rumah Sakit Nomor 19-Sidikalang, Dairi, Sumatera Utara 22211
Telepon (0627) 21096, Faksimile. (0627) 21096
Laman rsud.sidikalang@dairi.go.id, pos el rsud.sidikalang@gmail.com

Sidikalang,% Maret 2026
Nomor :000.9.6.1.7/ 109 /RSUD-SDK/II1/2026
Sifat : Biasa
Lampiran -
Hal . 1zin Melaksanakan Penelitian

Yth. Ketua Prodi D-lll Farmasi
Kemenkes Poltekes Medan
di
Tempat.

Menindaklanjuti surat Ketua Prodi D-Ill Farmasi Poltekes Kemenkes Medan
Nomor: PP.05.01/273/XIV.15/2026 tanggal 10 Maret 2026 perihal Permohonan ljin

Penelitian:

Nama : Mikha Patricya Siburian

NIM : P07539023132

Judul Penelitian  : Evaluasi Ketepatan Penggunaan Obat Antihipertensi Terhadap
Penyakit Hipertensi di RSUD Sidikalang Periode Juli-Desember
2025.

Maka bersama ini disampaikan bahwa mahasiswi tersebut dapat melaksanakan
penelitian di Rumah Sakit Umum Daerah Sidikalang dengan mengikuti peraturan
yang berlaku.

Demikian disampaikan untuk dapat dilaksanakan.

\B Qy) Christoni Purba, M.K.M
»Pembina.Utama Muda
““NIP719771128 200903 1005
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Lampiran 6

Surat Persetujuan Selesai Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN DAIRI
DINAS KESEHATAN

UPT. RSUD SIDIKALANG
Jalan Rumah Sakit Nomor 19-Sidikalang, Dairi, Sumatera Utara 22211
Telepon (0627) 21096, Faksimile. (0627) 21096
Laman rsud.sidikalang@dairi.go.id, pos el rsud.sidikalang@gmail.com

Sidikalang, % April 2026

Nomor :000.9.6.1.7/2¢ /RSUD-SDK/IV/2026
Sifat : Biasa

Lampiran 1.

Hal : Selesai Melaksanakan Penelitian

Yth. Ketua Prodi D-ll Farmasi Kemenkes Poltekes Medan
di
Tempat.

Menindaklanjuti surat Ketua Prodi D-Ill Farmasi Poltekes Kemenkes Medan
Nomor: PP.05.01/273/XIV.15/2026 tanggal 10 Maret 2026 perihal Permohonan ljin

Penelitian:

Nama : Mikha Patricya Siburian

NIM : P07539023132

Judul Penelitian : Evaluasi Ketepatan Penggunaan Obat Antihipertensi Terhadap
Penyakit Hipertensi di RSUD Sidikalang Periode Juli-Desember
2025.

Maka bersama ini disampaikan bahwa mahasiswi tersebut telah selesai
melaksanakan Penelitian di Rumah Sakit Umum Daerah Sidikalang.

Demikian disampaikan untuk dapat dilaksanakan.

> \ \ a \
/. \*
,~v/,Dfe'ktur\“'

Uyl h I,
G ENNY
’ .
;7'\ iy :
z “f" )

R Chnstom Purba, M.K.M
Pemb?n‘ Utama Muda
NIP. 19771128 200903 1 005
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Lampiran 7

Lokasi Penelitian
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Lampiran 8

Dokumentasi Kegiatan Penelitian Di Rsud Sidikalang

Mengambil surat balasan izin penelitan melakukan peresepan obat hipertensi
rawat jalan dengan meninjau
rekam medis pasien

Mendata pasien hipertensi rawat jalan
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(:r Kemenkes
tf& Poltekkes Med

JURUSAN FARMASI

Kartu Laporan Pertemuan Bimbingan KTI

JL. AIRLANGGA NO. 20 MEDAN

KARTU LAPORAN PERTEMUAN BIMBINGAN KTI
MAHASISWA T. A. 2025/2026
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