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ABSTRAK

IDENTIFIKASI BAKTERI Klebsiella pneumoniae PADA
PASIEN INFEKSI SALURAN KEMIH DI
RSU BUNDA THAMRIN MEDAN

Novri Esteria Simbolon, Suryani M.F Situmeang, S.Pd, M.Kes
Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Medan

Infeksi Saluran Kemih (ISK) merupakan salah satu infeksi yang sering
ditemukan pada masyarakat dan umumnya disebabkan oleh bakteri. Gejala Infeksi
Saluran Kemih (ISK) biasanya mencakup nyeri di bagian perut bawah
(suprapubik), sakit saat buang air kecil (disuria), terdapat darah dalam urine
(hematuria), keinginan mendadak untuk segera buang air kecil (urgensi), serta
kesulitan atau rasa sakit saat buang air kecil (stranguria). Klebsiella pneumoniae
merupakan salah satu penyebab ISK yang memiliki faktor virulensi, seperti kapsul
polisakarida, fimbriae, serta kemampuan adhesi dan pembentukan biofilm yang
memugkinkannya melekat pada epitel saluran kemih, berkembang biak dan
menghindari sistem imun. Penelitian ini bertujuan untuk menentukan apakah
pasien infeksi saluran kemih di RSU Bunda Thamrin Medan disebabkan oleh
bakteri Klebsiella pneumoniae. Jenis penelitian ini merupakan deskriptif
kuantitatif dengan populasi seluruh pasien yang melakukan pemeriksaan urine
suspek infeksi saluran kemih di RSU Bunda Thamrin Medan. Jumlah sampel
dalam penelitian ini sebanyak 55 pasien terduga ISK pada bulan Februari 2026.
Pemeriksaan dilakukan di Laboratorium Mikrobiologi di RSU Bunda Thamrin
Medan. Prosedur penelitian ini meliputi pembiakan pada media Mac Conkey Agar
(MCA), Pewarnaan Gram, serta Identifikasi menggunakan alat Vitek 2 Compact.
Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa dari 55 sampel urine, ditemukan
Klebsiella pneumoniae pada 7 sampel (13%). Berdasarkan hasil tersebut dapat
disimpulkan bahwa Klebsiella pneumoniae merupakan salah satu bakteri
penyebab ISK, namun jumlah tidak dominan dibandingkan dengan bakteri lain.

Kata Kunci: Identifikasi, Infeksi Saluran Kemih, Klebsiella pneumoniae
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ABSTRACT

IDENTIFICATION OF Klebsicella pneumoniae BACTERIA IN URINARY
TRACT INFECTION PATIENTS AT BUNDA THAMRIN GENERAL
HOSPITAL, MEDAN

Novri Esteria Simbolon, Suryani M. F Situmeang, S.Pd, M.Kes
(Medan Health Polytechnic of The Ministry of Health)

novrisimbolonllwgmail com

Urinary Tract Infection (UTI) is one of the most common infections found in the

community and is generally caused by bacteria. Symptoms of a Urinary Tract
Infection (UTI) typically include lower abdominal (suprapubic) pain, pain during
urination (dysuria), blood in the urine (hematuria), a sudden urge to urinate
immediately (urgency), as well as difficulty or painful urination (stranguria).

Klebsiella pneumoniae is one of the causative agents of UTI that possesses
virulence factors such as a polysaccharide capsule, fimbriae, as well as the ability
for adhesion and biofilm formation, which enable it to adhere to the urinary tract
epithelium, multiply, and evade the immune system. This study aims to determine
whether urinary tract infection cases in patients at Bunda Thamrin General
Hospital, Medan, are caused by the bacterium Klebsiella pneumoniae. This type of
research was descriptive quantitative, with the population comprising all patients
undergoing urine examinations suspected of having a urinary tract infection at
Bunda Thamrin General Hospital, Medan. The number of samples in this study was
55 patients suspected of having a UTI in February 2026. The examination was
conducted at the Microbiology Laboratory of Bunda Thamrin General Hospital,
Medan. The procedures of this study included cultivation on MacConkey Agar
(MCA) media, Gram staining, and identification using the Vitek 2 Compact system.
The results of this study showed that out of 55 urine samples, Klebsiella pneumoniae
was found in 7 samples (13%). Based on these results, it can be concluded that
Klebsiella pneumoniae is one of the bacteria causing UTIs, though its number is
not dominant compared to other bacteria.

Keywords: Identification, Urinary Tract Infection, Klebsiella Pneumoniae
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