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ABSTRAK 

IDENTIFIKASI BAKTERI Klebsiella pneumoniae PADA  

PASIEN INFEKSI SALURAN KEMIH DI  

RSU BUNDA THAMRIN MEDAN 
 

Novri Esteria Simbolon, Suryani M.F Situmeang, S.Pd, M.Kes 

Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Medan 

novrisimbolon11@gmail.com 

 

 

Infeksi Saluran Kemih (ISK) merupakan salah satu infeksi yang sering 

ditemukan pada masyarakat dan umumnya disebabkan oleh bakteri. Gejala Infeksi 

Saluran Kemih (ISK) biasanya mencakup nyeri di bagian perut bawah 

(suprapubik), sakit saat buang air kecil (disuria), terdapat darah dalam urine 

(hematuria), keinginan mendadak untuk segera buang air kecil (urgensi), serta 

kesulitan atau rasa sakit saat buang air kecil (stranguria). Klebsiella pneumoniae 

merupakan salah satu penyebab ISK yang memiliki faktor virulensi, seperti kapsul 

polisakarida, fimbriae, serta kemampuan adhesi dan pembentukan biofilm yang 

memugkinkannya melekat pada epitel saluran kemih, berkembang biak dan 

menghindari sistem imun. Penelitian ini bertujuan untuk menentukan apakah 

pasien infeksi saluran kemih di RSU Bunda Thamrin Medan disebabkan oleh 

bakteri Klebsiella pneumoniae. Jenis penelitian ini merupakan deskriptif 

kuantitatif dengan populasi seluruh pasien yang melakukan pemeriksaan urine 

suspek infeksi saluran kemih di RSU Bunda Thamrin Medan. Jumlah sampel 

dalam penelitian ini sebanyak 55 pasien terduga ISK pada bulan Februari 2026. 

Pemeriksaan dilakukan di Laboratorium Mikrobiologi di RSU Bunda Thamrin 

Medan. Prosedur penelitian ini meliputi pembiakan pada media Mac Conkey Agar 

(MCA), Pewarnaan Gram, serta Identifikasi menggunakan alat Vitek 2 Compact. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa dari 55 sampel urine, ditemukan 

Klebsiella pneumoniae pada 7 sampel (13%). Berdasarkan hasil tersebut dapat 

disimpulkan bahwa Klebsiella pneumoniae merupakan salah satu bakteri 

penyebab ISK, namun jumlah tidak dominan dibandingkan dengan bakteri lain. 

 

Kata Kunci: Identifikasi, Infeksi Saluran Kemih, Klebsiella pneumoniae 
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