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ABSTRAK

Latar Belakang :Anemia pada wanita hamil adalah masalah kesehatan global yang
signifikan terutama dalam negara berkembang, Anemia terjadi karena kurangnya sel
darah merah yang menyebabkan keterbatasanya aliran oksigen keseluruh tubuh.
Tujuan : penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan ibu hamil
dengan kejadian anemia di Puskesmas Bandar Khalipah Tahun 2025. Metode
Penelitian : jenis penelitian ini adalah observasional analitik dengan pendekatan
cross sectional. Populasi pada penelitian ini adalah seluruh ibu hamil yang ada di
Wilayah Puskesmas Bandar Khalipah yang berjumlah 50 orang sesuai kriteria yang
dicari menggunakan rumus Isaac dan Michael didapatkan hasil 47 ibu hamil. Data
dalam penelitian menggunakan data primer yang di kumpulkan menggunakan
kuesioner,pemeriksaan kadar HB dengan Easy Touch GCHb dan data skunder yang
diperoleh dari puskesmas. kemudian dianalisis dengan analisis univariat dan bivariat
melalui uji Chi-Square. Hasil Penelitian : uji statistik chi squared menunjukkan nilai
p-value = 0,00, di mana nilai p-value < a = 0,05 (0,049; 0,05). Hal ini
mengindikasikan adanya hubungan yang signifikan antara Tingkat pengetahuan
Anemia Ibu Hamil terhadap Kejadian Anemia dalam kehamilan pada Ibu Hamil di
Puskesmas Bandar Khalipah Tahun 2025.

Kata kunci : Pengetahuan, ibu hamil, anemia dalam kehamilan



THE RELATIONSHIP BETWEEN PREGNANT MOTHER'S KNOWLEDGE
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ABSTRACT

Background: Anemia in pregnant women is a significant global health problem,
especially in developing countries. Anemia occurs due to a lack of red blood cells,
which limits oxygen flow throughout the body.

Obijective: This study aims to determine the relationship between pregnant women's
knowledge and the incidence of anemia at Bandar Khalipah Public Health Center in
2025.

Research Methods: This research is an observational analytic study with a cross-
sectional approach. The study population consisted of all pregnant women in the
Bandar Khalipah Public Health Center area, totaling 50 people. Based on the
criteria and using the Isaac and Michael formula, a sample of 47 pregnant women
was obtained. The data used in this study were primary data collected using a
questionnaire and Hb level checks with Easy Touch GCHb, as well as secondary
data obtained from the community health center. The data were then analyzed using
univariate and bivariate analysis through the Chi-Square test.

Research Results: The chi-squared statistical test showed a p-value of 0.00, where
the p-value < a=0.05 (0.049; 0.05). This indicates a significant relationship between
the level of knowledge about anemia in pregnant women and the incidence of anemia
during pregnancy at Bandar Khalipah Public Health Center in 2025.

Keywords : knowledge, pregnant mother, anemia in pregnancy
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