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Lampiran 111 informed consent

LEMBAR PERSETUJUAN (INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama :Rafif Hasibuan

Umur : 49 Tahun

Jenis Kelamin : Laki-laki

Alamat : Sidorejo Hilir
mengenai

yang sejelas jelasnya
is Paru yang

Pasien Tuberkulos
Haji Medan” dan
gan cara

Setelah mempelajari dan mendapatkan penjelasan
"Gambaran Kadar Hematokrit Pada
ah Sakit Umum
gkin terjadi, den
gan sukarela

penelitian yang berjudul
Mendapat Terapi Obat Anti Tuberkulosis Paru di Rum
setelah mengetahui dan menyadari sepenuhnya risiko yang mun
sadar dan tanpa paksaan dengan ini saya menyatakan bahwa saya bersedia den

dan patuh akan ketentuan-ketentuan yang dibuat peneliti.

menjadi subjek penelitian tersebut
enelitian ini tanpa

Jika sewaktu-waktu ingin berhenti, saya berhak untuk tidak melanjutkan p
ada sanksi apapun.
Yang Menyatakan Peneliti
Rafif Hasi i
(Rafif Hasibuan) (Christina Hasibuan)
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Lampiran 1V Ethical Clearance

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26.2564/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2026

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Christina Hasibuan
Principal In Investigator

Nama Institusi : Poltekkes kemenkes medan
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
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¢ q

krit pada p ita tuberkulosis paru yang mendapat terapi obat anti tuberkulosis di

rumah sakit umum haji medan"

"Description of hematocrit levels in pulmonary tuberculosis patients receiving anti-tuberculosis drug therapy at the Medan
Hajj General Hospital”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjel yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Per: ion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 08 Maret 2026 sampai dengan tanggal 08 Maret 2027.

This declaration of ethics applies during the period March 08, 2026 until March 08, 2027.

March 08, 2026
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT

Anggota Peneliti : Christina Hasibuan

00023/EE/2026/0159231271
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Lampiran VI Hasil Uji Penelitian Kadar Hematokrit Pada Pasien Tuberkulosis Paru
yang Mendapat Terapi Obat Anti Tuberkulosis Paru di Rumah Sakit Umum Hayji
Medan Tahun 2026

No | Nama Umur Jenis Lama Hasil
(Tahun) Kelamin Penggobatan | (%0)

1 TS 40 L 1 bulan 35
2 MA 41 L 2,5 bulan 38
3 N 45 P 2 bulan 35
4 | AA 40 P 4 bulan 38
5 BN 46 L 3 bulan 39
6 NS 25 P 1,5 bulan 37
7 SH 40 L 5 bulan 36,5
8 AS 30 P 1 bulan 32
9 RH 49 L 3 bulan 42
10 | AA 25 L 1 bulan 37,4
11 |CA 56 P 3,5 bulan 35
12 | KD 45 L 3 bulan 45
13 | WA 37 P 2 bulan 34,5
14 | BN 25 L 4 bulan 38,5
15 | SS 60 P 2,5 bulan 36
16 | AS 45 L 3 bulan 41
17 | A 57 L 3,5 bulan 35
18 | HL 43 L 4 bulan 43
19 |S 54 P 1 bulan 38
20 | ZR 40 L 2,5 bulan 39
21 | AR 51 L 1,5 bulan 32
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Lampiran VIl Dokumentasi Penelitian

Gambar 2 :Homogenkan sampel di
Rotator

Gambar 3 :Tekan next sampel, Gambar 4: masukkan nama pasien
Masukkan kode pasien
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Gambar 5:Tekan OK Gambar 4:Masukkan Tabung
EDTA ke Hematology
Analyzer

Gambar 5 : Menunggu hasil Gambar 6: Hasil Hematokrit
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T.A 2026
NAMA i Christing Hasibuan
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Ne Hari/Tanggal Bimbingan Materi Bimbiagan Paraf Dosen
Pembimbing
1. | Senin, 19 Januari 2026 Pengajuan Judul
2. | Selasa, 27 Januari 2026 ACC Judul
3. | Kamis, 5 Februari 2026 Bimbingan Bab I }"
4. | Rabu, 11 Februari 2026 Revisi Bab 1 ﬁ / L
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6. | Selasa, 10 Maret 2026 Revisi Bab I1-I11
7. | Semin, 30 Maret 2026 Revisi Bab I1-11I
8. | Selasa, 7 April 2026 ACC Proposal 2A,
9. | Rabu, 15 April 2026 Bimbingan Bab V-V [ A,
10. | Jumat, 8 Mei 2026 Revisi Bab IV-V ,M
11. | Kamis, 21 Mei 2026 Revisi Bab IV-V e
12, | Rabu, 3 Juni 2026 ACCKTI
Ketun Jurusan Medan,28 April 2026
Teknologi Laboratorium Medis Dosen Pembimbing
Nita Andriani Lubis S.Si, M.Biomed Liza Mutia, SKM, M.Biomed
NIP.198012242009122001 NIP.1980091020055012005
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