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LAMPIRAN 

 

ID 
Nama 
Responden 

Umur 
(Tahun

) 

Pendidika
n 

Kat- 
Pend 

Pekerjaan 

Kat- 
Pkrjn Penghasilan 

orantua 

Kategor
i 

pengha
silan 

Nama 
Sampel 

Jenis 
Kelamin 

Umur 
(Bulan

) 

BB 
(KG) 

TB 
(CM) 

Z-
Score 
(BB/U

) 

Status 
Gizi 

01 H.D 24.0 SMA Mngh wiraswasta Bekerja Rp. 2.000.000 Rendah M.R L 36.0 12.0 95.0 -1.44 Normal 

02 
N.D 27.0 SMA 

Mngh 
 

IRT Tidak bekerja Rp. 2.000.000 Rendah A.A P 36.0 8.0 77.9 -4.23 Gizi 
Kurang 

03 
E.S 31.0 SMA Mngh IRT tidak bekerja Rp. 2.000.000 Rendah R.A P 36.0 9.7 86.0 -2.39 Gizi 

Kurang 

04 
Z.S 29.0 SMA Mngh IRT Tidak  bekerja Rp. 1.500.000 Rendah R.F P 36.0 9.6 85.0 -3.01 Gizi 

Kurang 

05 J.H 25.0 SMA Mngh Buruh Bekerja Rp. 3.000.000 Rendah H.S P 36.0 11.8 96.0 -1.09 Normal 

06 
F.M 29.0 S1 Manaj Tinggi PNS Bekerja Rp. 4.000.000 Tinggi M.D L 42.0 11.9 92.0 -2.06 Gizi 

Kurang 

07 
D.F 25.0 SMA Mngh Buruh Bekerja Rp. 2.500.000 Rendah A.D P 45.0 

10.7
5 

94.5 -2.79 Gizi 
Kurang 

08 
H.W 35.0 SMA Mngh Buruh Bekerja Rp. 2.000.000 Rendah E.A L 46.0 11.0 91.0 -2.99 Gizi 

Kurang 

09 
D.S 33.0 SD Rndh 

Tukang 
Cuci kelilin 

Bekerja Rp. 700.000 Rendah J.P P 57.0 10.5 93.5 -3.18 Gizi 
Kurang 

10 S.A 29.0 SMA Mngh IRT Tidak bekerja Rp. 2.000.000 Rendah Z.H P 36.0 11.0 87.0 -1.32 Normal 

11 A.S 28.0 SD Rndh IRT Tidak bekerja Rp. 1.500.000 Rendah A.A L 36.0 12.0 90.0 -1.08 Normal 

12 
S 29.0 SMA Mngh Wiraswasta Bekerja Rp. 3.000.000 Rendah Z.Z L 34.0 10.0 84.0 -2.94 Gizi 

Kurang 

13 R.L 31.0 SMA Mngh Wiraswasta Bekerja Rp. 2.500.000 Rendah Rafan L 32.0 12.0 92.0 -1.16 Normal 

14 
H 24.0 S1 Akunt Tinggi PNS Bekerja Rp. 3.500.000 Tinggi R.A P 54.0 

13.2
5 

94.0 -1.84 Normal 

15 
M.W 26.0 S1 S.Ing Tinggi PNS Bekerja Rp. 3.250.000 Tinggi E.M P 35.0 

10.8
5 

88.0 -1.84 Normal 

16 
M.W 29.0 SMA Mngh Buruh Bekerja Rp. 2.500.000 Rendah S.W P 54.0 14.2 

101.
5 

-1.37 Normal 

Lampiran 1. MasterTabel 
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17 
D  30.0 SMA Mngh Polwan Bekerja Rp. 4.000.000 Tinggi A.F L 54.0 21.7 

107.
5 

1.72 Normal 

18 H.Y 29.0 SMA Mngh Buruh Bekerja Rp. 2.500.000 Rendah A.P P 48.0 12.5 98.0 -1.89 Normal 

19 
N 32.0 S1 Komp Tinggi PNS Bekerja Rp. 4.500.000 Tinggi F.A L 57.0 18.5 

110.
5 

0.27 Normal 

20 T 32.0 S1 Komp Tinggi PNS Bekerja Rp. 3.500.000 Tinggi Camelia P 54.0 12.2 93.0 -0.66 Normal 

21 R 29.0 S1 Akunt Mngh PNS Bekerja Rp. 3.500.000 Tinggi K.M L 40.0 12.1 91.0 -1.74 Normal 

22 
P 39.0 SD Rndh IRT Tidak bekerja Rp. 2.000.000 Rendah K P 48.0 12.1 91.0 -2.18 Gizi 

Kurang 

23 
S 36.0 Tdk Sklh Rndh IRT Tidak bekerja Rp. 1.000.000 Rendah F P 36.0 9.5 85.0 -3.09 Gizi 

Kurang 

24 
N 33.0 Tdk Sklh Rndh IRT Tidak bekerja Rp. 1.000.000 Rendah H L 36.0 10.7 85.0 -2.48 Gizi 

Kurang 

25 
E 38.0 SMA Mngh Buruh Bekerja Rp. 2.300.000 Rendah S P 52.0 

13.2
5 

93.5 -1.75 Normal 

26 
D 35.0 SD Rndh Buruh Bekerja Rp. 2.400.000 Rendah A P 60.0 14.8 

102.
5 

-1.47 Normal 

27 
Z 36.0 SMA Mngh Wiraswasta Bekerja Rp. 4.300.000 Tinggi N.A P 37.0 

10.8
5 

83.0 -2.32 Normal 

28 
M 34.0 Tdk Sklh Rndh IRT Tidak bekerja Rp. 1.800.000 Rendah H L 48.0 11.8 88.5 -2.61 Gizi 

Kurang 

29 
M.S 25.0 D4 Kep Tinggi PNS Bekerja Rp. 3.400.000 Tinggi A.A L 36.0 

13.1
5 

91.5 -0.71 Normal 

30 
R 40.0 SMA Mngh Wiraswasta Bekerja Rp. 3.750.000 Tinggi L.H L 59.0 

15.5
5 

100.
0 

-1.16 Normal 

31 
D 32.0 Tdk Sklh Rndh IRT Tidak bekerja Rp. 2.000.000 Rendah K.Z P 40.0 10.2 90.0 -2.91 Gizi 

Kurang 

32 
S.W 36.0 SMA Mngh Buruh Bekerja Rp. 2.800.000 Rendah H P 43.0 15.8 

104.
0 

-1.19 Normal 

33 
S 32.0 SMA Mngh PNS Bekerja Rp. 3.400.000 Rendah M.A P 45.0 15.0 

100.
0 

-0.28 Normal 

34 
R 33.0 S1 SKM Tinggi Polwan Bekerja Rp. 4.250.000 Tinggi M.R L 48.0 16.1 

103.
0 

0.01 Normal 

35 
I.S 29.0 S1 Pert Tinggi Wiraswasta Bekerja Rp. 2.300.000 Rendah A.I L 48.0 12.4 

103.
0 

-2.15 Gizi 
Kurang 

36 F.Y 33.0 S1 Arst Tinggi PNS Bekerja Rp. 4.000.000 Tinggi Diki L 52.0 15.0 100. -0.97 Normal 
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0 

37 
Ji 26.0 SMA Mngh IRT Tidak bekerja Rp. 2.800.000 Rendah I.S P 42.0 12.7 

102.
0 

-1.24 Normal 

38 T.P 25.0 SMA Mngh IRT Tidak bekerja Rp. 2.600.000 Rendah M.A L 36.0 11.9 97.0 -1.52 Normal 

39 
E 26.0 SMA Mngh IRT Tidak bekerja Rp. 900.000 Rendah A.H P 37.0 10.4 90.0 -2.39 Gizi 

Kurang 

40 
S.P 34.0 SMA Mngh Buruh Bekerja Rp. 2.800.000 Rendah T.R P 43.0 12.2 

102.
0 

-0.37 Normal 

41 I 27.0 SMA Mngh Wiraswasta Bekerja Rp. 2.500.000 Rendah S.P P 39.0 12.0 87.0 -1.42 Normal 

42 
Y 34.0 SMA Mngh IRT Tidak bekerja Rp. 2.600.000 Rendah P.A P 59.0 13.0 

105.
0 

-2.35 Gizi 
Kurang 

43 
K 31.0 S1 HI Tinggi PNS Bekerja Rp. 3.400.000 Tinggi A.A L 47.0 13.4 

100.
0 

-1.47 Normal 

44 
S 35.0 S1 Farm Tinggi Wiraswasta Bekerja Rp. 2.800.000 Rendah M.K L 51.0 12.7 

101.
0 

-2.19 Gizi 
Kurang 

45 S.D 32.0 S1 Manaj Tinggi PNS Bekerja Rp. 3.450.000 Tinggi Z.Z P 45.0 13.9 96.0 -1.08 Normal 

46 
R.K 30.0 SMA Mngh PNS Bekerja Rp. 3.600.000 Tinggi S.A P 54.0 14.3 

103.
0 

-1.33 Normal 

47 
R.K 30.0 SMA Mngh Polwan Bekerja Rp. 4.000.000 Tinggi B.M L 41.0 15.0 

102.
0 

-0.11 Normal 

48 N 36.0 SMA Mngh IRT Tidak bekerja Rp. 3.800.000 Tinggi Sahzida P 59.0 13.9 98.0 -1.92 Normal 

49 
A 30.0 SMA Mngh Wirausaha Bekerja Rp. 4.500.000 Tinggi Patar L 48.0 14.9 

100.
0 

-0.34 Normal 

50 R.H 28.0 S1 Ekom Tinggi Wirausaha Bekerja Rp. 3.500.000 Tinggi Rafasyah L 45.0 14.0 96.0 -0.99 Normal 

51 
I.S 30.0 SMA Mngh PNS Bekerja Rp. 3.250.000 Tinggi H.F P 52.0 15.0 

101.
0 

-0.84 Normal 

52 
S.W 32.0 S1 Pend Tinggi Buruh Bekerja Rp. 2.500.000 Rendah N.H P 50.0 13.0 

101.
0 

-1.7 Normal 

53 
M 32.0 S1 Ekom Tinggi PNS Bekerja Rp. 3.500.000 Tinggi H.R L 47.0 14.5 

101.
0 

-0.83 Normal 

54 D 36.0 SMA Mngh PNS Bekerja Rp. 3.300.000 Tinggi A.P L 44.0 17.0 97.0 0.63 Normal 

55 H 29.0 SMA Mngh IRT Tidak bekerja Rp. 3.400.000 Tinggi C.H P 41.0 13.7 91.0 -0.54 Normal 

56 
F 30.0 S1 Komp Tinggi IRT Tidak bekerja Rp. 2.500.000 Rendah M.I L 52.0 12.8 92.0 -2.19 Gizi 

Kurang 
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57 A 23.0 S1 Akun Tinggi IRT Tidak bekerja Rp. 2.000.000 Rendah Z.H P 31.0 11.5 87.5 -0.96 Normal 

58 R 27.0 SMA Mngh Buruh Bekerja Rp. 2.600.000 Rendah Ayara P 49.0 12.7 92.0 -1.82 Normal 

59 N 29.0 SMA Mngh IRT Tidak bekerja Rp. 2.000.000 Rendah Naura P 46.0 12.9 91.0 -1.46 Normal 

60 
Y.K 30.0 

S1 Adm 
Bis 

Tinggi IRT Tidak bekerja Rp. 2.500.000 Rendah N.T P 48.0 13.1 99.0 -1.5 Normal 

61 D.H 35.0 SMA Mngh IRT Tidak bekerja Rp. 2.700.000 Rendah A.S P 44.0 12.5 93.0 -1.52 Normal 

62 
K 30.0 S1 Arsit 

Tinggg
i 

Wiraswasta Bekerja Rp. 3.000.000 Rendah I.S P 44.0 12.5 91.0 -1.58 Normal 

63 H.A 29.0 SD Rndh IRT Tidak bekerja Rp. 1.500.000 Rendah E.B P 37.0 10.8 84.0 1.83 Normal 

64 
H.N 28.0 Tdk Sklh Rndh IRT Tidak bekerja Rp. 800.000 Rendah Nayara P 37.0 9.7 83.0 -3.0 Gizi 

Kurang 

65 
S.H 34.0 SMA Mngh IRT Tidak bekerja Rp. 2.600.000 Rendah A.M P 44.0 13.0 

101.
0 

-1.29 Normal 

66 S 36.0 S1 Manaj Tinggi Wirausaha Bekerja Rp. 3.900.000 Tinggi A.S P 59.0 14.0 97.0 -1.05 Normal 

67 
N.W 36.0 SD Rndh IRT Tidak bekerja Rp. 2.000.000 Rendah B.I L 48.0 11.0 93.0 -3.14 Gizi 

Kurang 

68 D 35.0 SMA Mngh Wiraswasta Bekerja Rp. 3.000.000 Rendah Abizard L 49.0 13.0 89.0 -1.87 Normal 

69 
Y.S 36.0 SD Rndh IRT Tidak bekerja Rp. 2.000.000 Rendah P.R P 48.0 10.0 72.0 -2.67 Gizi 

Kurang 

70 Y.S 36.0 SMA Mngh IRT Tidak bekerja Rp. 2.500.000 Rendah A.S P 59.0 15.0 99.0 -1.3 Normal 

71 F 30.0 SMA Mngh Wiraswasta Bekerja Rp. 3.000.000 Rendah M.N L 41.0 12.0 96.0 -1.93 Normal 

72 
S.P 31.0 D3 Bidan Tinggi PNS Bekerja Rp. 3.500.000 Tinggi Zaedan L 47.0 13.5 

106.
0 

-1.41 Normal 

73 
A.A 36.0 SMA Mngh PNS Bekerja Rp. 3.350.000 Tinggi A.H P 55.0 14.8 

110.
0 

-1.45 Normal 

74 
S.P 36.0 SMA Mngh WIrausaha Bekerja Rp. 4.000.000 Tinggi M.Z L 59.0 15.2 

111.
0 

-1.39 Normal 

75 
A.S 35.0 D3 Farm Tinggi PNS Bekerja Rp. 3.500.000 Tinggi S.H P 54.0 15.0 

111.
0 

-0.95 Normal 

76 
R.P 28.0 SMA Mngh IRT Tidak bekerja Rp. 2.300.000 Rendah F.K L 59.0 14.9 

117.
0 

-1.5 Normal 

77 
A 28.0 SMA Mngh IRT Tidak bekerja Rp. 2.500.000 Rendah R.H L 54.0 15.0 

107.
0 

-1.1 Normal 

78 M.J 30.0 D3 Sas Tinggi Buruh Bekerja Rp. 2.600.000 Rendah Dila P 59.0 14.9 117. -1.36 Normal 
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ing 0 

79 
H 31.0 SD Rndh IRT Tidak bekerja Rp. 2.700.000 Rendah M.H L 53.0 14.5 

108.
0 

-1.29 Normal 

80 
M 25.0 S1 Eko Tinggi Kep Prod Bekerja Rp. 4.200.000 Tinggi Salsabila P 53.0 15.3 

115.
0 

-0.77 Normal 

81 
Z.S 25.0 SMA Mngh IRT Tidak bekerja Rp. 2.200.000 Rendah H.H P 56.0 14.8 

110.
0 

-1.21 Normal 

82 I 26.0 S1 Komp Tinggi Buruh Bekerja Rp. 3.300.000 Tinggi N.A P 41.0 13.4 97.0 -0.77 Normal 

83 
M.D 35.0 S1 Ked Tinggi PNS Bekerja Rp. 3.500.000 Tinggi B.A P 48.0 14.5 

106.
0 

-1.19 Normal 

84 
F 34.0 SMA Mngh IRT Tidak bekerja Rp. 2.800.000 Rendah A.A P 47.0 13.5 

106.
0 

-1.3 Normal 

85 D.Y 30.0 D4 bidan Tinggi PNS Bekerja Rp. 3.350.000 Tinggi A.B L 45.0 13.5 99.0 -0.8 Normal 

86 
M 33.0 SMA Mngh PNS Bekerja Rp. 3.700.000 Tinggi K.A P 45.0 13.8 

100.
0 

-0.54 Normal 

87 
F.S 33.0 SMA Mngh PNS Bekerja Rp. 3.900.000 Tinggi A.R P ' 47.0 14.7 

106.
0 

-0.6 Normal 

88 
N.P 31.0 D3 Kesli Tinggi IRT Tidak bekerja Rp. 3.500.000 Tinggi Aljulaika P 50.0 13.8 

101.
0 

-1.35 Normal 

89 
C.A 29.0 D4 TLM Tinggi Wiraswasta Bekerja Rp. 3.300.000 Tinggi Hani P 43.0 13.8 

100.
0 

-0.79 Normal 

90 
M.S 30.0 SMA Mngh PNS Bekerja Rp. 3.400.000 Tinggi A.M L 44.0 14.3 

100.
0 

-0.58 Normal 

91 R.Y 25.0 SMA Mngh IRT Tidak bekerja Rp. 2.000.000 Rendah A.A P 41.0 13.5 97.0 -0.76 Normal 

92 
L 27.0 S1 Komp Tinggi IRT Tidak bekerja Rp. 2.000.000 Rendah Citra P 40.0 13.5 

100.
0 

-0.68 Normal 

93 M 25.0 SMA Mngh Polri Bekerja Rp. 3.600.000 Tinggi Rifky L 40.0 14.4 96.0 -0.12 Normal 

94 
R 28.0 SMA Mngh IRT Tidak bekerja Rp. 2.600.000 Rendah S.H P 42.0 14.1 

100.
0 

-0.48 Normal 

95 
H.H 29.0 SMA Mngh IRT Tidak bekerja Rp. 2.600.000 Rendah R.M L 51.0 15.1 

102.
0 

0.72 Normal 
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Lampiran 2. Data statistik SPSS 

Jenis Kelamin 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki Laki 38 40.0 40.0 40.0 

perempuan 57 60.0 60.0 100.0 

Total 95 100.0 100.0  

 

 

Zscore BB/U Kategori 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Normal 77 81.1 81.1 81.1 

Underweight 18 18.9 18.9 100.0 

Total 95 100.0 100.0  

 

Kategori Pola Pemberian Makan  

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 88 92.6 92.6 92.6 

Tidak Baik 7 7.4 7.4 100.0 

Total 95 100.0 100.0  

 

Umur balita dalam bulan kategori 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 36 - 47 52 54.7 54.7 54.7 

48 - 60 43 45.3 45.3 100.0 

Total 95 100.0 100.0  

 

Umur Ibu Kategori 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Dewasa Dini 38 40.0 40.0 40.0 
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Dewasa Madya 57 60.0 60.0 100.0 

Total 95 100.0 100.0  

 

Kategori Pekerjaan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Bekerja 56 58.9 58.9 58.9 

Tidak Bekerja 39 41.1 41.1 100.0 

Total 95 100.0 100.0  

 

Penghasilan Kategori 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 500.000 - 1.000.000 6 6.3 6.3 6.3 

1.100.000 - 2.000.000 16 16.8 16.8 23.2 

2.100.000 - 3.000.000 34 35.8 35.8 58.9 

3.100.000 - 4.000.000 37 38.9 38.9 97.9 

4.100.000 - 5.000.000 2 2.1 2.1 100.0 

Total 95 100.0 100.0  

 

Pendidikan Terakhir Ibu 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tinggi 31 32.6 32.6 32.6 

Menengah 51 53.7 53.7 86.3 

Rendah 13 13.7 13.7 100.0 

Total 95 100.0 100.0  

 
Kategori Pekerjaan * Zscore BB/U Kategori 

Penghasilan Kategori * Zscore BB/U Kategori Crosstabulation 

   Zscore BB/U Kategori 

Total    Normal Underweight 

Penghasilan Kategori Tinggi Count 37 2 39 
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% within Penghasilan 

Kategori 
94.9% 5.1% 100.0% 

% within Zscore BB/U 

Kategori 
51.4% 8.7% 41.1% 

% of Total 38.9% 2.1% 41.1% 

Rendah Count 35 21 56 

% within Penghasilan 

Kategori 
62.5% 37.5% 100.0% 

% within Zscore BB/U 

Kategori 
48.6% 91.3% 58.9% 

% of Total 36.8% 22.1% 58.9% 

Total Count 72 23 95 

% within Penghasilan 

Kategori 
75.8% 24.2% 100.0% 

% within Zscore BB/U 

Kategori 
100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 75.8% 24.2% 100.0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 

Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 13.130
a
 1 .000   

Continuity Correction
b
 11.425 1 .001   

Likelihood Ratio 15.292 1 .000   

Fisher's Exact Test    .000 .000 

Linear-by-Linear Association 12.991 1 .000   

N of Valid Cases
b
 95     

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 9.44. 

b. Computed only for a 2x2 table     

 

 

 

 

 

  



57 
 

Penghasilan Kategori * Zscore BB/U Kategori 

Penghasilan Kategori * Zscore BB/U Kategori Crosstabulation 

   Zscore BB/U Kategori 

Total    Normal Underweight 

Penghasilan Kategori Tinggi Count 37 2 39 

% within Penghasilan 

Kategori 
94.9% 5.1% 100.0% 

% within Zscore BB/U 

Kategori 
51.4% 8.7% 41.1% 

% of Total 38.9% 2.1% 41.1% 

Rendah Count 35 21 56 

% within Penghasilan 

Kategori 
62.5% 37.5% 100.0% 

% within Zscore BB/U 

Kategori 
48.6% 91.3% 58.9% 

% of Total 36.8% 22.1% 58.9% 

Total Count 72 23 95 

% within Penghasilan 

Kategori 
75.8% 24.2% 100.0% 

% within Zscore BB/U 

Kategori 
100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 75.8% 24.2% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 

Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 13.130
a
 1 .000   

Continuity Correction
b
 11.425 1 .001   

Likelihood Ratio 15.292 1 .000   

Fisher's Exact Test    .000 .000 

Linear-by-Linear Association 12.991 1 .000   

N of Valid Cases
b
 95     

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 9.44. 

b. Computed only for a 2x2 table     
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Pendidikan Terakhir Ibu * Zscore BB/U Kategori 
 

Pendidikan Terakhir Ibu * Zscore BB/U Kategori Crosstabulation 

   Zscore BB/U Kategori 

Total    Normal Underweight 

Pendidikan Terakhir Ibu Tinggi Count 27 4 31 

% within Pendidikan Terakhir 

Ibu 
87.1% 12.9% 100.0% 

% within Zscore BB/U 

Kategori 
37.5% 17.4% 32.6% 

% of Total 28.4% 4.2% 32.6% 

Menengah Count 42 9 51 

% within Pendidikan Terakhir 

Ibu 
82.4% 17.6% 100.0% 

% within Zscore BB/U 

Kategori 
58.3% 39.1% 53.7% 

% of Total 44.2% 9.5% 53.7% 

Rendah Count 3 10 13 

% within Pendidikan Terakhir 

Ibu 
23.1% 76.9% 100.0% 

% within Zscore BB/U 

Kategori 
4.2% 43.5% 13.7% 

% of Total 3.2% 10.5% 13.7% 

Total Count 72 23 95 

% within Pendidikan Terakhir 

Ibu 
75.8% 24.2% 100.0% 

% within Zscore BB/U 

Kategori 
100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 75.8% 24.2% 100.0% 
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Chi-Square Tests 

 

Value Df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 28.706
a
 2 .000 

Likelihood Ratio 28.657 2 .000 

Linear-by-Linear Association 24.449 1 .000 

N of Valid Cases 95   

a. 1 cells (16.7%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 2.46. 

Kategori Pola Pemberian Makan  * Zscore BB/U Kategori 
 

Kategori Pola Pemberian Makan  * Zscore BB/U Kategori Crosstabulation 

   Zscore BB/U Kategori 

Total    Normal Underweight 

Kategori Pola Pemberian 

Makan  

Baik Count 71 17 88 

% within Kategori Pola 

Pemberian Makan  
80.7% 19.3% 100.0% 

% within Zscore BB/U 

Kategori 
98.6% 73.9% 92.6% 

% of Total 74.7% 17.9% 92.6% 

Tidak Baik Count 1 6 7 

% within Kategori Pola 

Pemberian Makan  
14.3% 85.7% 100.0% 

% within Zscore BB/U 

Kategori 
1.4% 26.1% 7.4% 

% of Total 1.1% 6.3% 7.4% 

Total Count 72 23 95 

% within Kategori Pola 

Pemberian Makan  
75.8% 24.2% 100.0% 

% within Zscore BB/U 

Kategori 
100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 75.8% 24.2% 100.0% 
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Chi-Square Tests 

 

Value Df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 13.553
a
 1 .000   

Continuity Correction
b
 10.115 1 .001   

Likelihood Ratio 10.162 1 .001   

Fisher's Exact Test    .002 .002 

Linear-by-Linear 

Association 
13.410 1 .000 

  

N of Valid Cases
b
 95     

a. 1 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1.33. 

b. Computed only for a 2x2 table     
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  Lampiran 3. Surat Dinas Kesehatan 
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Lampiran 4. Kuesioner 

KUESIONER 

Surat pernyataan Bersedia Menjadi sampel penelitian 

(informed consent) 

 

Kepada Yth : Ibu Calon Responden Penelitian 

Nama : 

Umur : 

Alamat : 

Telp/HP : 

 Dengan suka rela dan tanpa paksaan menyatakan bersedia menjadi 

sampel penelitian yang akan dilakukan oleh mahasiswa Prodi Sarjana 

Terapan Gizi dan Dietetika Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan  

Demikian surat pertanyaan ini untuk dapat dipergunakan seperlunya 

 

 

Lubuk Pakam,    Mei 2023 

 

 

Mengetahui 

 

 

 

A. IDENTITAS RESPONDEN 
 

PENELITI RESPONDEN 

 
 
 

 

( Bintang Imanuel Ginting )                                      (                                                    ) 
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1 Nama  

2 Alamat  

3 Umur  

 4 Pekerjaan    

5 Pendapatan/bln  

6 Pendidikan terakhir  

 

 

B. IDENTITAS SAMPEL 

1 Nama  

2 Tanggal Lahir  

3 Umur (bulan)  

 4 Jenis Kelamin   

5 BB  

6 TB  
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Pola pemberian makan 

1. Apakah ibu sudah membiasakan balita makan sendiri tanpa 

dampingan  

a. Ya  

b. tidak 

2. Apakah makanan yang diberikan selalu memenuhi standar isi piringku/ 

4 sehat 5 sempurna? 

a. Ya (makanan pokok+lauk pauk+sayur+buah+susu) 

b. Tidak  

3. Jika anak tidak mau makan sayur apa tindakan ibu 

a. Dibiarin aja 

b. Dibujuk biar dia mau 

4. Apakah menu makanan yang diberikan selalu bervariasi 

a. Ya  

b. tidak 

5. Apakah ibu membiasakan sarapan pagi pada balita 

a. Ya  

b. Tidak  

6. Berapa kali balita diberi makan 

a. 3 x Sehari 

b. 1-2 x Sehari 

7. Berapa kali ibu memberikan makan selingan 

a. 1-2 kali sehari 

b. Tidak pernah 

8. Bagaimana porsi makanan yang yang ibu berikan kepada anak 

a. Setengah porsi dari porsi orang dewasa 

b. Memberikan porsi sesuai dengan keinginan anak 

9. Apakah ibu memberikan susu formula kepada anak setiap hari 

a. Ya (≥ 3X/hari) 

b. Tidak  

10. Apakah ibu selalu membuat cemilan sehat untuk anak agar anak 

tidak jajan sembarangan? 
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a. Ya 

b. Tidak  

11.  Apakah balita pernah mual saat diberi makanan yang diolah oleh ibu 

sendiri ? 

a. Ya  

b. tidak 

12. apakah Ibu selalu memberikan susu formula setiap hari 

a. ya  

b. tidak 

13. apakah ibu juga rutin memberikan vitamin kepada balita  

a. ya  

b. tidak 

14. apakah balita masih menyusui diumurnya sekarang 

a. ya  

b. tidak 

15. apakah ibu selalu memberikan balita makan tepat waktu 

a. ya  

b. Tidak  

16. Apakah balita selalu menghabiskan makanan yang diberikan setiap 

balita makan? 

a. ya 

b. tidak 

17. Apakah balita pernah muntah saat dibelikan makanan/ bubur buatan 

pabrik? 

a. Pernah 

b. Tidak pernah 

18. Bagaimana solusi ibu jika balita tidak nafsu makan? 

a. Mencari penganti makanan yang sehat sesuai dengan kesukaan 

balita 

b. Menganti makanan balita dengan kesukaannya walaupu  itu tidak 

sehat 

19. Dimana ibu biasa memberi  balita makan 
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a. Didalam rumah dalam keadaan santai  

b. Diluar rumah sambil balita bermain 

20. Siapa yang sering memberi makan balita dirumah? 

a. Ibu sendiri 

b. Anggota keluarga yang lain (tuliskan siapa ………………) 
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Lampiran 5. Dokumentasi Penelitian 
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Lampiran    . Surat Pernyataan  

 

PERNYATAAN 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

  Nama  : BINTANG IMANUEL GINTING 

  Nim  : P01031219009  

Menyatakan bahwa data penelitian yang terdapat di skripsi adalah benar 

saya ambil dan bila suatu saat data yang saya pakai ternyata tidak benar, 

saya bersedia mengikuti ujian ulang (ujian utama saya dibatalkan) 

 

                    Yang membuat pernyataan   

 

 

(BINTANG IMANUEL GINTING) 
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LAMPIRAN     . DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

Nama lengkap  : BINTANG IMANUEL GINTING 

Jenis kelamin  : Pria 

Tempat/Tanggal lahir : 12 Januari 2002 

Agama   : Kristen Protestan 

Jumlah Anggota Keluarga : 6 Orang 

No Telepon    : 0821-7511-8096 

Email    : gintingbintang6@gmail.com 

Riwayat Pendidikan  : SDN 060966 

  SMPN 26 Medan 

  SMAN 9 Medan 

Hobby    : Makan, Badminton, Netfilx, Touring Luxury,  

      Nyanyi, Berenang, Shopping high-end brand  

 

 

  

mailto:gintingbintang6@gmail.com
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Lampiran    
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  .  


