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LAMPIRAN 

Lampiran 1 Surat Izin Penelitian 

 

 



Lampiran 2 Surat Tanda Telah Melakukan Penelitian 

 



Lampiran 3 Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama : 

Usia : 

Alamat: 

 

Dengan ini menyatakan bahwa saya bersedia untuk turut serta sebagai 

responden dalam penelitian yang berjudul “Gambaran Pengetahuan dan Sikap 

tentang HIV/AIDS pada siswa siswi SMA Negeri 2 Tanjung Balai”. Yang 

dilakukan oleh Pretty Andini Marpaung program studi DIII Farmasi Politeknik 

Kesehatan Kementerian Kesehatan Medan. 

Saya memahami bahwa: 

1. Partisipasi saya dalam penelitian ini bersifat sukarela. 

2. Data dan informasi pribadi saya akan dijaga kerahasiaannya dan hanya 

digunakan untuk kepentingan penelitian. 

3. Tidak ada risiko maupun kerugian yang akan saya alami selama 

mengikuti penelitian ini. 

4. Hasil penelitian tidak akan mencantumkan nama responden guna 

menjaga 

5. kerahasiaan identitas dan privasi responden. 

Dengan ini, saya memberikan persetujuan untuk berpartisipasi dalam 

penelitian tersebut. 

Medan,……….., ............ 2026 

Peneliti Responden 

 

 

 

 

(Pretty Andini Marpaung) ( ) 



KUESIONER PENELITIAN 

Gambaran Pengetahuan dan Sikap tentang HIV/AIDS pada siswa siswi SMA 

Negeri 2 Tanjung Balai 

 

A. Identitas Responden 

Nama : 

Jenis kelamin : 

Pekerjaan orang tua: 

B. Petunjuk pengisian 

Angket ini berisi pertanyaan yang berkaitan tentang pengetahuan, sikap 

serta upaya pencegahan HIV/AIDS. 

1. Mohon dibaca dan dipahami setiap pertanyaan. Kemudian berilah tanda 

(√)pada salah satu kolom yang telah disediakan dan sesuai dengan jawawaban. 

2. Setiap Pertanyaan hendaknya dijawab dengan sebenarnya. 

Kuesioner pengetahuan pencegahan HIV/AIDS 

 

No Pertanyaan Ya Tidak 

1 AIDS adalah sekumpulan gejala yang ditimbulkan karena 
menurunnya kekebalan tubuh akibat terinfeksi HIV. 

  

2 AIDS adalah singkatan dari Acquired Immuno Deficiency 
Syndrome 

  

3 HIV adalah sejenis virus singkatan dari Human 

Immunodeficiency Virus. 

  

4 Seseorang yang terinfeksi HIV sama sekali tidak 

menunjukkan gejala apapun. 

  

5 Seseorang yang terkena HIV menunjukkan gejala dalam 

waktu 3-10 tahun. 

  

6 Seseorang dapat tertular HIV/AIDS jika duduk ditoilet yang 

baru saja digunakan oleh orang yang terinfeksi HIV/AIDS. 

  

7 Seseorang yang terlihat sehat pasti tidak terkena virus 

HIV/AIDS. 

  

8 Pada tahap AIDS, penderita diserang berbagai penyakit yang 

muncul karena kekebalan tubuh sudah sangat lemah. 

  

9 HIV/AIDS dapat ditularkan dari ibu ke anaknya selama hamil, 

melahirkan, dan proses menyusui. 

  

10 HIV/AIDS dapat menular melalui berciuman dengan orang 
yang mengidap HIV/AIDS. 

  

11 Obat Antiretroveral (ARV) digunakan untuk menyembuhkan 
AIDS. 

  

12 HIV/AIDS bisa menular melalui jarum suntik dan transfusi 
darah . 

  



 

 

Kuesioner sikap pencegahan HIV/AIDS 

SS = Sangat setuju 

S = Setuju 

TS = Tidak setuju 

STJ = Sangat tidak setuju 

 

No Pernyataan SS S TS STJ 

1 Menurut saya, pencegahan HIV/AIDS hanya tanggung 

jawab petugas kesehatan. 

    

2 Melakukan hubungan seks sekali saja dengan penderita 

HIV tidak akan berisiko tertular HIV/AIDS 

    

3 Menurut saya, narkoba suntik tidak dapat menularkan 
virus HIV/AIDS. 

    

4 Menurut saya, menggunakan narkoba suntik sekali saja 
tidak akan tertular HIV/AIDS. 

    

5 Menurut saya, untuk mencegah penularan HIV/AIDS 

apabila saya akan melakukan tindik, tato, dan memakai 

jarum suntik, maka saya hanya memakai jarum yang 
baru dan streril. 

    

6 Menurut  saya,  melakukan  pencegahan  HIV/AIDS 
sangat penting. 

    

7 Menurut saya, setia kepada pasangan ketika sudah 
menikah sangat diperlukan untuk mencegah HIV/AIDS 

    

8 Menurut saya, untuk mencegah penularan HIV/AIDS, 

maka hubungan seksual hanya dilakukan melalui 

hubungan pernikahan yang sah. 

    

9 Saya merasa senang jika bisa memberikan informasi 

tentang pencegahan HIV/AIDS kepada teman. 

    

10 Saya merasa senang jika saya dapat  mencegah 
penularan HIV/AIDS. 

    

11 Saya merasa senang jika mendapat penyuluhan tentang 
pencegahan HIV/AIDS. 

    

12 Menurut saya, pencegahan HIV/AIDS dapat dilakukan 
siapapun. 

    

13 Saya merasa tidak takut dengan penularan penyakit 

HIV/AIDS. 

    

14 Saya merasa takut tertular HIV/AIDS jika berjabat 

tangan dengan penderita HIV/AIDS. 

    

15 Saya merasa pencegahan HIV/AIDS merupakan hal 

yang sulit untuk saya lakukan. 

    

13 Seseorang bisa mengurangi kemungkinannya tertular virus 

HIV/AIDS dengan membatasi hubungan seks hanya dengan 

seorang yang tidak mempunyai pasangan lain. 

  

14 Sampai saat ini belum ditemukan obat yang dapat 
menghilangkan virus HIV dari tubuh manusia. 

  

15 HIV/AIDS tidak ditularkan melalui aktivitas berenang 
bersama dengan penderita HIV/AIDS. 

  



 

Lampiran 4 Pembagian Kuesioner Kepada Responden 

 



 

 

 



 

Lampiran 5 Pemberian brosur kepada responden 

 



 

Lampiran 6 Pemberian hadiah kepada responden 
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Lampiran 7 Pengetahuan 

 

 

Nama 

 

Jenis Kelamin 

 

Pekerjaan orang tua 

Pengetahuan 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 
P 
10 

Total Skor Kategori Keterangan 

R1 LK Pns 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 8 80 1 baik 

R2 LK Pns 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 8 80 1 baik 

R3 LK Wirausaha 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 6 60 2 cukup baik 

R4 PR Karyawan Swasta 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 7 70 2 cukup baik 

R5 LK Karyawan Swasta 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 6 60 2 cukup baik 

R6 LK Pns 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 7 70 2 cukup baik 

R7 PR Pns 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 4 40 3 kurang baik 

R8 PR Wirausaha 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90 1 baik 

R9 LK Wirausaha 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 1 baik 

R10 LK Pns 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 8 80 1 baik 

R11 LK Pns 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 baik 

R12 PR Pns 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 5 50 3 kurang baik 

R13 LK Pns 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 8 80 1 baik 

R14 LK Pns 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 7 70 2 cukup baik 

R15 PR Karyawan Swasta 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 6 60 2 cukup baik 

R16 PR Pns 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 6 60 2 cukup baik 

R17 LK Pns 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 8 80 1 baik 

R18 PR Karyawan Swasta 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 80 1 baik 

R19 LK Pns 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90 1 baik 

R20 LK Pns 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 1 baik 

R21 PR Pns 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 5 50 3 kurang baik 

 

43 
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R22 LK Karyawan Swasta 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 7 70 2 cukup baik 

R23 PR Pns 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 6 60 2 cukup baik 

R24 LK Pns 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 7 70 2 cukup baik 

R25 PR Wirausaha 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 7 70 2 cukup baik 

R26 LK Wirausaha 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 7 70 2 cukup baik 

R27 PR Pns 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 6 60 2 cukup baik 

R28 LK Wirausaha 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 1 baik 

R29 LK Pns 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 8 80 1 baik 

R30 PR Pns 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 8 80 1 baik 

R31 LK Pns 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 90 1 baik 

R32 PR Karyawan Swasta 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 90 1 baik 

R33 LK Wirausaha 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 1 baik 

R34 LK Pns 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 7 70 2 cukup baik 

R35 PR Pns 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 4 40 3 kurang baik 

R36 LK Pns 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 7 70 2 cukup baik 

R37 PR Wirausaha 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 7 70 2 cukup baik 

R38 PR Wirausaha 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 90 1 baik 

R39 LK Pns 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 1 baik 

R40 LK Karyawan Swasta 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 6 60 2 cukup baik 

R41 LK Pns 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 7 70 2 cukup baik 

R42 PR Wirausaha 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 6 60 2 cukup baik 

R43 LK Pns 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 7 70 2 cukup baik 

R44 PR Pns 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 5 50 3 kurang baik 

R45 LK Wirausaha 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 6 60 2 cukup baik 

R46 LK Pns 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 7 70 2 cukup baik 

R47 LK Pns 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 6 60 2 cukup baik 
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R48 PR Pns 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 7 70 2 cukup baik 

R49 LK Wirausaha 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 7 70 2 cukup baik 

R50 LK Pns 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 6 60 2 cukup baik 

R51 PR Karyawan Swasta 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 6 60 2 cukup baik 

R52 LK Wirausaha 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 8 80 1 baik 

R53 PR Karyawan Swasta 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 1 baik 

R54 LK Pns 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 7 70 2 cukup baik 

R55 LK Pns 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 7 70 2 cukup baik 

R56 LK Pns 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 7 70 2 cukup baik 

R57 PR Karyawan Swasta 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 4 40 3 kurang baik 

R58 LK Pns 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 6 60 2 cukup baik 

R59 LK Pns 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 7 70 2 cukup baik 

R60 PR Pns 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 6 60 2 cukup baik 

R61 LK Karyawan Swasta 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 8 80 1 baik 

R62 PR Wirausaha 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 1 baik 

R63 LK Wirausaha 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90 1 baik 

R64 PR Wirausaha 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 90 1 baik 

R65 LK Pns 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 8 70 2 cukup baik 

R66 PR Pns 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 6 60 2 cukup baik 

R67 LK Karyawan Swasta 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 6 60 2 cukup baik 

R68 PR Pns 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 6 60 2 cukup baik 

R69 LK Karyawan Swasta 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 7 70 2 cukup baik 

R70 PR Pns 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 6 60 2 cukup baik 

R71 LK Wirausaha 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 6 60 2 cukup baik 

R72 LK Karyawan Swasta 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 5 50 3 kurang baik 
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Lampiran 8 Sikap 

 

Nama P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 Total Skor Kategori Keterangan 

R1 1 1 1 3 1 1 4 3 4 3 1 34 77,27 1 baik 

R2 2 4 2 2 3 3 4 1 1 2 1 36 81,82 1 baik 

R3 3 2 2 3 1 1 4 3 2 3 3 36 81,82 1 baik 

R4 1 3 1 2 4 3 2 3 2 2 4 41 93,18 1 baik 

R5 2 2 2 1 2 2 4 2 1 2 2 35 79,55 1 baik 

R6 4 2 2 4 1 3 3 1 2 3 3 29 65,91 2 cukup baik 

R7 1 2 2 2 2 3 1 2 4 3 1 28 63,64 2 cukup baik 

R8 3 2 4 1 1 4 2 2 3 4 2 27 61,36 2 cukup baik 

R9 3 1 2 1 2 2 1 2 1 4 1 25 56,82 2 cukup baik 

R10 1 2 2 4 2 3 4 2 3 4 2 25 56,82 2 cukup baik 

R11 4 2 1 2 4 4 4 4 1 1 3 18 40,91 3 kurang baik 

R12 2 3 1 2 2 3 4 1 3 3 3 37 84,09 1 baik 

R13 2 4 4 2 4 4 4 3 4 3 3 40 90,91 1 baik 

R14 4 2 2 3 2 2 1 3 3 4 2 43 97,73 1 baik 

R15 1 4 4 3 4 3 1 4 4 3 1 39 88,64 1 baik 

R16 4 4 4 1 1 2 1 1 3 2 1 39 88,64 1 baik 

R17 2 3 3 2 2 2 2 3 3 4 1 27 61,36 2 cukup baik 

R18 4 2 1 4 3 1 1 4 3 1 2 26 59,09 2 cukup baik 

R19 2 3 4 3 3 2 2 2 4 2 2 26 59,09 2 cukup baik 

R20 2 4 2 1 3 3 1 2 4 4 1 30 68,18 2 cukup baik 

R21 4 2 3 4 3 2 4 2 4 1 2 29 65,91 2 cukup baik 

R22 3 1 3 4 4 1 1 1 2 3 4 19 43,18 3 kurang baik 

R23 1 1 1 2 3 4 3 3 3 3 1 44 100 1 baik 

R24 3 2 1 3 3 4 3 1 4 4 4 41 93,18 1 baik 
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R25 1 1 2 4 4 1 2 2 1 3 1 30 68,18 2 cukup baik 

R26 2 1 3 1 1 3 3 3 4 4 4 27 61,36 2 cukup baik 

R27 4 3 1 3 1 1 3 3 3 1 3 43 97,73 1 baik 

R28 2 1 4 4 3 1 1 4 2 3 2 34 77,27 1 baik 

R29 4 1 1 3 4 4 2 1 1 1 4 39 88,64 1 baik 

R30 4 1 3 2 4 2 4 4 1 3 1 41 93,18 1 baik 

R31 2 3 3 3 2 4 3 1 1 2 1 43 97,73 1 baik 

R32 1 3 2 1 3 2 4 1 1 2 4 18 40,91 3 kurang baik 

R33 2 4 4 3 4 1 1 3 1 3 2 29 65,91 2 cukup baik 

R34 3 2 4 3 1 4 3 1 1 1 4 32 72,73 2 cukup baik 

R35 4 4 3 3 2 1 1 4 2 1 3 41 93,18 1 baik 

R36 1 1 2 2 1 2 4 1 3 1 1 40 90,91 1 baik 

R37 4 2 2 3 3 1 1 3 4 2 3 34 77,27 1 baik 

R38 4 4 1 2 2 2 4 2 2 3 1 40 90,91 1 baik 

R39 2 4 1 2 1 1 4 4 4 4 1 41 93,18 1 baik 

R40 1 3 2 1 4 3 2 4 4 3 2 33 75 2 cukup baik 

R41 2 1 1 4 4 2 2 4 1 2 3 43 97,73 1 baik 

R42 3 3 4 3 4 4 1 2 2 4 4 40 90,91 1 baik 

R43 2 4 4 2 3 4 2 2 3 3 2 41 93,18 1 baik 

R44 2 4 2 1 2 2 4 2 3 1 2 41 93,18 1 baik 

R45 2 1 1 4 4 1 4 3 2 2 4 41 93,18 1 baik 

R46 4 3 2 2 4 1 1 1 2 3 2 23 52,27 3 kurang baik 

R47 1 3 3 1 4 1 4 3 3 2 1 36 81,82 1 baik 

R48 1 4 2 3 4 3 3 2 2 4 2 39 88,64 1 baik 

R49 2 2 2 1 4 3 2 1 4 4 3 41 93,18 1 baik 

R50 2 1 3 3 3 4 2 3 3 1 3 37 84,09 1 baik 
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R51 4 4 1 3 1 1 4 2 3 2 4 37 84,09 1 baik 

R52 2 1 1 4 2 3 1 1 4 1 1 27 61,36 2 cukup baik 

R53 1 4 4 2 2 3 3 2 1 1 1 42 95,45 1 baik 

R54 2 2 4 1 4 3 1 1 2 3 1 37 84,09 1 baik 

R55 1 2 2 1 1 2 4 2 2 3 4 39 88,64 1 baik 

R56 4 1 3 2 1 1 2 1 3 2 3 38 86,36 1 baik 

R57 2 3 3 2 3 4 1 4 4 1 1 42 95,45 1 baik 

R58 4 2 4 1 1 1 3 4 3 4 2 16 36,36 3 kurang baik 

R59 3 4 1 4 4 4 2 2 4 2 2 20 45,45 3 kurang baik 

R60 4 4 3 4 1 3 3 3 3 3 2 39 88,64 1 baik 

R61 1 1 4 3 2 3 1 4 2 3 4 35 79,55 1 baik 

R62 2 4 3 2 1 3 4 3 3 4 4 44 100 1 baik 

R63 2 4 3 2 2 2 1 3 1 4 2 37 84,09 1 baik 

R64 4 4 1 2 4 2 2 1 1 3 1 39 88,64 1 baik 

R65 2 4 3 1 2 1 1 4 3 1 3 28 63,64 2 cukup baik 

R66 3 3 2 2 3 2 4 3 4 4 2 29 65,91 2 cukup baik 

R67 3 3 4 1 3 2 4 4 4 3 4 43 97,73 1 baik 

R68 3 1 2 3 4 2 1 2 1 3 2 44 100 1 baik 

R69 4 1 1 1 4 1 3 3 4 3 1 42 95,45 1 baik 

R70 2 4 1 1 3 2 1 1 1 2 1 22 50 3 kurang baik 

R71 4 1 1 4 2 1 3 1 1 1 3 29 65,91 2 cukup baik 

R72 1 3 3 3 4 4 2 3 2 1 1 25 56,82 2 cukup baik 
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Lampiran 9 Data hasil Uji Distribusi Frekuensi responden 

 

 
Pengetahuan 

 

 
Frequency 

 

 
Percent 

 

 
Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid BAIK 25 34.7 34.7 34.7 

CUKUP BAIK 40 55.6 55.6 90.3 

KURANG BAIK 7 9.7 9.7 100.0 

Total 72 100.0 100.0 
 

 
Sikap 

 

 
Frequency 

 

 
Percent 

 

 
Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid BAIK 45 62.5 62.5 62.5 

CUKUP BAIK 20 27.8 27.8 90.3 

KURANG BAIK 7 9.7 9.7 100.0 

Total 72 100.0 100.0 
 

 
Pengetahuan * Sikap Crosstabulation 

Count 

SIKAP  

 
Total BAIK CUKUP BAIK KURANG BAIK 

PENGETAHUAN BAIK 14 9 2 25 

CUKUP BAIK 27 8 5 40 

KURANG BAIK 4 3 0 7 

Total 45 20 7 72 
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Lampiran 10 Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Pengetahuan dan Sikap 

1. Pengetahuan 
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2. Sikap 
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Lampiran 11 Ethical Clearance (EC) 
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Lampiran 12 Kartu Bimbingan 
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Lampiran 13 Hasil Turnitin 

 


