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lampiran 1

Cara Mengakses Aplikasi e-PPGBM

1. Masuk ke situs https://sigiziterpadu.kemkes.go.id/, masukkan
username dan password. Kemudian isi captcha dan log in.

7 &
»

Single Sign On

Tampilkan Password

a
geMda

Masukan kata yang terlihat pada gambar

*Wajib Diisi

ral Kec

Direktorat Gizi Masyarakat
ekiorat londeral Kecohatan Macyaraka

2. Setelah Log in tekan menu e-PPGBM.

DAFTAR APLIKASH

1]

ININI

PELITA KESMAS S
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https://sigiziterpadu.kemkes.go.id/

3. Kemudian Tekan Laporan dan pilih menu anak.

PGBM

MENU DAFTAR
4 Daftar Aplikasi

@ PINTU MASUK ~

€] LAPORAN v
© Anak v
» KOHORT

» Analisa KOHORT

» Pemantauan
pertumbuhan

» Daftar Status Gizi
» Rekap Status Gizi

» Rekap Status Gizi per
Desa

+ Daftar Vit. SEBUAH
» Rekap Vit. SEBUAH
» Daftar Asi Eks.
» Rekap Asi Eks.

Aplikasi Pencatatan dan Pelaporan Gizi Berbasis Masyarakat

ita Desuf

|
—_

|
A Bumil ek < )| &
|

Setelah itu tekan Daftar Status Gizi, lengkapi pilihan yang tertera

untuk mendapatkan data yang dibutuhkan kemudian cari data.

§ e-PPGBM

MENU DAFTAR
# Daftar Aplikasi
W PINTUMASUK v
7] LAPORAN v

© Anak

<

» KOHORT
» Analisa KOHORT

» Pemantauan
pertumbuhan

» Daftar Status Gizi

» Rekap Status Gizi

» Rekap Status Gizi per \

Desa

» Daftar Vit. SEBUAH
» Rekap Vit. SEBUAH
» Daftar Asi Eks.

» Rekap Asi Eks.

(«

[ Daftar Anak Berdasarkan Status Gizi

Q Mencari Dats

Provinsi

‘ SUMATERA UTARA

Kab/Kota

| - silahkan pilih

Kecamatan

[

Puskesmas

{
\

desa

posyandu

[

umur

0-59 Bulan

Status Gizi

5. Untuk mendownload data tekan ekspor excel.

PPGBM

MENU DAFTAR
& Daftar Aplikasi

@ PINTU MASUK v

7] LAPORAN v
© Anak v
» KOHORT

» Analisa KOHORT

» Pemantauan
pertumbuhan

+ Daftar Status Gizi 4
» Rekap Status Gizi

» Rekap Status Gizi per
Desa

» Daftar Vit. SEBUAH
» Rekap Vit. SEBUAH

» Daftar Asi Eks.

» Rekan Asi Fks
(©)

Q caripata ‘

&ekspor Excel
Jumlah Data: 1498

Tgl BB B
Tidak NIK Nama K Nama Ortu bukti Kab/Kota
: Lahir = Lahir = Lahir
1. | 12763%%kkxxEEx | AZRINA P 2019- 36 MAZWAE  SUMATERA  BINJAI
NAVISHA P 0917 UTARA
2. | 12750%**kkxErx | ALIYAAZURA | P 2019- 35 49 ARFIN SUMATERA  BINJAI
LUBIS 03-25 SYAHPUTRA  UTARA
LuBIS
3, | 12750%kserrEs | MELATI P 2019-| 3 0 FATIMAH  SUMATERA  BINJAI
05-31 UTARA

Kec

BINJAI
TIMUR

BINJAI
BARAT

BINJAI
KOTA

Pukesmas  Desa/kel |
TANAH SUMBER
TINGGI KARYA

HAHAHASAN SUKA cl
RAMAI
BINJAIKOTA = BERNGAM 1
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lampiran 2

Tabel Sampel

NO Sampel JK Tahun Tahun Tahun Tahun
2019 2020 2021 2022

Feb Agst Feb Agst Feb Agst Feb

1 0 Bulan L 18 23 32 44 46 27 21

P 16 26 53 31 44 25 13

2 1 Bulan L 13 12 85 64 89 67 47

P 6 8 62 75 53 55 52

3 2 Bulan L 17 16 108 93 118 96 98

P 12 105 85 102 69 77

4 3 Bulan L 11 141 101 118 69 174

P 10 15 95 104 121 119 124

5 4 Bulan L 14 12 143 111 148 132 143

P 10 20 125 100 142 101 149

6 5 Bulan L 22 12 134 114 161 130 132

P 15 11 111 106 131 121 117

7 6 Bulan L 17 17 153 94 175 130 166

P 16 16 150 105 168 116 137

8 7 Bulan L 13 21 154 141 147 152 132

P 18 10 141 98 169 93 124

9 8 Bulan L 16 20 168 134 204 151 163

P 13 9 129 145 164 120 115

10 9 Bulan L 26 17 173 161 209 167 160

P 16 12 141 138 178 142 139

11 10 Bulan L 13 15 182 158 167 162 161

P 13 10 139 156 165 151 139

12 11 Bulan L 19 33 162 157 210 171 208

P 20 22 108 143 184 162 173

13 12 Bulan L 24 20 134 146 163 193 175

P 27 20 114 157 181 174 132

14 13 Bulan L 28 13 143 170 234 172 179

P 24 18 131 163 156 177 136

15 14 Bulan L 29 16 140 191 230 189 200

P 26 22 117 131 198 173 141

16 15 Bulan L 24 26 165 184 236 191 213

P 20 19 120 152 193 169 172

17 16 Bulan L 31 15 162 176 214 203 256

P 24 13 138 160 204 172 223
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NO | Sampel JK Tahun Tahun Tahun Tahun
2019 2020 2021 2022
Feb Agust | Feb Agust Feb Agust Feb
18 17 Bulan L 24 26 168 155 200 182 218
P 30 18 156 118 193 171 187
19 18 Bulan L 20 29 195 131 234 182 261
P 16 23 173 138 236 171 217
20 19 Bulan L 19 26 155 144 245 190 214
P 21 24 170 117 204 159 199
21 20 Bulan L 23 33 173 168 280 214 273
P 23 25 174 132 201 188 223
22 21 Bulan L 19 30 187 163 260 191 241
P 22 23 141 143 222 171 224
23 | 22 Bulan L 19 30 186 176 272 224 226
P 14 26 165 151 220 196 220
24 23 Bulan L 31 38 240 58 330 281 311
P 17 42 200 69 257 245 295
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lampiran 3

SURAT IZIN PENELITIAN

DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

.~I k) JI. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Laucih Medan Tuntungan Kode Pos :20136

',_ KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA s

Telepon : 061-8368633 - Fax : 061-8368644
Website s www.poltckkes-medan.ac.id, email : poltckkes_medan@yahoo.com

Nomor  : KM.04.02/00/02/03/06 /{1 /2022

Lampiran : -
Perihal :Izin membuka aplikasi eppgbm SUMUT
Kepada Yth :

Direktur Gizi Kemenkes RI, cq

Kepala Dinas Kesehatan Provinsi Sumatera Utara

Di Medan

Politeknik Kesehatan Kemenkes RI Medan saat ini sangat membutuhkan data hasil — hasil penelitian
gizi atau survey gizi nasional seperti RISKESDAS, SSGI, Survey kesehatan keluarga dan hasil
pencatatan dan pelaporan gizi berbasis masyarakat (e-PPGBM) untuk digunakan sebagai bahan
penelitian sekunder.

Saat ini dosen dan mahasiswa sedang melakukan penelitian sebagai di beberapa daerah di
Sumatera Utara dengan menggunakan data dari aplikasi e_PPGBM. Untuk itu kami mohon Bapak
Kepala Dinas Kesehatan berkenan memberikan izin agar kami dapat menggunakan aplikasi

tersebut.

Demikian hal ini kami sampaikan, atas tanggapanya kami ucapkan terimakasih

Lubuk Pakam, 15 Agustus 2022

NIP. 196503081988031003
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lampiran 4
SURAT KODE ETIK PENELITIAN

bmhhi.KamKomisiBﬁkPmﬁﬁanKuMPomknikm
Kmmmaﬂammhnpembahmdmpenﬂaimusulmmehhmyang
berjudul :

Yang bertanda tangan di

“Tren Status Gizi Balita Umur 0-23 Bulan Berdasarkan Indeks .
(BB/U, TB/U DAN BB/TB) Dan Pencapaiannya Terhadap Garis Median
Tahun 2019-2022 Di Kabupaten Serdang Bedagai (Analisis Data Sekunder)”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/

Peneliti Utama : Dinda Khoirunnisa Hsb
Dari Institusi - Prodi D-1V Gizi Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian..
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama | (satu) tahun.

Medan, 24 Juhi 2023
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

y(Ketua,
- : 5 \\ \

. AT \
3 >4""—%O

" Dr.Jhonson P Sihombing, MSc, Apt
\%/ 901302003121001
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lampiran 5
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lampiran 6

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Nama Lengkap
Tempat/tgl lahir
Jumlah Anggota Keluarga

Alamat Rumah

No HP /Telp
Riwayat Pendidikan

Hobby
Motto

: DINDA KHOIRUNNISA HSB
: Sibuhuan,06 Februari 2001

. 7 orang, terdiri dari 5 Bersaudara,4
perempuan 1 laki-laki

JI.Merdeka Lingkungan V  Banjar
Keliing Pasar Sibuhuan Kabupaten
Padang Lawas Provinsi Sumatera Utara
: 081361181762 / 082368897270
: 1.SD NEGRI 01 SIBUHUAN

2.MTSN 1 PADANG LAWAS

3.MAN 1 PADANG LAWAS
: Berbisnis/Mencari Cuan

Harus kuat dan bertahan di kaki

sendiri, perkuat mental perbanyak
sabar,karna realita hidup tak seindah

ekspektasimu
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lampiran 7

Judul

Nama Mahasiswa
Nomor Induk Mahasiswa

Program Studi

Dosen Pembimbing

BUKTI BIMBINGAN SKRIPSI

‘Tren Status Gizi Umur 0-23 Bulan Berdasarkan

Indeks (BB/U, TB/U, dan

BB/TB)

dan

Pencapaian Terhadap Garis Median Tahun
2019-2022 di Kabupaten Serdang Bedagai

(Analisis Data Sekunder)
: Dinda Khoirunnisa Hsb
: P01031219014

: Sarjana Terapan Gizi dan Dietetika

: Dr. Haripin Togap Sinaga, MCN

No. | Tanggal Judul/Topik Tanda Tanda Tangan
Bimbingan Tangan Pembimbing
Mahasiswa
1. | 15 April | Perkenalan
2022 D/_;g@ pﬂ/
2. |12 Juli | Mengajukan judul H/
2022 ] )g; D 0
3. | 15 Juli Meringkas 5 jurnal
2022 l )g}l;) ’Q H/
4. | 18 Juli | Membicarakan topik H/
2022 penelitian ] )gi;) p
5. | 20 Juli Diskusi penelitian
2022 data sekunder D;(%p ‘Q H/
6. |2 ACC Judul H/
Agustus W ‘0
2022 -
7. 13 Mengerjakan bab I-llI “/
Agustus D/J(@ ‘Q
2022 2
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8. |15 Revisi BAB I-lII H/
Agustus W v@
2022 —‘

9. |25 Revisi Perbaikan H/
Januari | Proposal -1 Q@@ 0
2023 -

10 | 31 Revisi Perbaikan H/
Januari | Proposal -2 W Q

11. | 8 Revisi Perbaikan H/
Februar | Proposal -3 W p
i 2023 -

12. |9 ACC dari
Februar | Pembimbing %} p e
i 2023 »

13. | 16 ACC dari Penguiji 1 H/
Februar Q‘%@ p
i 2023 ~

15. | 9 Mei ACC dari Penguiji 2 H/
2023 l )',q ;) p

16. | 11 Mei | Entri Data

17. | 22 Mei | Pengolahan Data —
2023 l )'q D p

18. | 24 Mei | Membuat Penjelasan
2023 dan Pengolahan Data ] )g D p H/

19. | 31 Mei | Penyusunan Bab IV
2023 dan Bab V ] )g D p H/

20. | 8 Juni | ACC Seminar Hasil H/
2023 0
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21 | 19 Juni Seminar Hasil Skripsi H/
2023 W p
22 | 12 Juli 2023 | ACC dari dosen H/
pembimbing Q
23 | 14 Agustus | Revisi penguiji 1 H/
2023 W p
24 |21 Agutus | ACC Penguiji 1 H/
2023 D/%) Q
25 | 21 Agustus | Revisi penguiji 2 H/
2023 W ‘Q
26 | 23 Agustus | ACC Penguiji 2 H/
2023 W p
27 |05 ACC Abstrack
September H/
2023 @42@ Q
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