
KARYA TULIS ILMIAH 
 

 

GAMBARAN NEMATODA USUS PADA ANAK DI PANTI 

ASUHAN AN-NUR,KECAMATAN MEDAN TEMBUNG 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

NANA ARDIANTI TARIHORAN 

P07534023032 
 

 

 

 

 

 

 

 

KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

 POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN 

 JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS  

  PRODI DIPLOMA III TEKNOLOGI  LABORATORIUM MEDIS 

2026 



 
 

i 
 

GAMBARAN NEMATODA USUS PADA ANAK DI PANTI 

ASUHAN AN-NUR,KECAMATAN MEDAN TEMBUNG 

 

Karya Tulis Ilmiah 

Sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan studi 

Dan memperoleh gelar Ahli Madya (A.Md.Kes) 

Pada Program Studi D-III Jurusan Teknik Laboratorium Medis 

Politeknik Kesehatan  Kemenkes Medan 

 

 

 

 

 

 

NANA ARDIANTI TARIHORAN 

P07534023032 
 

 

 

 

 

 

 

KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

 POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN 

 JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS  

  PRODI DIPLOMA III TEKNOLOGI  LABORATORIUM MEDIS 

2026 
 



 
 

ii 
 

LEMBAR PERSETUJUAN 

 

GAMBARAN NEMATODA USUS PADA ANAK DI PANTI 

ASUHAN AN-NUR,KECAMATAN MEDAN TEMBUNG 
 

 

 

Diusulkan oleh: 

NANA ARDIANTI TARIHORAN 

P07534023032 

 

Telah Disetujui di medan 

Medan, 03 Mei 2026 

 

Menyetujui, 

Pembimbing, 

  

  
 Suparni,S.Si,M.Kes 

 NIP: 196608251986032001 

 

 

 Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis 

Politeknik Kesehatan Medan 

  

 

 

 

Nita Andriani Lubis, S.Si, M.Biomed 

NIP: 198012242009122001 

 

 

 



 
 

iii 
 

LEMBAR PENGESAHAN 

 

GAMBARAN NEMATODA USUS PADA ANAK DI PANTI 

ASUHAN AN-NUR,KECAMATAN MEDAN TEMBUNG 
 

Telah dipersiapkan dan disusun oleh 

 

NANA ARDIANTI TARIHORAN 

P07534023032 

 
Telah diperthankan di depan penguji 

 Pada tanggal 06 Mei 2026 

 

Tim Penguji : 

 

1. Ketua Penguji  

Suparni,S.Si,M.Kes 

NIP: 196608251986032001   ………………………….. 

 

2. Penguji 1  

Dewi Setiyawati,SKM,M.Kes 

NIP: 196705051986032001   …………………………. 

 

3. Penguji 2  

Geminsah Putra H.Siregar,SKM,M.Kes 

NIP: 197805181998031007   …………………………… 

 

 

 Medan, 06 Mei 2026 

Mengetahui  

Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis 

Politeknik Kesehatan Medan 

  

 

 

 

 

Nita Andriani Lubis, S.Si, M.Biomed 

NIP: 198012242009122001 



 
 

iv 
 

 

  



 
 

v 
 

 

 

BIODATA PENULIS 

 

Nama   : Nana Ardianti Tarihoran 

Tempat/Tgl Lahir : Lobu-Huala/20 Desember 2004 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

Agama   : Islam 

Alamat Rumah : Dusun IV Lobu-Huala 

Nomor Hp  : 082274020188 

 

RIWAYAT PENDIDIKAN 

1. SDN 114617  LOBU-HUALA 

2. MTsN 1 LABUHAN BATU UTARA 

3. MAN 1 LABUHAN BATU UTARA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

vi 
 

ABSTRAK 

 

GAMBARAN NEMATODA USUS PADA ANAK DI PANTI 

ASUHAN AN-NUR,KECAMATAN MEDAN TEMBUNG 

Nana Ardianti Tarihoran, Suparni,S.Si,M.Kes 

Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Medan 

ardiantii665@gmail.com 

Nematoda usus adalah kelompok parasit yang dapat menyebabkan penyakit karena 

cacing. Infeksi cacing dapat menyebabkan masalah dalam mencerna dan 

metabolisme zat-zat penting dalam makanan yang diperlukan untuk pertumbuhan 

tubuh. Hal ini menyebabkan anak mengalami kekurangan gizi, yang pada akhirnya 

bisa mengganggu pertumbuhan fisik dan mentalnya.penelitian ini bertujuan 

Menentukan infeksi telur cacing Nematoda usus pada Anak dan Menentukan 

presentase telur cacing Nematoda usus pada Anak panti Asuhan An-Nur 

Kecamatan Medan Tembung.Jenis penelitian yang digunakan deskriptif 

kuantitatif.populasi penelitian berjumlah 29 anak yang terdiri dari atas 20 sampel 

fases dan 9 sampel anal swab.Pemeriksaan feses dilakukan menggunakan metode 

flotasi dengan NaCl jenuh untuk mendeteksi telur cacing jenis Soil Transmitted 

Helmintsh (STH) sedangkan pemeriksaan anal swab di gunakaan untuk mendetekai 

telur Enterobius vermicularis.Kesimpulan menunjukanan bahwa dari 20 sampel 

fases yang diperiksa ditemukan  3 (15%) anak yang terinfeksi positif Nematoda 

Usus dengan jenis Ascaris lumbricoides  dan 17 (85%) anak negatif.Berdasarkan 

usia dan jenis kelamin, infeksi ditemukan pada 2 anak perempuan (18%) dan 1 anak 

laki-laki (6%). Berdasarkan usia, infeksi ditemukan pada kelompok usia 4–7 tahun 

sebanyak 2 anak (11%) dan usia 8–11 tahun sebanyak 1 anak (9%). 

 

Kata kunci: Flotasi,Kecacingan,Nematoda usus 
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ABSTRACK 

 

AN OVERVIEW OF INTESTINAL NEMATODES IN CHILDREN AT THE AN-

NUR ORPHANAGE, MEDAN TEMBUNG DISTRICT 

 

Nana Ardianti Tarihoran, Supervised by Suparni, S.Si, M.Kes 

Medan Health Polytechnic of the Ministry of Health 

ardiantii665@gmail.com 

 

Intestinal nematodes are a group of parasites that can cause helminthic diseases 

(worm infections). Worm infections can lead to difficulties in digesting and 

metabolizing essential nutrients from food required for bodily growth. This 

condition causes malnutrition in children, which can ultimately impair their 

physical and mental development. This study aims to determine the presence of 

intestinal nematode worm infections in children and to identify the percentage of 

intestinal nematode worm eggs among children at the An-Nur Orphanage, Medan 

Tembung District. The research method used was descriptive quantitative. The 

study population consisted of 29 children, comprising 20 fecal samples and 9 anal 

swab samples. Fecal examination was conducted using the flotation method with a 

saturated sodium chloride (NaCl) solution to detect Soil-Transmitted Helminth 

(STH) eggs, while the anal swab examination was used to detect Enterobius 

vermicularis eggs. The results concluded that out of the 20 fecal samples examined, 

3 children (15%) tested positive for intestinal nematode infection with the species 

Ascaris lumbricoides, while 17 children (85%) tested negative. Based on gender, 

the infection was found in 2 girls (18%) and 1 boy (6%). Based on age, the 

infection was detected in 2 children (11%) within the 4–7 years age group and 1 

child (9%) within the 8–11 years age group. 

  

Keywords: Flotation, Helminthiasis, Intestinal nematodes 
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