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LAMPIRAN
Lampiran 1 Cara Mengakses Aplikasi e-PPGBM

1. Masuk ke situs https://sigiziterpadu.kemkes.go.id/, masukkan

username dan password. Kemudian isi captcha dan log in.

&
»

Single Sign On

2. Setelah Log in tekan menu e-PPGBM.

DAFTAR APLIKASI

e-PPGENM

0040

PELITA KESMAS @

3. Kemudian Tekan Laporan dan pilih menu anak.
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https://sigiziterpadu.kemkes.go.id/

e-PPGBM

MENU DAFTAR
# Daftar Apilkast
® PINTUMASUK v 8 altaT
@) LporaN v
© Anak =

» KOHORT

» Analisa KOHORT

» Pemantauan
pertumbuhan

» Daftar Status Gazi

» Rekap Status

» Rekap Status Gzl per
Desa

» Daftar Vit. SEBUAH
» Rekap Vit. SEBUAH
» Daftar Asi Eks.
» Rekap Asi Eks.

Aplikasi Pencatatan dan Pelaporan Gizi Berbasis Masyarakat

4. Setelah itu tekan Daftar Status Gizi, lengkapi pilihan yang tertera untuk

mendapatkan data yang dibutuhkan kemudian cari data.

PGBM

MENU DAFTAR
# Daftar Aplikasi

@ PINTU MASUK

Q Mencari Data

[ Daftar Anak Berdasarkan Status Gizi

Provinsi
@& womn || [sowaremaumam
© Anak ~ || Kabixota
» KOHORT [ - suahian pin -
+ Analisa KOHORT Kecamatan
» Pemantauan [
pertumbuhan
Puskesmas.
+ Daftar Status Gizi [
» Rekap Status Gizi
desa
+ Rekap Status Gizi per
Desa [
» Daftar Vit. SEBUAH posyandu
* Rekap Vit. SEBUAH ‘
» Daftar Asi Eks. umur
» Rekap Asi Eks. 0-59 Bulan
\S Status Gizi

5. Untuk mendownload data

e-PPGBM

MENU DAFTAR
4 Daftar Aplikasi

R PINTU MASUK ~
€] LAPORAN v
© Anak ~ Tidak
» KOHORT

*» Analisa KOHORT

» Pemantauan
pertumbuhan

» Daftar Status Gizi ¢
» Rekap Status Gizi 2.

» Rekap Status Gizi per
Desa

» Daftar Vit. SEBUAH
» Rekap Vit. SEBUAH 3.

» Daftar Asi Eks.

» Rekan Asi Fks.

ekspor Excel
Jumlah Data : 1498

NIK

127gaE kR RS

A275pER R

12750RRHRER R

Nama

AZRINA
NAVISHA P

ALYAAZURA
LUBIS

MELATI

I3

p

P

p

)
Lahir

2019-
0917

2019-
0325

2019-
0531

Lahir

T
Nama Ortu
Lahir
M.AZWAE
49 ARFIN
SYAHPUTRA
LUBIS
) FATIMAH

bukti

SUMATERA
UTARA

SUMATERA
UTARA

SUMATERA
UTARA

Kab/Kota

BINJAI

BINJAI

BINJAI

Kec

BINJAI
TIMUR

BINJAI
BARAT

BINJAI
KOTA

Pukesmas

TANAH
TINGGI

HAHAHASAN

BINJAI KOTA

Desa/Kel

SUMBER
KARYA

SUKA
RAMAI

BERNGAM
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Lampiran 2 Tabel Sampel Balita 0-23 Bulan Di Aplikasi E-PPGBM
Kabupaten Langkat

Tahun
Tahun 2019 Tahun 2020 Tahun 2021
NO  Sampel JK 2022

Feb Agst Feb Agst Feb Agst Feb
L 52 39 50 54 35 28 11

1 0 bulan
P 47 37 42 50 33 22 14
L 114 62 95 116 84 61 26

2 1 bulan
P 73 47 104 111 80 44 33
L 124 92 160 134 118 78 42

3 2 bulan
P 107 83 152 99 106 78 19
L 143 123 174 112 136 87 43

4 3 bulan
P 92 87 140 98 113 84 33
L 142 110 225 119 162 98 43

5 4 bulan
P 118 118 197 109 122 84 34
L 148 120 194 136 145 110 54

6 5 bulan
P 136 92 196 119 116 97 53
L 146 102 205 98 163 78 61

7 6 bulan
P 159 97 205 92 163 70 51
L 149 151 224 125 176 87 57

8 7 bulan
P 133 92 194 103 180 84 60
L 156 128 226 147 164 129 61

9 8 bulan
P 148 118 197 150 127 116 58
L 163 155 291 142 172 148 80

10 9 bulan
P 135 134 214 122 139 124 65
L 160 162 224 170 159 155 67

11 10 bulan
P 127 123 221 163 150 110 72
L 128 150 244 162 187 153 84

12 11 bulan
P 126 141 212 172 163 118 81
L 137 144 239 172 145 164 73

13 12 bulan
P 116 144 214 178 134 143 45
L 154 181 301 171 175 168 75

14 13 bulan
P 127 132 206 169 151 163 70
15 14 bulan L 151 134 238 167 194 178 90
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16

17

18

19

20

21

22

23

24

15 bulan

16 bulan

17 bulan

18 bulan

19 bulan

20 bulan

21 bulan

22 bulan

23 bulan

U r 90 Or OO r UOUr Ur Ur Ur- O0UVrC9©oO

168
148
146
153
140
171
122
143
159
154
108
151
140
158
151
144
145
136
132

132
143
151
152
106
111
109
116
135
129
124
162
145
124
144
183
130
152
129

227
322
235
286
262
304
233
285
255
297
242
290
254
269
256
295
234
232
210

165
205
175
165
182
190
169
184
178
230
151
187
199
234
170
273
231
207
211

170
203
171
236
211
212
197
225
214
242
214
266
230
304
252
272
262
285
249

138
179
140
180
153
169
154
150
135
164
156
208
184
224
168
233
203
211
201

82
116
88
128
97
114
88
129
129
146
135
143
107
142
111
128
121
123
129
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Lampiran 3 Surat 1zin Mengakses Aplikasi E-PPGBM

DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
. POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
‘ ) JI. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Laucih Medan Tuntungan Kode Pos :20136
{ Telepon : 061-8368633 - Fax : 061-8368644

Website : www.poltckkes-medan.ac.id, email : poltckkes_medan@yahoo.com

' -, KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA A

Nomor  : KM.04.02/00/02/03/06 /11 /2022

Lampiran : -
Perihal  : lzin membuka aplikasi eppgbm SUMUT
Kepada Yth :

Direktur Gizi Kemenkes R, cq

Kepala Dinas Kesehatan Provinsi Sumatera Utara

Di Medan

Politeknik Kesehatan Kemenkes Rl Medan saat ini sangat membutuhkan data hasil — hasil penelitian
gizi atau survey gizi nasional seperti RISKESDAS, SSGI, Survey kesehatan keluarga dan hasil
pencatatan dan pelaporan gizi berbasis masyarakat (e-PPGBM) untuk digunakan sebagai bahan
penelitian sekunder.

Saat ini dosen dan mahasiswa sedang melakukan penelitian sebagai di beberapa daerah di
Sumatera Utara dengan menggunakan data dari aplikasi e_PPGBM. Untuk itu kami mohon Bapak
Kepala Dinas Kesehatan berkenan memberikan izin agar kami dapat menggunakan aplikasi
tersebut.

Demikian hal ini kami sampaikan, atas tanggapanya kami ucapkan terimakasih

Lubuk Pakam, 15 Agustus 2022

NIP. 196503081988031003

41



Lampiran 4 Surat Komisi Etika Penelitian Kesehatan

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

NEVENKES RI JI. Jamin Ginting Km, 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telopon; 061-8388833 Fax: 061-8368644

amail ; kepk poltekkesmedan@amail com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor: 2.2 U /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2023

Yang bermanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Bk Penchaian Kesebatan Politeknik Kesebhatan
Kemenkes Medan, seielah difaksanskan pembahasss dan penilainn uswlan penelitian yang
berjedal :

“Tren States Gizi Balita Umur 0-23 Bulan Berdasarkan Indeks (BB/AU, TBU, DAN BB/TB)
Dan Pencapalannya Terhadap Garis Median Tahun 2019-2022 DI Kabupaten Langkat
{Amalisis Data Sekander)”

Yang menggunakan manust dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana!
Peonelin Utamsa | Evlin S.H Sitinjak

Dan Institus:  : Prodi DIV Glzi Poltekkes Kemsenkes Medan

Dapat disetujui pelaksansannya desgan syarat

Tidak bersentangan dengan nilai - nilai kemanesiaan dan kode etlk penelinan .
Mehporkam jika ada amandemen protokol peneiitian

Melapockan pesyimpangan’ pelanggaran terhadap peotokol peneiitinn
Melaporkan secara penodik perkembangan penelitian dan laparan akhe.
Melaporkan keyadan yang tdak dimginkan

Persetujuan i berkakw sejak 1anggal diwetapkas sampas dengan batas wikiu pelaksansan penclilian
scperti tertera dalam prodokol dengan masa berfaku maksimal selama 1 (sata) tabun

Medan, 8 Agustus 2023
_ - Komist Enik Pepeleian Keschatan
/5 Poliekkes Kemenkes Medam

oy 1Dr Taoesca P Sihombing, MSe, Apt
NIP. 196901302003 121001

42



Lampiran 5 Pernyataan

PERNYATAAN
Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama . Evlin SH. Sitinjak
NIM : P01031219018

Menyatakan bahwa data penelitian yang terdapat di skripsi saya adalah
benar saya ambil dan tidak saya bersedia mengikuti ujian ulang (ujian
utama saya di batalkan.

Yang Membuat Pemyataan

(Evlin SH. Sitinjak)
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Lampiran 6. Daftar Riwayat Hidup

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Nama Lengkap : Evlin DH. Sitinjak
Tempat/ Tanggal Lahir : Banjar Toruan, 17 Maret 2001

Jumlah Saudara : 6 Bersaudara

Alamat Rumah . Banjar Toruan, Sigumpar, Kec. Lintong
Nihuta, Kab. Humbang Hasundutan, Sumatera
Utara

No Hp/WA : 082284463689

Riwayat Pendidikan : SDN 173325 Sigumpar

SMP N 1 Lintong Nihuta
SMA N 1 Lintong Nihuta
Hobby : Makan, Minum, Mencari Kenyamanan

Motto : Memulai Adalah Tantangan, Mewujudkan
Adalah Impian
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Lampiran 7. Bukti Bimbingan Skripsi

Judul

BUKTI BIMBINGAN SKRIPSI

Mama Mahasiswa

Nomar Induk Mahasiswa

Program Studi
Dazan Pambimbing

Tren Status

izl

Urniur

3-23 Bulan

Berdasarkan Indeks (BB/U, TB/U, dan BB/TE)

dan Pencapalan Terhadap Garis Median

Tahum 2018-2022 di Kabupaten Langkat

(Analisis Dala Sekunder)
» Evlin 5.H Sitinjak

 PO1021219018

: Sarjana Terapan Gizi dan Dietetika
: Or. Haripin Tegap Sinaga, MCN

N, Tanggal Judul T opik Tanda Tangan | Tanda Tangan
Bimbingan kahasiswa Pembimbing
1. 15 April 2022 Perkanalan
sebagai anak W @/
bimbingan O
3. |12Jui 2022 | Mengalukan judul e
. uli erngaukan judu M ‘m
3. |15 Juli 2022 Meringkas 5 T \>(J_
jurnal am _@
"
4. 18 Juli 2022 bAermbicarakan
topik masalzh M \‘}_(
5. 20 Juli 2022 Deéskusi penalidlan ;
dala sekunder W \O ké{r
B. |2 Agustus 2022 | ACC judul M \'l.-D k}(‘
7. | 3 Agustus 2022 | Penulisan BAB
B aw ..QQ(
8 |15 Agustus Fevis| BAR -1
2022 0 v g
8 |17 Agustus FPorselujuan
2022 Saminar Usulan \}\/
Fenelitian (ACC) @
L
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4, |[1EB Jull 2022 Mamblcarakan
bopik penslifian H %’l‘fq !
e
5 | 20Juli 2022 Diskusi penalilian
dala sekundar ({\]‘
6 |2 Agustus 2022 | ACC Judul ailfl“jq; .&/
b
¥. | 3 Agusius 2022 | Mengerjakan bab /
111l '7{}‘
|
B, |15 Agusius Revisl BAB 111 M I
2022 |
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Propasal -1 o _P
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46



Pangolahan Dala

18, | 31 Mei 2023 Penyusunan Bab
IV dan Bab v
20 | B Juni 2023 A Sominar
Hasil
21. | 3 Juni 2023 Seminar Hasil 9W M—_\
Skripsi o g
22, | 10 .Juli 2023 Revicl Skripsl M \g(('
23, |12 Juli 2023 ACC dari dozen &;..."J
pembirnbing ‘Dh
24. |25 September | ACC punguji 1 _‘,r"""
2 ‘D\
26. | 03 Oklcher ACC pengujl 2 Ew ? i.. é‘j'/
k‘l
|
26 26 Oklober Fewvigi Ahsirak a/
L ___p L




