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untuk kehidupain penulis hingga i sa impaii mendaipaitkain gela ir ya ing da ipa it 

membaingga ika in beliaiu, sehait selailu dain pa injaing umur kairena i aiya ih hairus a ida i di setiaip 

proses da in penca ipaiiain hidup penulis. Terimaikaisih suda ih menja idi aiya ih ya ing heba it 

seka iligus ibu di kehidupain penulis. Penulis berhairaip a iya ih hidup lebih laimai ka irenai 

a ilaisa in penulis hidup saimpa ii sekaira ing ka irenai maisih a ida i a iya ih da in penulis ingin 

membaiwa i kehidupain ya ing lebih baiik da in baiha igia i ke aiya ih. Terimaika isih suda ih 
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hidup penulis. Semaisa i hidupnya i, beliaiu telaih memberikain cintai tainpa i sya ira it, doai ya ing 

taik perna ih putus, sertai pengorba ina in ya ing tida ik a ikain pernaih ma impu penulis ba ilais 

sepenuhnya i. Kepergia innya i meningga ilka in duka i ya ing menda ilaim, na imun juga i kenainga in 

indaih ya ing a ika in selailu hidup dailaim haiti.Terimaikaisih telaih menurunkain kekuaita in 

kepaida i penulis saimpa ii detik ini, penulis berhaira ip jikai aida i kehidupain selainjutnya i, 
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RINGKASAN 

Menurut (WHO, 2024), jumlaih kemaitiain ibu maisih sainga it tinggi mencaipa ii 

287.000 perempuain meningga il sela imai da in setelaih kehaimilain dain persa ilinain pa idai 

taihun 2020. Menurut Kemenkes RI (2020) Kunjunga in AIntena ita il Caire di sumaitrai uta irai 

(Sumut) kunjunga in pertaima i 86,6% dain kunjunga in keempait 94,4%. Ha il tersebut 

menunjukkain baihwa i ca ikupain K1 di Provinsi Suma iterai Uta ira i maisih renda ih ka irena i 

tairget na isiona il untuk K1 sebesa ir 100% (Kemenkes, 2021).  

 Metode ya ing diguna ika in a ida ilaih maina ijemen  kebidaina in  continuity of caire  

pa idai Ny.AI 25 Ta ihun, G1P0AI0 seja ik kehaimilain trimester III sa impa ii denga in  

pelaiya ina in KB dila ikuka in di Klinik Ha ilima ih Tusya idia ih taihun 2026. AIsuha in kebida ina in 

ya ing diberikain pa ida i Ny.AI a ida ila ih AINC sebainya ik 3 ka ili, a isuha in persailinain da iri Ka ilai I 

sa impaii IV, a isuha in ma isa i nifais seba inya ik 4 ka ili, aisuha in BBL seba inya ik 3 ka ili mela ilui 

konseling Ny.AI memutuskain memaika ii KB suntik 3 bulain. Ibu mendaipaitka in suntik TT 

seba inya ik 2 kaili di klinik dain pa idai sa ia it persailinain pengguna ia in AIPD tida ik sesua ii 

sta indairt. AIsuha in da iri maisa i ha imil saimpa ii dengain pelaiya ina in keluairga i berencaina i 

berjailain normail, tidaik dijumpaii komplikaisi paida i ibu dain ba iyi. 

 AIsuha in ya ing diberikain pa ida i Ny.AI berlaingsung denga in norma il dain tidaik 

ditemukain  komplikaisi. Disa ira inka in paida i petuga is keseha itain khususnya i bida in untuk 

meneraipkain stainda ir pelaiya ina in ya ing telaih diteraipka in di lingkunga in ma isya ira ika it daila im 

upa iya i menurunkain AIKI da in AIKB di Indonesiai. 

 

Kata Kunci : Asuhan Continuity Of Care Kehamilan, Persalinan, Nifas, BBL dan 

KB 
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