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ABSTRAK 

 

IDENTIFIKASI TETRAHIDROCANNABINOL PADA URINE REMAJA 

LAKI-LAKI KELAS Xl JURUSAN TEKNIK KENDARAAN RINGAN 

OTOMOTIF DI SMK NEGERI 2 MEDAN 

 

Regina Hagata Barus 

Dibimbing oleh Sri Widia Ningsih, M.Si 

(Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Medan) 

Email mahasiswa/ peneliti: reginahagatabarus@mail.com 

 

Indonesia menghadapi tantangan besar dalam penanggulangan 

penyalahgunaan narkotika, terutama ganja (Cannabis sativa) yang memiliki 

prevalensi penggunaan tertinggi sebesar 57,11%. Remaja merupakan kelompok 

usia yang sangat rentan terhadap paparan narkoba karena fase transisi pencarian 

identitas diri dan pengaruh lingkungan sosial. Lokasi SMK Negeri 2 Medan yang 

berada di kawasan urban padat (Amplas) meningkatkan risiko keterpaparan siswa 

terhadap peredaran zat terlarang. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi 

keberadaan senyawa Tetrahydrocannabinol pada sampel urin remaja laki-laki 

kelas XI jurusan Teknik Kendaraan Ringan Otomotif di SMK Negeri 2 Medan 

serta menggambarkan pengetahuan, sikap, dan perilaku responden terhadap 

penyalahgunaan narkoba. Jenis penelitian yang digunakan adalah deskriptif 

kualitatif. Penelitian ini melibatkan 52 siswa yang bersedia dalam pengambilan 

sampel urin. Pemeriksaan laboratorium dilakukan menggunakan metode rapid test 

cassette dengan prinsip immunoassay kompetitif di Laboratorium Toksikologi 

Jurusan Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes Medan. Dengan 

hasil penelitian tidak ditemukannya Tetrahydrocannabinol pada sampel urine, 

maka dapat disimpulkan tidak ada indikasi penggunaan ganja pada saat penelitian 

dilakukan dan mayoritas responden memiliki tingkat pengetahuan, sikap, serta 

perilaku yang baik terhadap narkoba. 

 

Kata kunci: rapid test, remaja, SMK Negeri 2 Medan, Tetrahidrocannabinol, 

urine  
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